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Die i te aio ale u d i te diszipli ä e Ve ei igu g 
o  Wisse s hatle  u d Ä zte , die die Wü z u ge  

Tagu g e a staltet hat, a ht die Vo t äge zu  The-
a u  au h i  s h itli he  Fo  zugä gli h. Die O ga-

isaio  eo a htet seit Jah e  it So ge, dass de  
Sta d i te aio ale  E ke t is de  poliis h fü  Ge-
su dheit u d U elt Ve a t o tli he , a e  au h de  
Be ölke u g, u  i  e ha lose de  Ve kü zu g e -

itelt i d. Seit La ge  ist es deshal  das )iel u se e  
eide  Pu likaio s eihe  Wi ku ge  des Mo il- u d 

Ko u ikaio sfu ks u d  Fo s hu gs e i hte, Ko ek-
i e de  I fo aio  a zu iete , die ei e  e d ä g-
te  Sta d u a hä gige  i te aio ale  E ke t is 
Rau  ge e . I  de  e eits o liege de  S h ite  

a e  z. B. die Gefäh du g u d S hädigu g o  Ki -
de  u d die U taugli hkeit gelte de  G e z e te i -

e  iede  ze t ale The e . U d i  de  S h it )u de  
Folge  de  La gzeitei i ku ge  o  Elekt os og 

1 ) hate P of. D . ed. Ka l He ht e eits auf de  
G u dlage ei es eite  Date ate ials gezeigt, ie 
deutli h S hädigu ge  du h elekt o ag eis he Fel-
de  o  de  Daue  de  St ahle ei i ku g a hä ge . 
Es a  u  folge i hig, o  sol he  E ke t isse  aus 
zu f age , ie es ögli h ist, das alles zu ig o ie e  
u d auszu le de . I  eh e e  Pu likaio e  zu  
deuts he  St ahle s hutz ko te desse  zu eh e de 
E fe u g o  sei e  satzu gsge äße  Aufga e  
gezeigt e de . De  S hutz ko e zielle  I te esse  
s hei t u s eitaus e lässli he  gesi he t als de  
S hutz o  Gesu dheit u d U elt de  Be ölke u g. 

Die Wü z u ge  Tagu g zu de  La gzeit isike  des Mo-
il- u d Ko u ikaio sfu ks s hließt si h a  die Rei-

he de  o gelegte  S h ite  a , stellt a e  die F age 
de  La gzeit isike  do h i  eue  Weise i  das )e t u  
des I te esses. Au h a de e O ga isaio e  sahe  da-

i  ei  A liege  o  g oße  Bedeutu g. Sie stellte  si h 
hi te  das P ojekt u d lude  au h o  si h aus zu de  
Tagu g ei . De  Vo sta d de  Ko pete zi iiai e 
da kt hie it alle , die die Ve a staltu g auf diese 
Weise u te stützt ha e : A eitsk eis Elekt o-Biologie 
e. V.; BUND A eitsk eis I issio ss hutz - A eits-
g uppe EMF; Deuts he  Be ufs e a d de  U elt e-
dizi e  e.V. d u); Deuts he Gesells hat fü  U elt- 
u d Hu a to ikologie e. V. DGUHT); Deuts he  Na-
tu heil u d e. V.; Diag ose-Fu k, I te aio ale U -

elt- u d Ve au he o ga isaio  zu  S hutz o  
elekt o ag eis he  St ahlu g e. V.; Eu opäis he Aka-
de ie fü  U elt edizi  e.V. / Eu opea  A ade  fo  
E i o e tal Medi i e; Eu opäis he Akade ie fü  
Gesu dheitsp ä e io  e. V.; I te diszipli ä e Gesell-
s hat fü  U elt edizi  e.V. IGUMED); Ki d u d 
U elt e. V.; Pa do a – Situ g fü  u a hä gige Fo -
s hu g; Pädagogis he Ho hs hule Heidel e g / Heidel-

e g U i e sit  of Edu aio ; Situ g Bau iologie – 
A hitektu  – U elt edizi  BAU); Situ g fü  Ki -
de . - Beg üßt ha e  i  au h, dass die Ba e is he La -
desä zteka e  BLÄK) die Ve a staltu g it Fo t il-
du gspu kte  ze iizie t hat. 

Ei  eso de e  Da k ge üh t z ei de  e eits ge a -
te  O ga isaio e  au h fü  ih e i hige  Beit äge zu  
Ve i kli hu g diese  S h it:  Die Situ g fü  u a -
hä gige Fo s hu g Pa do a hat die Ü e setzu g des 
Vo t ags o  P of. Ha dell eigesteue t; die Situ g fü  
Ki de  ei e  a seh li he  D u kkoste zus huss.  

Die Tagu g a  ei e Ve a staltu g de  Ko pete zi ii-
ai e zu  S hutz o  Me s h, U elt u d De ok a-
ie. A e  die u e a tet g oße U te stützu g u d Re-
so a z, die i  gefu de  ha e , hat sie da ü e  hi aus 
zu ei e  e folg ei he  Ge ei s hatsp ojekt ge a ht.  

De  Vo sta d de  I iiai e: 

D . ed. Ma kus Ke , P of. D . e . at. Klaus Bu h e , P of. D . phil. Ka l Ri hte ,  
B igite Be ke , D . ed. Ka l B au - o  Gladiß u d D . e . at. Ul i h Wa ke 

Vo o t  



 

So ohl die La gzeite ke t isse o  Ka l He ht als 
au h die jü ge e  o  Le a t Ha dell zeige , ie eit 

ögli he S hädigu ge  du h elekt o ag eis he 
Felde  o  de  Daue  de  Ei i ku g a hä ge . Ge a-
de de  )eifakto  i d i  de  gelte de  G e z e te  
a e  i ht e ü ksi higt. U d e  die Ausspa u g 
des La gzeit isikos aus de  Deuts he  Mo ilfu k-

Fo s hu gsp og a  DMF) ge  da it eg ü det 
i d, dass es o h zu f üh a  da a h zu f age , so 
i d da it au h ei gesta de , dass si h ishe ige Aus-

sage  u  auf E ke t isse aus Ku zzeifo s hu ge  
eziehe . Alles zusa e  a ht deutli h: La gzeit isi-

ke  stelle  de  St ahle s hutz o  eue Aufga e . 

Wie ausge oge  ist die Be atu g  
o  Poliik u d Öfe tli hkeit?  

Die Tagu g g eit F agestellu ge  auf, fü  die de  
)eifakto  ei e eso de e Rolle spielt: z. B. als Late z-
zeit ei de  E tstehu g o  K e s ode  als Le e se -

a tu g fü  die G uppe de  Ki de . Wie u te s hied-
li h die Aufga e  gesehe  e de , ö hte i h a  z ei 
Beispiele  zeige . I  u se e  Reihe Wi ku ge  des 
Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks ha e  i  eh e e 
Hete pu lizie t, die it de  Sta d i te aio ale  
Fo s hu g eso de e Risike  fü  Ki de  es h ei e . 
I  Het  Gesu dheitsgefah e  du h Mo ilfu k: Wa-
u  i  zu  S hutz de  Ki de  täig e de  üsse  z. 

B. ko e  a gelsä hsis he Wisse s hatle  u d Ä zte 
auf de  G u dlage ei e  Aus e tu g o  ü e   
Studie  zu de  kla e  Aussage, dass es zu s h elle  
Maß ah e  de  Auklä u g u d Vo so ge kei e Alte -

ai e gi t. Das de kt si h au h ü e  das The a 
‚Ki de  hi aus it Risikoei s hätzu ge , ie sie z. B. 
o  Eu opa at . Mai 11), de  Eu opäis he  U -
eltage tu  ode  jü gst au h de  S h eize  Rü k e -

si he e  S issRe fo ulie t o de  si d. 

Ve glei ht a  da it z. B. ei e 11 o  de  St ahle -
s hutzko issio  SSK) o gelegte Gesa ts hau de  
Risike , sieht a  si h i  ei  Pa adies de  So glosigkeit 
gefüh t. )u  The a de  Ki de  z.B. i d gesagt, dass 

isla g i hts fü  ei e e höhte E pi dli hkeit o  
Ki de  u d Juge dli he  sp e he; zu  The a K e s, 

dass es a h de  Deuts he  Mo ilfu k-Fo s hu gs-

p og a  kei e A haltspu kte fü  k e si iiie e de 
ode  –p o o ie e de Wi ku ge  ge e; zu  Elekt ose -
si ilität, -

ag eis he  Felde  zusa e hä ge des 
„ it g oße  Wah s hei li hkeit i ht e isie t.  Da 
au h so st i  de  Liste de  F agestellu ge  u d -e -

ge isse kau  e st zu eh e de Risike  gesehe  
e de , i d auf eite  St e ke  soga  die Ei stellu g 

de  Fo s hu g e pfohle  1).   

Die Tagu g i d a  ge i hige  Beispiele  i ht u  
zeige , ie iel ei e sol he ‚Gesa ts hau  aus le det. 
Die Vo t äge estäige  au h die D i gli hkeit o  F a-
ge , de e  i  e eits i  de  o ausliege de  S h it 
Was ist o  St ahle s hutz Aut ag ge lie e ? a h-
gega ge  si d: 

• Wie e klä t si h de  Wide sp u h, dass ei e 
‚St ahle s hutzko issio , de e  G ü du gs-
aut ag o  de  )usa e setzu g u d A eit 
des G e iu s „Ausge oge heit  u d die Be-
ü ksi higu g de  „gesa te  Ba d eite  e -

t ete e  isse s hatli he  A s hauu ge  e -
la gt, zu ei e  so e t e  ei seiige  u d u -
ausge oge e  E ge is gela gt? 

• Kö e  Regie u ge , de e  de  S hutz o  
Be ölke u g u d U elt o liegt,  e a t o t-
li h i fo ie t sei , die sol he Be atu g zu  
G u dlage ih es Ha del s a he ? 

 We  a e  t ägt ei sol he  ‚Auklä u g  die Ve -
a t o tu g fü  die gesu dheitli he  u d ökolo-
gis he  Folge ?   

Wo Fi a zie u g e eige t  
u d o sie g oßzügig ge äh t i d  
)u de  P o le e  i  Vo feld diese  Tagu g gehö e  
au h F age  de  Fo s hu gsi a zie u g.  

Na hde  die Fo s hu ge  o  Le a t Ha dell u d 
sei e  Tea  i  de  zeitli he  Fo tsetzu g e eits o -
gelegte  Studie  ehe  eu uhige de E ke t isse 
e a te  ließe , s hie  die Ve eige u g de  Fo -
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s hu gsi a zie u g ofe a  das ei fa hste Mitel, 
sol he E ge isse zu e hi de . Eu opäis he Bü ge  
u d Bü ge o ga isaio e  ha e  i  diese  Situaio  
de  A s hluss des P ojekts it ih e  Spe de  ögli h 
ge a ht - u te  Fede füh u g de  Situ g fü  u a -
hä gige Fo s hu g Pa do a. 

Sie ha e  a e  au h ei  Re ht zu e fah e , as o  
e  u d it el he  e ke a e  I te esse zu ih e  

a ge li he  Si he heit i a zie t u de u d i d – z. 
B. zu  S hutz de  Ki de . Das Deuts he Mo ilfu k-

Fo s hu gsp og a  hate die F age zu ä hst ausge-
spa t. Statdesse  ist ei  o  T-Mo ile Deuts hla d 
gespo se tes P ojekt e ig späte  zu de  f ag ü di-
ge  Resultat gela gt, dass hi si htli h de  Wi ku g 
elekt o ag eis he  Felde  kei  U te s hied z is he  
Ki de  u d E a hse e  esteht. Na h de  sel st-
e stä dli he  Regel  isse s hatli he  u d gesu d-

heitspoliis he  Logik u d Ve a t o tu g ä e u  
ge ote  ge ese , das iele  o liege de  E ke t is-
se  ide sp e he de E ge is ü e p üfe  zu lasse . 
Do h die deuts he St ahle s hutzlogik ü e as ht. Die 
Fö de su e o  .  € - das ) ölfa he des fü  
de  A s hluss des Ha dell-P ojekts e öigte  Bet ags 
– u de ei e  Fo s he  zugesp o he , de  a  de  
o  T-Mo ile Deuts hla d gespo se te  P ojekt e-
eits itge i kt hat, au h fü  sei e e ts hiede e  

Ve si he u ge  de  U ede kli hkeit des Mo ilfu ks 
eka t ist. Ve lässli he  ko te a  Steue gelde  
i ht fü  die E tso gu g de  Risike  ei setze  ).  

Was i  als Wisse s hatle , Bü ge   
u d Steue zahle  fo de  

Die Tagu g ha delt o  de  iologis he  La gzeit isi-
ke  de  St ahlu g. A e  sie stellt it eh e e  Vo t ä-
ge  au h fest, dass die staatli he Risiko e altu g die 
Gefah  i ht e i ge t, so de  e höht. De  deuts he 
St ahle s hutz hat si h i  de  letzte  Jah e  – e tge-
ge  ei e  u si hig fo ulie te  G ü du gsaut ag - 

eh  u d eh  zu  Pa ado  ei e  Ei i htu g e t i-
kelt, die de  S hutz o  Gesu dheit u d U elt 
i ts hatli he  I te esse  zulie e ögli hst i ksa  
eg e zt. De  Sta d i te aio al e füg a e  E ke t-
is i d so zu e htgestutzt, dass ishe ige u d i e  
eue Ü e f a htu ge  u se e  atü li he  Le e s elt 
it kü stli h e zeugte  elekt o ag eis he  Felde  

u ede kli h e s hei e . Maß ah e  de  g u dge-
setzli h zugesi he te  Vo so ge e s hei e  auf diese  
G u dlage ü e lüssig, so ei d i gli h ei e S h it de  
Eu opäis he  U eltage tu  EUA) au h a  zahl ei-
he  Beispiele  die d a ais he  Folge  staatli he  

Vo so ge e sage s es h ei t u d die Le fähigkeit 
de  Poliik a ah t ).  Das La gzeii te esse de  
Ko ze e, a e  au h des Staates u d de  o  ih  ei -
gesetzte  staatli he  ‚E pe te  gilt i ht de  iologi-
s he  Risike , so de  de  Auf e hte haltu g ph sika-
lis h i spi ie te  G e z e te, a  de e  ei  hal es 
Jah hu de t le e s isse s hatli he  E ke t is spu -
los o ü e gega ge  ist.  

Aus de  Fo s hu gse ge isse , die die Wü z u ge  Tagu g e itelt, e ge e  si h fü  de  U ga g it de  
Risike  de  Fu kte h ologie  die folge de  Fo de u ge :   

1. Wi  au he  St ahle s hutzo ga e, die si h auf ih e  satzu gsge äße  Aut ag zu ü k esi e .  

. Wi  au he  i ht Fo s hu gsstopps, so de  eit eh  a  i kli h u a hä gige  Fo s hu g. U d i  
au he  e gä ze d dazu ei e  te h is he  Fo ts h it, de  auf de  Su he a h e t ägli he e  Lösu ge  

s h u ge u de e  ie s h u lose  Ko u ikaio  de  deuts he  Rü ksta d gege ü e  a de e  I dust-
ie aio e  auholt. 

. Wi  au he  fü  das alles s hließli h u d o  alle  a e  au h ei e  Staat, de  iede e tde kt, dass Vo -
so ge, Mi de heite s hutz u d )uku ts e a t o tu g Besta dteile ei es G u dgesetzes si d, die u s 

a h de  E fah u g o  z ei Diktatu e  auf deuts he  Bode  eso de s kost a  sei  sollte  – kost a  
au h als G u dlage ei e  gesu de  Volks i ts hat. 
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P of. D . phil. Ka l Ri hte  Saa ü ke  / St. I g e t), e e i-
ie te  Lite atu - u d Kultu isse s hatle  de  U i e sität des 
Saa la des; i te diszipli ä e Fo s hu ge  zu  Ges hi hte de  
Natu isse s hate  u d Te h ik; ei e  de  G ü de  de  Ko -
pete zi iiai e zu  S hutz o  Me s h, U elt u d De ok a-
ie e.V.; Mitglied des Vo sta ds de  Ko pete zi iiai e e. V. 
u d des Situ gs ats de  Situ g Pa do a. 

1) Detaillie te A ga e  zu de  ziie te  Gesa ts hau u d 
de  o  u s eo a htete  Disk epa z z is he  ei e  u aus-
ge oge -ei seiige  A t des Bila zie e s u d de  Vo ga e  
de  SSK-Satzu g i  u se e  S h it Was ist o  St ahle -
s hutz-Aut ag ge lie e ? Wi ku ge  des Mo il- u d Ko -

u ikaio sfu ks H. ), 1 , es. S. 11-1 . 

) )u de  Aussage  dieses A s h its ei gehe de  e da. S. 
 f. das Kapitel „F ag ü dige  Ki de s hutz . 

) Späte Leh e  aus f ühe  Wa u ge : Das Vo so gep i zip 
- , i  dt. Ü e setzu g h sg. o  U elt u desa t 

UBA) . 

Lite atu  



 

)usa e fassu g 

A  1. Mai 11 hat die I te aio ale K e sage tu  IARC) de  Weltgesu dheitso ga isaio  WHO) adiof e-
ue te elekt o ag eis he Felde  des Mo ilfu ks u d a de e  Fu kte h ologie , die äh li he i ht-io isie e de 

St ahlu g ausse de , als G uppe B Ka zi oge  d.h. als ögli he k e se ege de Ei i ku g fü  de  Me s he ) 
ei gestut. I  de  folge de  P äse taio  e de  epide iologis he Befu de zu  Nutzu g o  Mo il- u d S h u -
lostelefo e  u d e höhte Risike  fü  Hi tu o e diskuie t. Die E ide z sta t o  u se e  U te su hu ge  
aus S h ede  de  Ha dell G uppe) it u te stütze de  E ge isse  de  i te aio ale , ulize t is he  I te -
pho e Studie. Na h de  Beu teilu g du h die IARC u de  eite e U te su hu ge  e öfe tli ht, die de  )u-
sa e ha g z is he  de  Nutzu g o  Fu ktelefo e  Ha d s u d S h u lostelefo e ) u d Glio e  so ie 
Akusikus eu i o e  e hä te . Die Befu de zu Me i geo e  si d e ige  ko siste t.  Radiof e ue te elekt o-

ag eis he Felde  RF-EMF) sollte  als ka ze oge  fü  de  Me s he  et a htet e de , as du h die A e -
du g de  Gesi htspu kte o  B adfo d Hill zu  F age o  )usa e ha g u d Ve u sa hu g u te stützt i d. 

  Ei leitu g 

Wäh e d des letzte  Jah zeh ts hat die Nutzu g o  
Mo il- ie S h u lostelefo e  as h zuge o e . 
We  sie e e det e de , da  se de  sie RF-

WMF aus 1, ) u d e po ie e  au h gege ü e  iede -
f e ue te  Felde  o  de  Bate ie ). Das Gehi  ist 
das p i ä e O ga , das äh e d de  Nutzu g ei es 
Fu ktelefo s e po ie t i d.  Das hat zu Befü htu -
ge  A lass gege e , dass dadu h ei  e höhtes Hi tu-

o isiko he o ge ufe  i d, o ohl au h a de e 
Aus i ku ge  auf die Gesu dheit diskuie t e de . 
Die I te aio al Tele o u i aio  U io  ITU; 
htp:// .itu.i t/e /ITU-D/Staisi s/Do u e ts/
fa ts/ICTFa tsFigu es 1 -e.pdf) hat fü  E de 1  
ei e S hätzu g o  ,  Millia de  Mo iltelefo -

Ve t äge a gege e . Viele Nutze  si d Ki de  u d Ju-
ge dli he, as hi si htli h ögli he  Gesu dheits-
efekte eso de s eu uhige d ist. 

A  1. Mai 11 hat die I te aio ale K e sage tu  
IARC) de  Weltgesu dheitso ga isaio  WHO) adio-

f e ue te elekt o ag eis he Felde  des Mo ilfu ks 
u d a de e  Fu kte h ologie , die äh li he i ht-

io isie e de St ahlu g ausse de , als G uppe B Ka zi-
oge  d.h. als ögli he k e se ege de Ei i ku g 

fü  de  Me s he ) ei gestut ,5). Neu  Jah e zu o  

hate die IARC e t e  iede f e ue te Mag efelde  
e e falls als G uppe B Ka ze oge  ei gestut ). 

Die E ts heidu g de  IARC stützte si h hauptsä hli h 
auf z ei Se ie  o  Fall-Ko t oll-Studie  zu  Hi tu-

o isiko: u se e Studie  aus S h ede  de  Ha dell-
G uppe; - ) u d die I te pho e-Studie de  IARC 1 -

1 ). Diese eide  Studie se ie  e ga e  si h gege sei-
ig stütze de E ge isse zu ei e  )usa e ha g it 
de  E posiio  gege ü e  RF-EMF o  Fu ktelefo e  
fü  z ei T pe  o  Hi tu o e : Glio e u d Akusi-
kus eu i o e. 

  Ei ige te h is he Gesi htspu kte 

Die o deu opäis he  Lä de  a e  u te  de  e ste , 
die Teleko u ikaio ste h ologie  e eitet ei -
füh te . A aloge Fu ktelefo e NMT; No di  Mo ile 
Telepho e S ste ) u de  i  de  f ühe  1 e  Jah-
e  ei gefüh t. Diese utzte  so ohl das 5  MHz ie 

das  MHz Ba d. NMT 5  u de i  S h ede  o  
1 1 is  ge utzt u d NMT  o  1  is 

. Das digitale S ste  do i ie t de zeit de  Ma kt: 
zue st u de das GSM GSM; Glo al S ste  fo  Mo ile 
Co u i aio s) it de  eide  Bä de   u d 
1  MHz 1 1 gesta tet; G z . UMTS U i e sal 
Mo ile Tele o u i aio  S ste ) it 1 / 1  

Das Hi tu o isiko i  )usa e ha g  
it de  Nutzu g o  Mo il- u d S h u lostelefo e  

P of. Le a t Ha dell, MD, PhD, Mi hael Ca l e g, MS  
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MHz u de i  de  letzte  Jah e  elt eit ei gefüh t 
i  S h ede  i  Jah  ). De zeit i d die ie te 

Ge e aio  G) ei gefüh t, die i  e s hiede e  F e-
ue z ä de  ei gesetzt e de  ka  dzt. eist  
z .  MHz). I  S h ede  u d a de e  Lä de  
i d au h TETRA T u ated Radio Co u i aio ; 

-  MHz) ausge aut u d die fü te Ge e aio  
o  Mo iltelefo ie ist i  E t i klu g. Ei es de  )iele 

ist die Ü e t agu g g oße  Date e ge  i  ku ze  
)eit. Gege ä ig e de  i  S h ede  Mo iltelefo e 

eh  als Fest etztelefo e ge utzt htp:// .pts.se/
upload/Rappo te /Tele/ 11/s -tele a k ad-hal a -

11-pts-e - 11- 1.pdf).  

DECT Digitall  E ha ed Co dless Telepho es; 1  
MHz) S h u lostelefo e u de  i  S h ede  seit de  
f ühe  1 e  ge utzt, äh e d o he  seit 1 ) 
a aloge S h u lostelefo e i  F e ue z e ei h -

 MHz e e det u de . Diese Telefo e si d ge-
äu hli he  als t adiio elle Telefo e it Fest etz e -

i du g. Au h diese S h u lostelefo e se de  RF-EMF 
i  äh li he  Weise ie Ha d s aus. Des ege  ist es 

ot e dig, so ohl die Nutzu g diese  S h u lostelefo-
e als au h o  Ha d s zu e ü ksi hige , e  es 

u  die E itlu g des Gesu dheits isikos geht. 

  Weite e Studie  zu  Hi tu o isiko 

Na h de  Be e tu g du h die IARC ha e  i  Resulta-
te ei e  eite e  Fall-Ko t oll-Studie e öfe tli ht, die 
Hi tu o paie te  aus S h ede  ei s hloss, die 

äh e d -  diag osizie t u de . E ge isse 
u de  zu ösa ige  Hi tu o e  1 ), Me i geo-
e  1 ) u d Akusikus eu i o e  15) pu lizie t. Alle 

u se e Studie  u de  o  Ethikko itee e illigt. 
Details kö e  de  ei zel e  Ve öfe tli hu ge  e t-

o e  e de . I  Folge de  p äse ie e  i  ei e 
spezielle A al se fü  die Pe iode -  u d au h 
zusa e fasse de Resultate fü  die Pe iode  1 -

 u d - . Mitels Meta-A al se ko i ie-
e  i  da  u se e Resultate it de e  de  I te pho-
e Studie. 

  Bösa ige Hi tu o e 

Glio e si d die häuigste  ösa ige  Hi tu o e u d 
a he  et a % alle  ösa ige  Tu o e des )e t al-

e e s ste s aus. De  häuigste T p o  Glio e  
si d Ast oz to e. Ast oz to e e de  a h de  Ma-
lig itätsg ad i  z ei G uppe  ei geteilt: ied igg adige 
WHO G ad I-II) u d ho hg adige WHO G ad III-IV). 

Nied igg adige Ast oz to e ha e  ei e elai  gü si-
ge P og ose, äh e d die Ü e le e szeit o  Paie -
te  it ho hg adige  Ast oz to e  kü ze  ist. 
Glio lasto a ulifo e WHO G ad IV) si d it -

5% de  Ast oz to e a  häuigste . Die hö hste I zi-
de z dieses Tu o s t it i  Alte  o  5 is 5 Jah e  
auf u d hat ei e itle e Ü e le e sdaue  o  e i-
ge  als ei e  Jah  zu  Folge. 

I  Ta elle 1 e de  die E ge isse u se e  S h edi-
s he  Studie fü  die Pe iode -  hi si htli h des 
Risikos de  Nutzu g e s hiede e  Fu ktelefo t pe  
da gestellt 1 ). Die Ha d utzu g e höht das Risiko 

it de  hö hste  Risikos hätze  OR; Odds-Raio) i  
de  G uppe it > 5 Jah e Late zzeit, OR = , , 5 % 
Ko ide zi te all KI) = 1, -5, . S h u lostelefo e -

e du g zeigte das hö hste Risiko ei ei e  Late zzeit 
>15-  Jah e, OR = ,1, 5% KI = 1, - , . Da u   Fälle 
u d 1  Ko t olle  ei e S h u lostelefo utzu g z i-
s he   u d 5 Jah e  e i htete , si d diese E ge -

isse e ige  e lässli h.  

Late zzeit Ha d  S h u lostelefo  Fu ktelefo e gesa t 

  OR, KI 
Fa/Ko) 

OR, KI 
Fa/Ko) 

OR, KI 
Fa/Ko) 

Total, > 1 Jah  1,   , - ,  

5 /1 1 ) 
1,   1,1- ,  

1/1 15) 
1,   1, - ,  

5 1/1 1) 

>15-  Jah e 1,5  , - ,  

/1 ) 
,1  1, - ,  

5 /1 ) 
1,   1, - ,  

11 / 1) 

> - 5 Jah e 1,   1,1- ,5 

/ ) 
1,5  ,5- ,  

/1 ) 
1,   1, - ,  

5 / ) 

> 5 Jah e ,   1, -5,  

/ ) 
- 

 / ) 
,   1,5- ,  

/ ) 

Ta . 1. Risikos hätze  OR, Odds-Raio) u d 5 % Ko ide zi te alle KI) fü  ösa ige Hi tu o e N= 5 ); Ko t olle  N = 
1, ). Die )ahl e po ie te  Fälle Fa) u d Ko t olle  Ko) ist a gege e ; Studie pe iode -  1 ). 

http://www.pts.se/upload/Rapporter/Tele/2011/sv-telemarknad-halvar-2011-pts-er-2011-21.pdf
http://www.pts.se/upload/Rapporter/Tele/2011/sv-telemarknad-halvar-2011-pts-er-2011-21.pdf
http://www.pts.se/upload/Rapporter/Tele/2011/sv-telemarknad-halvar-2011-pts-er-2011-21.pdf


Das Hi tu o isiko i  )usa e ha g it de  Nutzu g o  Mo il- u d S h u lostelefo e  

 

Wi  zeige  au h E ge isse fü  eide T pe  o  Tele-
fo e  zusa e . Es e ga  si h ei  e höhtes Risiko it 
ei e  OR = 1, , 5% KI = 1, - , , das i  de  kü zeste  
Late zpe iode o  >1-5 Jah e  auf ei e OR = , , 5% 
KI = 1, -5,  i ht i  de  Ta elle a gege e ) a sieg 
u d da  it zu eh e de  Late zzeit et as a iel; 
a e  das hö hste Risiko u de ei ei e  Late zzeit > 

5 Jah e it ei e  OR = , , 5% KI = 1,5- ,  e ei ht. 

 

Ipsilate ale Ve e du g Nutzu g des Telefo s auf de  
Kopfseite a  de  de  Tu o  da  aut at) so ohl ei 
Mo il- ie ei S h u lostelefo e  e ga  höhe e Risi-
kos hätze : OR = 1, , 5 % KI = 1, 1- ,  u d OR = 1, , 

5 % KI = 1,1- , , Ta elle . Nied ige e Risikos hätze  
e ga e  si h fü  die ko t alate ale Ve e du g Nutz-

u g des Telefo s auf de  a de e  Kopfseite als de , a  
de  de  Tu o  aut at), OR = 1, , 5 % KI = , - ,5 fü  
Mo iltelefo e u d OR = 1, , 5 % KI = , - ,  fü  
S h u lostelefo e. 

Ta . . Risikos hätze  OR, Odds-Raio) u d 5 % Ko ide zi te alle KI) fü  ösa ige Hi tu o e N= 5 ); Ko t olle  N = 
1, ). Die )ahl e po ie te  Fälle Fa) u d Ko t olle  Ko) ist a gege e ; Studie pe iode - . Ipsilate al sel e Kopfsei-
te), ko t alate al gege ü e liege de Kopfseite; 1 ). 

  Alle Ipsilate al Ko t alate al 

  Fa/Ko OR 5 % KI Fa/Ko OR 5 % KI Fa/Ko OR 5 % KI 

Ha d  5 /1 1  1,  , – ,  /5  1,  1, 1- ,  1 /  1,  , – ,5 

S h u lostelefo  1/1 15 1,  1,1– ,  / 5  1,  1,1– ,  15 /  1,  , – ,  

Die folge de Ta elle  zeigt die E ge isse fü  Mo ilte-
lefo e u d Glio isiko fü  die Studie pe iode  1 -

 ) u d -  1 ). Da a h p äse ie t Ta-
elle  die Resultate fü  S h u lostelefo e. Das hö hs-

te Risiko u de fü  Pe so e  e itelt, die ih e e ste 
ipsilate ale Nutzu g o  de  Alte  o   Jah e  
hate : Ha d  OR = , , 5 % KI = 1, - ,  u d S h u -
lostelefo e OR = ,1, 5 % KI = 1, - , . 

  Alle Ipsilate al 

  Fa/Ko OR 5 % KI Fa/Ko OR 5 % KI 

Ha d s, total 5/ 1  1,  1,1 – 1,  5 /  1,  1,  – ,  

  <  Jah e alt /  1,  1,  – ,  /  ,  1,  – ,  

  -  Jah e alt 5/1  1,  1,1 – 1,  /5  1,  1,  – ,  

  5  Jah e alt 1/ 1  1,  1,1 – 1,  1 /  1,  1,  – ,  

Ta . . Risikos hätze  OR, Odds-Raio) u d 5 % Ko ide zi te alle KI) fü  Glio e i  u te s hiedli he  Alte sg uppe  ei 
E st utzu g ei es Ha d s. Studie pe iode  1 -  u d -  , 1 ). 

  Alle Ipsilate al 

  Fa/Ko OR 5 % KI Fa/Ko OR 5 % KI 

S h u lostelefo e, total 5 /1  1,  1,1 – 1,  1/  1,  1,  – ,1 

  <  Jah e alt /  ,  1,  – ,  /1  ,1 1,  – ,  

  -  Jah e alt /1  1,  1,  – 1,  5/ 5  1,5 1,  – ,  

   5  Jah e alt / 5  1,  1,  – 1,  1 /  1,  1,  – ,  

Ta . . Risikos hätze  OR, Odds-Raio) u d 5 % Ko ide zi te alle KI) fü  Glio e i  u te s hiedli he  Alte sg uppe  ei 
E st utzu g ei es S h u lostelefo s. Studie pe iode  1 -  u d -  , 1 ). 



 

 

Ta . . Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Glio -Risiko. Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d -  , 1 ), 
so ie I te pho e 1 ). Modell it )ufallsefekte  auf de  G u dlage des Hete oge itätstests fü  das Gesa t esultat 1  Jah e 
u d 1  Stu de ). 

  Ha dell et al 
-  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Ku ulai e Nutzu g   1  h 

            

   -Gesa t 11/ 1 ,1  

1, 1- , ) 
1 /15  1,  

1, -1, ) 
1/ 55 1,  

1,15- , ) 

    -ipsilate al 1 /1  ,11 

,1 - , ) 
1 /  1,  

1, - ,1 ) 
/1 5 ,5  

1, - , ) 

    -ko t alate al /1 5 

  

1,5  

1, 1- , ) 
/ 1 1, 5 

, - , ) 
1 5/1  1,  

1, - ,1 ) 

    -Te po allappe  5 / 1 

  

, 1 

1, 5- , 1) 
/  1,  

1, - , ) 
1 /  1, 5 

1, - , ) 

  Ha dell et al 
-  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Late zzeit  1  Jah-
e 

            

  -Gesa t /  

  

1,55 

1, 1-1, ) 
5 /  

  

,  

, -1, ) 
/1 1  

  

1,  

, -1, ) 

  -ipsilate al /  1, 1 

1, - , ) 
1 /  1, 1 

, -1, ) 
/  1,55 

, - , ) 

  -ko t alate al 1 / 5  1,  

, -1, ) 
/5  ,  

, -1,15) 
1 / 1  ,  

,5 -1, ) 

  -Te po allappe  11 /  1,5  

1, 1- , 5) 
/  1,  

, - ,11) 
/ 55 1, 5 

1, -1, ) 

  - 1  h 1 5/  ,  

,5 -5, 5) 
/  1,  

, - , 1) 
/ 5 ,  

, - , ) 

Ta . 5. Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Glio -Risiko. Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d -  , 1 ), 
so ie I te pho e 1 ). Modell it )ufallsefekte  auf de  G u dlage des Hete oge itätstests fü  das Gesa t esultat 1  Jah e 
u d 1  Stu de ). 

So ohl u se e G uppe ,1 ) als au h I te pho e 1 ) 
ha e  E ge isse fü  >1  z . ≥1  Jah e Mo iltelefo -

utzu g e öfe tli ht. Wi  füh te  ei e Meta-A al se 
diese  E ge isse du h Ta elle 5). I  eite e  e -

e dete  i  de  glei he  S h elle e t ≥1  
Stu de ) fü  die hö hste ku ulai e Nutzu gsdaue  

ie das I te pho e-Ko so iu  Ta elle ). Diese Me-
ta-A al se e ga  fü  die ipsilate ale Ha d utzu g i  
de  ≥1 -Jah e Late zzeitg uppe ei e OR = 1,55, 5 % KI 

= , - , . Bezügli h de  a ato is he  Lokalisaio  
t it die hö hste E posiio  i  Te po allappe  des 
Gehi s auf. Fü  Glio e i  Te po allappe  a  das 
Risiko sig iika t e höht: OR = 1, 5, 5 % KI = 1, -

1, . Ei e ku ulai e Nutzu gsdaue  o  > 1  Stu -
de  e ga  ei  e höhtes Risiko fü  ipsilate ale Glio e 
i sgesa t o  OR = ,5 , 5 % KI = 1, - , , u d 
au h fü  Glio e i  Te po allappe : OR = 1, 5, 5 % 
KI = 1, - ,  Ta elle ).  
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1  

.   Bes h ä kte ku is he Spli es 

A .1 e a s hauli ht das E ge is fü  de  )usa -
e ha g z is he  de  ku ulai e  Nutzu g o  

Fu ktelefo e  u d de  Risiko u te  Nutzu g o  e-
s h ä kte  ku is he  Spli es 1 ). Es e ga  si h ei  
li ea e  T e d p fü  Ni htli ea ität = ,5 ) fü  das Risi-
ko is zu We te  o  1  Stu de . A .  zeigt ei e 

g e z e ig sig iika t i ht-li ea e Beziehu g zu  
Nutzu gsdaue  fü  is zu  Jah e Nutzu g o  de  
Tu o diag ose p fü  Ni htli ea ität = , 5). Hö hste 
Risike  fa de  si h fü  die lä gste  Nutzu gsdaue . 
Diese Befu de u te stütze  die A ah e, dass RF-

EMF ei e Rolle ei de  I iiaio  u d P o oio  de  
K e se t i klu g spiele . 

 

A . 1. Ku ulai e Nutzu gsdaue  Stu de ) ei es Fu ktelefo s Mo il- u d/ode  S h u lostelefo ) u d Risiko fü  ösa ige 
Hi tu o e. Die du hgezoge e Li ie zeigt die ges hätzte Odds-Raio u d die st i hlie te  Li ie  die 5% Ko ide zg e ze  
1 ). 

 

 

A  . )eit Jah e) o  Begi  de  Nutzu g ei es Fu ktelefo s Mo il- u d/ode  S h u lostelefo ) u d Risiko fü  ösa ige 
Hi tu o e. Die du hgezoge e Li ie zeigt die ges hätzte Odds-Raio u d die st i hlie te  Li ie  die 5% Ko ide zg e ze  
1 ). 
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.   Haza d Raio HR  fü  das Ü e le e  o  
Paie te  it Glio e  

Ei  Efekt o  RF-EMF auf die Ka zi oge ese ü de a  
Plausi ilität ge i e , e  die E posiio  it de  
Ü e le e  o  Glio paie te  ko elie te. U  diese 
Mögli hkeit aufzuklä e , u te su hte  i  das Ü e le-

e  alle  Fälle it Glio e  =1 ) aus u se e  Fall-
Ko t oll Studie  fü  die Pe iode  1 -  u d -

, Ta elle  , , 1 ). Die Haza d Raio HR) fü  das 
Ü e le e  a  fü  Mo il- so ie S h u lostelefo e ei 

>  Jah e Late zzeit e höht. Höhe e HR u de  fü  
Ast oz to e o  G ad IV glio lasto a ulifo e) als 
fü  alle Glio e festgestellt. De ge äß e ga  si h fü  
Mo iltelefo utzu g  ei e HR = , ,  5 % KI = 1, - ,  
u d fü  S h u lostelefo utzu g ei e HR = , , 5% KI 
= 1, -11. Die E ge isse zeige  ei  eduzie tes Ü e -
le e  fü  la ge Nutzu gsdaue  o  Fu ktelefo e . 
Da it i d ahegelegt, dass die E posiio  gege ü e  
RF-EMF iologis he Efekte e i kt, die zu  P og essi-
o  zu agg essi e e  Tu o e  füh e  1 ). 

  Me i geo e 

Me i geo e si d die häuigste  guta ige  Hi tu o-
e u d a he  et a  % de  i t ak a ielle  Tu o e 

aus. Sie e t i kel  si h aus de  Pia ate  u d de  A a-
h oidea, die das )e t al e e s ste  ede ke . Me-
i geo e si d u hüllte u d gut a geg e zte, selte  

e ta te de Tu o e. Sie a hse  la gsa  u d ufe  
eu ologis he S pto e he o , e  sie auf e a h-
a te St uktu e  d ü ke . Diese  Tu o  ist a  häuigs-

te  ei Pe so e  i  itle e  u d höhe e  Alte . F au-
e  e t i kel  Me i geo e et a doppelt so häuig 

ie Mä e . Io isie e de St ahlu g ist ei  eka te  
Risikofakto  it Late zzeite  o  Dekade . 

Ei e Meta-A al se u se e  U te su hu ge  , 1 ) 
u d o  I te pho e 1 ) e ga  fü  die ≥ 1  Jah e La-
te zzeit ei e OR = , , 5 % KI = , -1,1  Ta elle ). 
Äh li he E ge isse fa de  si h ei diese  Late zzeit 
fü  ipsilate ale u d ko t alate ale Nutzu g ei es Ha -
d s. Das Risiko fü  Me i geo e i  de  Te po al egio  

a  i ht-sig iika t e höht. Bei ei e  ku ulai e  
Mo iltelefo utzu g o  ≥ 1  Stu de  e ga  si h 
fü  die ipsilate ale Nutzu g ei e OR = 1, , 5 % KI = 
1, 5– ,  Ta elle ). Die ko t alate ale Nutzu g 
e ga  ei e OR = , , 5 % KI = , -1, .  

.   S hlussfolge u ge  

Die E ge isse zeige  kla , dass die Nutzu g o  Mo iltelefo e  das Risiko fü  Glio e e höht. Wi  ko te  zei-
ge , dass das au h fü  S h u lostelefo e zut it. Leide  ha e  a de e U te su hu ge  ishe  S h u lostelefo e 

i ht e ü ksi higt. Sol he Nutzu ge  auszus hließe  ü de die Risikos hätze  i  Ri htu g 1 e ze e , ie i  
i  ei e  Ve öfe tli hu g gezeigt ha e  1 ). Da I te pho e S h u lostelefo e i ht gep üt hat, ko te  i  i  
de  Meta-A al se au h u  Ha d s ei s hließe , as zu ko se ai e  Risikos hätze  füh t. 

Ta . . Haza d Raio HR) fü  das Ü e le e  o  Glio -Paie te . 
Studie pe iode  1 -  u d -  , , 1 ). 

Late zzeit >  Jah e Glio e Ast o to e 
G ad IV 

  HR, KI HR, KI 

Fu ktelefo e 1,  

1, - ,  

,1 

1,5- ,  

Mo iltelefo e 1,  

1, - ,5 

,  

1, - ,  

S h u lostelefo e 1,  

,5- ,  

,  

1, -11 



Das Hi tu o isiko i  )usa e ha g it de  Nutzu g o  Mo il- u d S h u lostelefo e  

1  

  Ha dell et al 
-  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Late zzeit  1  Jah-
e 

            

  -Gesa t /  

  

1,  

, -1, ) 
11 /11  

  

,  

, 1-1,1 ) 
5 /  

  

,  

, -1,1 ) 

    -ipsilate al 1 1/  1, 5 

, -1, ) 
/  ,  

,5 -1, ) 
1/  1,  

, -1, 1) 

    -ko t alate al 1 / 5  1,  

, -1, 1) 
/ 5 ,5  

, -1,1 ) 
1 /  1,  

, 5-1, ) 

    -Te po al egio  /  1, 5 

, 1-1, 5) 
1 /1  ,  

, -1, ) 
/  1,11 

, -1, ) 

    - 1  h 1 /  1,  

, -1, ) 
/  , 5 

,5 -1, ) 
15 /  1,1  

, 5-1,5 ) 

Ta . . Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Me i geo -Risiko. Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d -  
, 1 ) so ie I te pho e 1 ). Modell it feste  Efekte  auf de  G u dlage des Hete oge itätstests fü  das Gesa t esultat 

1  Jah e u d 1  Stu de ). 

  Ha dell et al 
-  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Ku ulai e Nut-
zu g  1  h 

            

   -Gesa t 1 1/ 1 1,  

, -1, ) 
1 /1  1,15 

, 1-1, ) 
1/  1,  

, -1,5 ) 

    -ipsilate al /1  1,  

, - ,1 ) 
/ 5 1, 5 

, - , 1) 
11 /1  1,  

1, 5- , ) 

    -ko t alate al 51/1 5 

  

1,11 

, 1-1, ) 
/  ,  

, 1-1, 5) 
/1  ,  

, -1, ) 

    -Te po al egio  / 1 

  

1,  

, - , ) 
1/1  ,  

, 1- , ) 
5 / 15 1,  

, - , ) 

Ta . . Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Me i geo -Risiko. Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d -  
, 1 ) so ie I te pho e 1 ). Modell it feste  Efekte  auf de  G u dlage des Hete oge itätstests fü  das Gesa t esultat 

1  Jah e u d 1  Stu de ). 

.   Bes h ä kte ku is he Spli es 

A .  zeigt, dass kei  )usa e ha g z is he  de  
Risiko u d de  Daue  de  Nutzu g fü  is zu  Jah e 
o  de  Tu o diag ose esteht; p fü  Ni htli ea ität = 

,  , 1 ). Diese Resultate sp e he  i ht dafü , dass 
RF-EMF ei e Rolle ei de  I iiaio  des Me i geo s 

äh e d de  U te su hu gspe iode gespielt ha e . 



 

1  

.  S hlussfolge u ge  

Es ga  kei  sig iika t e höhtes Risiko fü  die ipsilate ale Nutzu g ode  die Lokalisaio  i  de  Te po al egio  
ei > 1  Jah e Late zzeit. Fü  die ku ulai e Nutzu g > 1  Stu de  fa d si h ei  staisis h sig iika t e höh-

tes Risiko fü  die ipsilate ale Nutzu g.  I sgesa t zeigt si h kei  kla es Bild fü  ei e  )usa e ha g u d es gi t 
kei e ko siste te Beziehu g z is he  de  Nutzu g o  Ha d s u d Me i geo e . Me i geo e si d la gsa  

a hse de Tu o e. Dahe  ka  ei  Risiko fü  lä ge e Late zzeite  als gege ä ig u te su ht i ht ausge-
s hlosse  e de . 

  Akusikus eu i o e 

Akusikus eu i o e esi ulo o hlea e S h a o-
e) si d guta ige Tu o e des a hte  Gehi e e , 

de  o  I e oh  zu  Gehi  zieht. Diese  Tu o t p 
i d i ht ösa ig. Es ist ei  la gsa  a hse de  Tu-
o , de  e tla g des Ka als des Hö e s, a e  a h 

u d a h i  de  Klei hi ü ke i kel ä hst u d 
da ei zu ei e  Ko p essio  le e s i hige  Hi -
sta ze t e  füh e  ka . Ti itus u d Hö p o le e 
si d ge öh li h e ste S pto e dieses Tu o s. O -

ohl Akusikus eu i o e guta ig si d, kö e  sie 
a halte de Behi de u ge  au h a h Beha dlu g 
he o ufe  ie S h e hö igkeit u d Ti itus it e-
deute de  Aus i ku ge  auf die Le e s ualität. De  
a hte Gehi e  ist ahe de  Ha d , e  es e-

utzt i d, es ege  es eso de e Bede ke  hi -
si htli h ei e  Neu i o e t i klu g du h E posiio  
gege ü e  RF-EMF o  sol he  Ge äte  gi t. Tatsä h-

li h kö te das Akusikus eu i o  de  ‚Sig altu o  
fü  ei e  ka ze oge e  Efekt o  RF-EMF E issio e  
sei . 

I  u se e  Studie  fa de  i  äh li he E ge isse fü  
Mo il- ie S h u lostelefo e it ei e  e höhte  Risi-
ko ei zu eh e de  Late zzeit u d ku ulai e  Nut-
zu gsdaue  Date  i ht i  de  Ta elle). I  de  Meta-

A al se u se e  E ge isse , 15) u d o  I te pho e 
1 ) zeigte die ipsilate ale Ha d utzu g ei  e höhtes 

Risiko fü  Akusikus eu i o e. Die E ge isse fü  die 
Late zzeit ≥ 1  Jah e zeigt Ta elle 1 . Ipsilate ale  Nut-
zu g e ga  et as höhe e Risike  als die ko t alate ale. 
Die ku ulai e Nutzu g ≥1  Stu de  e a hte ei e 
OR = , , 5 % KI = 1, -5,1 . I  de  Ta elle 11 e -
de  die E ge isse i sgesa t fü  ≥1  Stu de  a ge-
ge e : OR = , 1, 5 % KI = 1, - ,  fü  ipsilate ale 
Nutzu g u d OR = , , 5 % KI = ,5 -1, 5 fü  die 
ko t alate ale Nutzu g.  

A . . )eit Jah e) o  Begi  de  Nutzu g ei es Fu ktelefo s Mo il- u d/ode  S h u lostelefo ) u d Risiko fü  Me i geo-
e. Die du hgezoge e Li ie zeigt die ges hätzte Odds-Raio u d die st i hlie te  Li ie  die 5% Ko ide zg e ze  , 1 ).  
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1  

  Ha dell et al 
-  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Late zzeit  1  Jah-
e 

            

  -Gesa t 5 /  

  

,  

1, - ,5 ) 
/1 1 

  

,  

,5 -1,11) 
1 /  

  

1,  

, 5- , ) 

    -ipsilate al /  ,1  

1, - , ) 
/5  1,1  

, - , ) 
/ 1  1,5  

, - , ) 

    -ko t alate al / 5  , 1 

1, - , ) 
1 /  ,  

, -1, ) 
/  1,  

, - , 1) 

    - 1  h 1 /  ,  

1, - , ) 
/  1,  

1,1 - , ) 
55/  ,  

1, -5,1 ) 

Ta . 1 . Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Akusikus eu i o -Risiko.  Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d 
-  ,15) so ie I te pho e 1 ). Modell it )ufallsefekte  fü  die Meta-A al se  de   1  Jah e Late zzeit u d Mo-

dell it feste  Efekte  fü  die Meta-A al se  de  ku ulai e  Nutzu g  1  h auf de  G u dlage de  Hete oge itätstests. 

  Ha dell et al 
- , -  

I te pho e 

-  

Meta-A al se 

  Fa/Ko OR, KI Fa/Ko Fa/Ko OR, KI Fa/Ko 

Ku ulai e Nut-
zu g  1  h 

            

   -Gesa t / 1 ,  

1, - ,1 ) 
/1  1,  

, -1, ) 
1 /  1,  

1,1 - , 5) 

    -ipsilate al 1 /1  ,1  

1, 5- ,1 ) 
/  ,  

1, - , ) 
/1  , 1 

1, - , ) 

    -ko t alate al /1 5 

  

1,5  

, - , ) 
1 /  ,  

, -1,5 ) 
/1 1 ,  

,5 -1, 5) 

Ta . 11. Nutzu g o  Mo iltelefo e  u d Akusikus eu i o -Risiko.  Meta-A al se fü  die Studie pe iode  1 -  u d 
-  , 15) so ie I te pho e 1 ). Modell it )ufallsefekte  fü  die Meta-A al se  de   1  Jah e Late zzeit u d Modell 

it feste  Efekte  fü  die Meta-A al se  de  ku ulai e  Nutzu g  1  h auf de  G u dlage de  Hete oge itätstests. 

.   Bes h ä kte ku is he Spli es 

A .  zeigt ei e  li ea e  )usa e ha g p fü  
Ni htli ea ität = , ) z is he  de  Risiko u d de  

Late zzeit o  is zu  Jah e seit de  e ste  Fu ktele-
fo utzu g is zu   Tu o diag ose fü  u se e Studie  
aus de  Pe iode  1 -  u d -  , 15). 

.   S hlussfolge u g 

Wi  s hließe  da aus, dass die E ge isse fü  ei e  )usa e ha g z is he  Fu ktelefo utzu g u d de  Risi-
ko ei es Akusikus eu i o s sp e he . 
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A . . )eit Jah e) o  Begi  de  Nutzu g ei es Fu ktelefo s Mo il- u d/ode  S h u lostelefo ) u d Risiko fü  Akusikus-
eu i o e. Die du hgezoge e Li ie zeigt die ges hätzte Odds-Raio u d die st i hlie te  Li ie  die 5% Ko ide zg e ze  15). 

  A de e U te su hu ge  de  letzte  )eit 

Na hde  die IARC ih e Be e tu g i  Mai 11 o ge-
o e  hat, si d ei ige eite e U te su hu ge  zu-

sätzli h zu de  u se e  e öfe tli ht o de . 

I  de  U te su hu g aus de  USA o  Ha  et al. 1 ) 
a  die egel äßige Ha d utzu g ei de  Fälle  sig-
iika t häuige  p = , ). Die e ei igte OR fü  ≥ 1  

Jah e Ha d utzu g a  1, , 5 % KI = , - ,  
u e ei igt: OR = , , 5 % KI = 1, - , ). Bezügli h 

S h u lostelefo -Nutzu g a  die e ei igte OR fü  
≥1  Jah e 1, , 5 % KI = ,51- ,  u e ei igt OR = 
1, , 5 % KI = , - , 5). Es u de  jedo h i ht alle 

edeutsa e  Stö a ia le  i  e ei igte  Modell 
e ü ksi higt Woh o t ausges hlosse ) u d es u -

de  kei e Gesa te ge isse fü  Fu ktelefo e i sge-
sa t a gege e . Die Auto e  e kte  a , dass sie 
u ge üge de I fo aio e  zu  Ha d utzu g 
hate . Die Resultate zu de  S h u lostelefo e  u -
de  i ht i  Detail diskuie t. 

Ei  e höhtes Risiko fü  Akusikus eu i o e fü  die 
e i htete Mo iltelefo utzu g u de i  ei e  U te -

su hu g aus G oß ita ie  e i htet ). I  de  1 + 
Jah e Katego ie u de ei  elai es Risiko RR = , , 5 
% KI = 1, -5,  e itelt it ei e  a steige de  
Risiko ei zu eh e de  Nutzu gsdaue  p T e d = 

, ). Die Studie hate ei ige Li itaio e , z.B. Mo il-
telefo utzu g u  zu  Sta tzeitpu kt, kei e ge aue  
I fo aio e  zu  Hä digkeit, kei e I fo aio e  zu  
Kopfseite des Tu o s u d kei e Be ü ksi higu g o  
S h u lostelefo e . 

Ei e a de e s h edis he U te su he g uppe pu lizie -
te o  Ku ze  Resultate zu Akusikus eu i o e , die 
z is he   u d  diag osizie t u de  1). 

5 % 
KI = , -1,5  u d ei e  höhe e  We t fü  die hö hste 
ku ulai e Nutzu gsdaue  o  ≥ 1  Stu de : OR = 
1,51, 5 % KI = , - , . Höhe e Risikos hätze  fa -
de  si h fü  Late zzeite  < 1  Jah e als fü  lä ge e 
Nutzu gsdaue  it > 1  Jah e als lä gste )eitpe iode. 
Hi si htli h de  Nutzu g o  A alogha d s e ga e  
si h die hö hste  Risikos hätze  i  de  < 5 Jah e G up-
pe, OR = , 5, 5 % KI = , -11, . Die Nutzu g o  
Digitalha d s e ga  die hö hste  S hätze  i  de  G up-
pe it 5-  Jah e Nutzu gsdaue : OR = 1,5 , 5 % KI = 
1, - , . Kei  kla es Muste  ei es )usa e ha gs 
zeigte die Late alitätsa al se. I  Allge ei e  e ga  
die ko t alate ale Nutzu g höhe e Risikos hätze  als 
die ipsilate ale, as ) eifel a  de  a ge a dte  Me-
thode  he o ut. S h e hö igkeit ode  Hö p o le e 
si d f ühe )ei he  ei es Akusikus eu i o s u d au h 
ot Folge des hi u gis he  Ei g ifs. Die Ve e du g 
ei es S h u lostelefo s e ga  i sgesa t ei e OR = 
1, 1, 5 % KI = 1, -1, , die fü  die Nutzu gsdaue  
o  5-  Jah e  zu ei e  We t o  OR = 1, , 5 % KI = 

1, - ,  a sieg. Ei e Late alitätsa al se fü  S h u -
lostelefo e u de i ht pu lizie t. I  Gege satz zu 
u se e  U te su hu ge  u de  kei e E ge isse fü  
die Katego ie ‚Fu ktelefo e  p äse ie t. Das edeutet, 
dass ei de  A al se de  Ha d utzu g ei ige Pe so-

e  i  de  Katego ie de  Ni ht-e po ie te  i  Wah -
heit S h u lostelefo utze  a e  u d u gekeh t. 
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1  

8  )u  Fo s hu gslage:  
Die I zide z o  Hi tu o e  

Es u de ehauptet, dass Date  zu  I zide z o  Hi -
tu o e  i  de  ei zel e  Lä de  e e det e de  
kö e , u  die i  de  Fall-Ko t ollstudie  eo a hte-
te  )usa e hä ge it de  Mo iltelefo utzu g zu 
p üfe . Es u de i s T efe  gefüh t, dass die I zide z 
o  Hi tu o e  i ht zu i t u d dass dahe  die 

A ah e ei es )usa e ha gs z is he  Mo iltele-
fo utzu g u d Glio e  a ges h ä ht ü de , 

5). Tatsä hli h e uht diese Aussage auf fals he  Da-
te . Da ü e  hi aus e a hlässige  die eiste  U -
te su hu ge  die E posiio  du h S h u lostelefo e. 

Die alte ssta da disie te  I zide z ate  o  Hi tu-
o e  ah e  i  Dä e a k z is he   u d 1  

ei Mä e  u  + 1, % u d ei F aue  u  + ,1% zu 
gl. A .5; htp:// .ssi.dk/Aktuelt/N hede / 1 /

~/ edia/I dhold/DK - da sk/Su dhedsdata og it/NSF/
Regist e/Ca e egiste et/Ca e egiste et 

1 .ash ).  

)usa e hä ge z is he  de  ges hätzte  Aus aß 
de  Mo iltelefo utzu g u d Akusikus eu i o e  
so ie z is he  Tu o lokalisaio  u d Seite de  Mo il-
telefo utzu g u de  i  ei e  Fall-Ko t ollstudie aus 
Südko ea u te su ht ). Es u de kei  e höhtes Risi-
ko fü  Akusikus eu i o e gefu de , a e  die Metho-
de  s hei e  e ige  e lässli h ge ese  zu sei  z.B. 

a  de  Refe e zzeitpu kt fü  die Fälle das Datu  de  
Diag ose, äh e d e  ei de  Ko t olle  de  I te -
ie zeitpu kt a ). I  de  Fall-Fall A al se zeigte si h 

ei e Ko elaio  z is he  Tu o olu e  u d ku ula-
i e  Nutzu gsdaue   = ,1 , p = , ); das Tu o -
olu e  o  egel äßige  Ha d utze  a  edeu-

te d g öße  als o  Ni ht utze  p < , 1). Na h Ei -
s h ä ku g de  A al se auf sol he Pe so e , die o h 
ei  a ge esse es Hö e öge  hate , e ga  si h ei  
deutli he  )usa e ha g it de  Kopfseite de  Nut-
zu g OR = ,5, 5 % KI = ,5 5- , ).  Die Auto e  
zoge  de  S hluss, dass Akusikus eu i o e it de  
häuige  fü  de  Ha d ge au h ge utzte  Oh  zusa -

e hä ge  kö te  u d dass das Tu o olu e  ei-
e  sta ke  )usa e ha g it de  Nutzu gsi te si-

tät auf eist ).  

CERENAT ist ei e ulize t is he Fall-Ko t ollstudie, 
die i  ie  Regio e  F a k ei hs z is he   u d 

  du hgefüh t u de. Sie i kludie te i sgesa t 
5  Glio -Fälle, 1  Paie te  it Me i geo  u d 

 Ko t ollpe so e  ). I sgesa t fa d si h kei  
)usa e ha g it de  Mo iltelefo utzu g: OR = 
1, , 5% KI = , -1,  fü  Glio e u d OR = , , 

5% KI = , 1-1,  fü  Me i geo e. Es u de jedo h 
fü  die hö hste Katego ie de  ku ulai e  Nutzu g 
o  ≥  Stu de  ei  sig iika t e höhtes Risiko e -
itelt: OR = , , 5% KI = 1, 1-5,  fü  Glio e; OR = 

,5 , 5% KI = 1, - ,  fü  Me i geo e. Die ku ula-
i e Gesp ä hsa zahl e ga  ei  sig iika t e höhtes 
Risiko fü  ≥1 ,  A ufe, OR = ,1 , 5% KI = 1, -

, 1. Wi  s hließe  da aus, dass diese zusätzli he  
Befu de de  CERENAT Studie f ühe e E ge isse hi -
si htli h ei e  ögli he  Beziehu g z is he  i te si-
e  Mo iltelefo utzu g u d Hi tu o e , speziell 

Glio e , u te stütze . 

.   S hlussfolge u ge  

)usätzli he U te su hu ge  aus de  USA, G oß ita ie , Südko ea, F a k ei h u d S h ede  e hä te  die 
Befu de zu ei e  Assoziaio  z is he  Mo iltelefo utzu g u d Glio e  so ie Akusikus eu i o e . Nu  die 
Studie aus de  USA 1 ) u d aus S h ede  zusätzli h zu u se e  U te su hu ge ; 1) et a htete  die Nut-
zu g o  S h u lostelefo e . Ei  )usa e ha g u de i  letzte e  e itelt. 

A . 5. Alte sta da disie te I zide z ate  fü  Mä e  u d 
F aue  p o 1 .  Pe so e jah e fü  Hi tu o e ü e  
die )eit i  Dä e a k ge äß NORDCAN htp:// -

dep.ia .f /NORDCAN/e glish/StatsFa t.asp?
a e = & ou t = ).  

http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyheder/2013/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Sundhedsdata%20og%20it/NSF/Registre/Cancerregisteret/Cancerregisteret%202012.ashx
http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyheder/2013/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Sundhedsdata%20og%20it/NSF/Registre/Cancerregisteret/Cancerregisteret%202012.ashx
http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyheder/2013/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Sundhedsdata%20og%20it/NSF/Registre/Cancerregisteret/Cancerregisteret%202012.ashx
http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyheder/2013/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Sundhedsdata%20og%20it/NSF/Registre/Cancerregisteret/Cancerregisteret%202012.ashx


 

1  

Ei e P essee klä u g des dä is he  K e s egiste s 
stellte fest, dass i  de  letzte  1  Jah e  si h die I zi-
de z des ösa igste  Hi tu o s, glio lasto a uli-
fo e, ahezu e doppelt hat.  
htps:// e .a hi e.o g/ e / 1 11 15 5 /

htp:// . a e .dk/N hede /
hedsa ikle / 1 k /

K atig+sig i g+i+hje es ulste .ht )  
Deltou  et al. ) e i htete  zu eh e de I zide z a-
te  fü  Glio e i  Dä e a k, Fi la d, No ege  u d 
S h ede  äh e d 1 - . Jäh li he p oze tuelle 
)u ah e  a e  + ,  %, 5 % KI + ,1 is + ,  % fü  
Mä e  u d + ,  %, 5 % KI + ,1 is + ,5 % fü  F aue . 
Leide  u de  kei e E ge isse fü  U te g uppe  o  
Glio e  u d fü  a ato is he Lokalisaio e  e i htet, 
die si he  i fo ai  ge ese  ä e . Die Auto e  ha-

e  diese u d a de e Ei s h ä ku ge  i ht e ü k-
si higt, als sie s hlussfolge te :  
Ou  data i di ate that, so fa , o isk asso iated ith 

o ile pho e use has a ifested i  adult glio a i -
ide e t e ds ...  a  i eased o  de eased isks 
epo ted i  ase- o t ol studies a e i plausi le, i -

pl i g that iases a d e o s i  the self- epo ted use of 
o ile pho e ha e likel  disto ted the i di gs. 

U se e Date  lege  ahe, dass si h is jetzt kei e 
Risike  i  )usa e ha g it de  Nutzu g ei es Mo-

iltelefo s i  de  I zide zt e ds gezeigt ha e  …
zahl ei he e höhte ode  eduzie te Risike , die i  de  
Fall-Ko t ollstudie  e i htet u de  si d u plausi el 
u d lege  ahe, dass Ve ze u ge  u d Fehle  ei de  

-

li h die E ge isse e fäls ht ha e .)  
Es sei a ge e kt, dass hi si htli h S h ede  o  u s 
ei  A sieg de  I zide z o  Ast oz to e  de  WHO 
G ade I-IV z is he  1  u d  e i htet u de. I  
de  Alte sg uppe  > 1  Jah e a  -  die jäh li-
he p oze tuelle I zide zä de u g + ,1  %, 5 % KI 

+ , 5 is + ,1  % ). Weite  sei a ge e kt, dass die 
Qualität des s h edis he  K e s egiste s fü  Tu o e 
des )e t al e e s ste s, i s eso de e fü  ho hg a-
dige Glio e, e stli h i  ) eifel gezoge  u de ). 
La desspitäle  ha e  äh e d des U te su hu gsjah-
es 1  eh  als die Hälte de  Paie te  it )NS 

Tu o e  ie a  das K e s egiste  ge eldet.  
Litle et al. ) studie te  die I zide z ate  o  Glio-

e  fü  de  )eit au  1 -  i  de  USA. Sie e-
i htete  staisis h sig iika te I zide zt e ds ho h-

g adige  Glio e auf Basis de  SEER Date  fü  1 -

: + , %, 5% KI + ,  is + , 5 %. A de e seits 
ah  die I zide z ied igg adige  Glio e a : – ,  %, 
5 % KI - ,  is - ,5  %. Sie e i htete  au h a stei-

ge de jäh li he I zide z ate  fü  Glio e i  Te po-
allappe : + ,  %, 5 % KI + ,  is +1,  %, as e-

ge  de  Ve teilu g de  E posiio  du h RF-EMF o  
Mo iltelefo e  i  S hädel ei ei e  estehe de  
)usa e ha g zu e a te  ä e. Litle et al s hlos-
se  da aus jedo h:  
Raised isk of glio a ith o ile pho e use, as e-
po ted  o e S edish  stud  ...  a e ot o siste t 

ith o se ed i ide e t e ds i  the US populaio  
data ...) E höhte Risike  fü  Glio e du h Mo iltele-
fo utzu g, ie sie du h ei e s h edis he) U te su-
hu g e i htet e de  … si e  it de  eo a h-

tete  I zide zt e ds i  de  US Be ölke u g i ht ü e -
ei  …). 

Dies stellt ei e S hlussfolge u g da , die eit ü e  die 
isse s hatli he E ide z hi ausgeht u d ü e  das, 
as it de  fehle hate  Methode , ie sie i  diese  

U te su hu g e e det u de , ögli h ä e zu 
zeige . Tatsä hli h e uhte  die gezeigte  I zide z a-
te  auf de  Date  o  Mä e  i  Alte  o  -  
Jah e  aus de  Los A geles SEER Registe . Diese Da-
te  u de  als Refe e zkatego ie e utzt, u  die Ra-
te  fü  de  gesa te  Date satz, Mä e  u d F aue  
i  Alte  > 1  Jah e  u d alle 1  SEER Registe  zu s hät-
ze . Da ei u de  zahl ei he A ah e  get ofe . Es 
ga  iele Mä gel i  diese  Studie, a e  u se e A t o t 
a  das Jou al B iish Medi al Jou al) u de i ht 
zu  Pu likaio  a ge o e  u d ka  i ht ü e  
Pu Med, so de  u  ü e  die I te etplafo  des 
Jou als gefu de  e de  htp:// . j. o /
o te t/ / j.e11 / /5 5 ). 

A steige de I zide ze  o  Hi tu o e  u de  aus 
Aust alie  e i htet ). Jäh li he p oze tuelle I zi-
de zä de u ge  a e  staisis h sig iika t: + ,  %, 

5 % KI + ,  is +5,  %. Diese  A sieg t at ei Mä -
e  so ie F aue  auf. 

 

Aus de  Stadt S ha ghai u de ei e steige de I zide z 
o  Hi tu o e  u d Tu o e  des Ne e s ste s fü  

de  )eit au  1 -  e i htet: jäh li he p oze tu-
elle I zide zä de u g +1, %, 5 % KI + ,  is +1,  % 

ei Mä e  u d + ,  %, 5% KI + ,1 is + ,  % ei 
F aue  1).  

Natü li h ist es i fo ai e , I zide zt e ds hi si ht-
li h a ato is he  Lokalisaio  u d Histologie zu a al -
sie e . de Vo ht et al. ) e i htete  fü  E gla d i  
)eit au  1  is  ei e staisis h sig iika te 
)u ah e de  I zide z o  Hi tu o e , eh heitli h 
Glio e , i  Te po allappe  fü  Mä e  p < , 1) 
u d F aue  p < , 1), u d fü  de  F o tallappe  fü  
Mä e  p < , 1). Die I zide z o  F o tallappe tu-

o e  ah  au h ei F aue  zu, alle di gs a  diese  
A sieg staisis h i ht sig iika t p = , ). Die I zi-
de z ah  fü  a de e Hi tu o e ehe  a . 

http://www.bmj.com/content/344/bmj.e1147/rr/578564
http://www.bmj.com/content/344/bmj.e1147/rr/578564
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8.   S hlussfolge u ge  

Bis jetzt u de  steige de I zide z ate  o  Hi tu o e  aus iele  Lä de  e i htet. Ei ige Auto e  ha e  
ehauptet, dass das s h edis he K e s egiste  ei e  hohe  Sta da d hi si htli h de  Meldu g o  Hi tu-
o fälle  esitzt ). Wie gezeigt u de, ist das i ht de  Fall ). Da ü e  hi aus uss a  o si hig ei 

S hlussfolge u ge  aus I zide zdate  sei , u  E ge isse de  a al is he  Epide iologie zu ü kzu eise . Es 
kö te a de e Fakto e  ge e , die die I zide z eei lusse , ie et a die E posiio  gege ü e  a de e  Risiko-
fakto e  fü  Hi tu o e, die i  de  es h ei e de  U te su hu ge  i ht ea htet e de . Die K e si zide z 
hä gt o  de  I iiaio , P o oio  u d P og essio  de  E k a ku g a . De  Me ha is us de  Ka ze oge ese 
fü  EF-EMF ist u kla , as zu de  A si ht eit ägt, dass desk ipi e Date  zu  Tu o i zide z o  eg e zte  
Nutze  si d. 

)ada et al. ) studie te  die I zide zt e ds o  p i-
ä e , ösa ige  Hi tu o e  i  de  Regio  o  Los 

A geles i  )eit au  1 - . Jäh li he p oze tuelle 
I zide zä de u ge  u de  fü  histopathologis h 
gesi he te Su t pe  u d a ato is he Lokalisaio e  

e e h et. I sgesa t ah  die I zide z ösa ige  
p i ä e  Hi tu o e it Aus ah e de  glio lasto a 

ulifo e Ast oz to e G ad IV) a . I  F o tallap-
pe  ah  die I zide z dieses ösa ige  Hi tu o s 
sig iika t zu: + .  % is + .  % p ≥ . 1) u d au h 
i  Te po allappe : +1.  % is + .  %  p ≥ . ). Fü  
die Date  des K e s egiste s o  Kalifo ie  u de 
au h ei e )u ah e des glio lasto a ulifo e fü  
das Klei hi  e itelt: +11,  % p < . 1). Die Auto-
e  zoge  de  S hluss, dass es ei e eale )u ah e de  

I zide z des glio lasto a ulifo e i  F o tal- u d 
Te po allappe  so ie i  Klei hi  gi t. Diese E ge -

isse si d deshal  o  g oße  I te esse, eil i  die-
se  Regio e  die hö hste A so pio  o  RF-EMF aus 
Mo iltelefo e  aut it. 

de Vo ht et al ) utzte  ei e  ökologis he  A satz, 
u  H pothese  ü e  u elt edi gte Risikofakto e  
fü  K e se k a ku ge  des Gehi s u d Ne e s s-
te s zu ge e ie e . Naio ale alte ssta da disie te 
I zide z ate  u de  aus de  GLOBOCAN  Date -

a k e t o e  u d it Date  des U ited Naio s 
De elop e t Repo t u d de  Welt a k ko i ie t. 
Date  zu  K e si zide z, zu ögli he  Stö a ia le  
u d U elfakto e  ko te  fü  1 5 o   Lä de  
e ho e  e de . Die I zide z o  Hi tu o e  u d 
Tu o e  des Ne e s ste s sta de  i  )usa e -
ha g it de  Ko i e t, it de  B uto aio alei -
ko e  aus  u d it de  E t i klu gsi de  
Hu a  De elop e t I de  S o e). De  ei zige e oge-
e Risikofakto , de  ko siste t it höhe e  I zide z 

assoziie t a , a  die Mo ilfu kpe et aio s ate. 
Na h diese  ökologis he  Befu de  ä e die Late z-
zeit i deste s 11–1  Jah e, a e  ögli he eise 
au h eh  als  Jah e. Diese  Befu d si t it de  
Late zzeit fü  ösa ige Hi tu o e, ie i  sie e -
öfe tli ht ha e , ü e ei  gl. A . ). 

8.   Diskussio  

Aus aheliege de  G ü de  isse  i  e ig ü e  die 
f üheste  E eig isse ei de  E t i klu g o  Glio e  

ei  Me s he . Die P og essio  o  Glio e  u de 
jedo h i  g oße  Se ie  o  Tu o e  u te s hiedli-
he  Malig itätsg ades u te su ht. Paie te  it 
ied igg adige  Glio e  u de  is zu  späte e  P o-

g essio  zu ho hg adige  Glio e  a hu te su ht 
5). Na h diese  Befu de , da die Ges hi hte de  
eiste  Fälle o  Glio e  o  de  f üheste  E eig is-

se  is zu  kli is he  Diag ose z a  u eka t ist, 
a e  seh  ah s hei li h Jah zeh te e fo de t, ist die 
E posiio sdaue  fü  die eiste  U te su hu ge  

i ht it ei e  i iiie e de  Efekt ko pai el. U se-
e letzte U te su hu g ist die e ste, die i kli he La g-

zeit utzu g ei s hloss 1 ). I te essa te eise u -
de  die hö hste  Risikos hätze  fü  die Late zzeit o  
> 5 Jah e gefu de . Wi  e hielte  a e  au h E ge is-
se, die auf ei e  späte  Efekt P o oio ) hi deute . 

I iiaio  u d P o oio  ha e  u te s hiedli he Aus-
i ku ge  auf die I zide z o  Hi tu o e . Ei  i ii-

ie e de  Efekt ü de de  di ekte e  Efekt auf die 
I zide z ha e . U se e Resultate deute  da auf hi , 
dass ei  sol he  Efekt si h a h eh  als  Jah e  
zeige  ü de u d es dahe  zu f üh ä e, u  si h i  
K e s egiste date  zu zeige . Auf de  a de e  Seite, 
falls die E posiio  als P o oto  i kt, ü de si h das 
i  ei e  A ah e de  Late zzeit fü  e eits o ha de-

e Tu o e äuße , as ei e o ü e gehe de, a e  
i ht ko i uie li he E höhu g de  I zide z e i ke  
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8.   Fazit 

Auf de  G u dlage u se e  eige e  Fo s hu g u d a h ei e  Lite atu ü e si ht solle  RF-EMF E issio e  o  
Fu ktelefo e  als ka ze oge  fü  de  Me s he  et a htet e de . U te stützu g fü  diese Aufassu g e gi t 
si h au h aus ei e  A al se u te  Nutzu g de  Gesi htspu kte o  Hill. Glio e u d Akusikus eu i o e solle  
als du h RF-EMF e u sa ht a gesehe  e de . De zeiige E posiio s i htli ie  üsse  d i ge d e idie t 

e de . 

ü de. Auße de  uss a  e ü ksi hige , dass 
jede  de a ige Efekt du h die Stä ke de  Ve s hie-

u g de  Alte s-I zide z-Fu kio  u d de e  A sieg 
fü  de  je eilige  Tu o t p li iie t ist ). 

Si  Ausi  B adfo d Hill hielt 1 5 ei e  A t its o t ag 
o  de  B iish Ro al So iet  of Medi i e ü e  Assozia-

io  u d Ve u sa hu g, i  de  e  ei  hilf ei hes Ko -
zept o stellte, das au h fü  die Beu teilu g des )u-
sa e ha gs z is he  RF-EMF u d Hi tu o isiko 
e e det e de  ka  ). Wi  e e dete  die 
o  ih  o gestellte  Gesi htspu kte, u  Assoziaio  
e sus Ve u sa hu g o  RF-EMF ezügli h Hi tu o-
e  zu e e te  ). Alle  Gesi htspu kte zu  F age 

de  Ve u sa hu g, die Hill e t i kelte, u de  eu -
teilt. Hi si htli h Fu ktelefo utzu g u de  u  je e 
Studie  he a gezoge , die La gzeit utzu g ei s hlos-
se . Au h La o u te su hu ge  u d I zide zdate  
o  Hi tu o e  u de  e ü ksi higt.  Die Gesi hts-

pu kte Stärke des )usa e ha gs, Ko siste z, Spezi-

ität, Te poralität u d iologis her Gradie t a e  
fü  Glio e u d Akusikus eu i o e e füllt. Weite e 
E ide z zu Plausi ilität u d A alogie sta te aus La-

o u te su hu ge . Hi si htli h Kohäre z zeige  e -
s hiede e U te su hu ge  ei e e höhte I zide z spe-
ziell i  de  a  stä kste  e po ie te  Hi egio e . 
U te stützu g fü  de  Gesi htspu kt E peri e t  
sta t aus U te su hu ge  zu  Wi ku g o  A io i-
da ie  zu  Redukio  de  Wi ku g auf eaki e Saue -
stof e i du ge , die i  )usa e ha g it iologi-
s he  Wi ku ge  o  RF-EMF u te su ht u de ; 
o ohl ei  di ekte  Wi k e ha is us auf Hi tu o e 

ishe  i ht o gelegt u de, kö te  sol he Ve i -
du ge  ei de  E tstehu g ei e Rolle spiele . Au h 
u se e Befu de, dass Pe so e , die Mo iltelefo e u  
i  Auto it Auße a te e ge utzt ha e , kei  e höh-
tes Risiko ha e , ist ei  u te stütze de  Befu d. Hill 
hat a e  i ht ge ei t, dass alle  Gesi htspu kte 
esse ziell si d. 

P of. D . ed. Le a t Ha dell Ö e o), P ofesso  fü  O kologie a  
de  Ö e o-U i e sität i  S h ede ; Auto  zahl ei he  epide iologi-
s he  Studie  zu  F age des Hi tu o isikos du h die Mo ilfu kst ah-
lu g; die Pu likaio e  sei e  A eitsg uppe zähle  zu de  i te aio al 

i higste  i  diese  Fo s hu gs e ei h. 

Da ksagu g 

U se  Fo s hu gstea  da kt de  Situ g fü  u a hä gige Fo s hu g Pa do a Be li ) fü  U te stützu g. 

Ü e setzu g des Vo t ags: P of. D . ed. ha il. Mi hael Ku di) 
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  Ei leitu g 

I  Jah  5 hat ei e u a hä gige E pe te ko issi-
o  i  Aut ag des iis he  aio ale  St ahle -
s hutzg e iu s ei e  Be i ht o gestellt, i  de  fest-
gestellt i d, dass Elte  die Nutzu g o  Mo iltelefo-

e  du h Ki de  ei s h ä ke  solle . Äh li he Wa -
u ge  u de  o  a de e  G uppe  ausgesp o he . 

De gege ü e  stellte das Health Cou il de  Niede -
la de  fest: „ …) the o itee feels that the e 
a e o health- ased easo s fo  li ii g the use of 

o ile pho es  hild e .  G igo ie , de  Vo sitze de 
des ussis he  Ko itees zu  S hutz o  i ht-

io isie e de  St ahlu g, a t o tete da auf:  

...  i   opi io  the o lusio  ...  o  the a se e of 
e essit  to est i t usi g of ellula  pho es  hild e  
as ill fou ded. A o e-sided a al sis of the p o le  
as ade, usi g o l  a ph si al app oa h a d ot ta-

ki g i to a ou t o ld- ide e pe ie e of o ito i g 
a d i esigaio s of ph siologists, ps hologists, o -
phologists, pediat i ia s, a d othe  spe ialists a d 
ields G igo ie , ). 

Es gi t also kei e ei heitli he A t o t auf die F age, 
o  Ki de  ei  e höhtes Risiko - ode  ü e haupt ei  
Risiko - fü  gesu dheitli he Folge  de  Mo ilfu ke po-
siio  ha e . Die da it e u de e  Fa ete  de  

P o le aik lasse  si h a ha d de  A gu e taio s-
kete des Health Cou ils de  Niede la de gut da stel-
le  s. u te  A . 1). 

Die Mo ilfu ki dust ie u d it ih  zahl ei he E pe -
te g uppe  e t ete  die Aufassu g, dass es kei e 
gesu dheitli h ele a te  Efekte u te hal  de  G e z-

e te gi t. Diese G e z e te si d e t ede  Basis-
g e z e te, die a ha d de  Rate de  a so ie te  
E e gie de  elekt o ag eis he  St ahlu g – SAR – 
speziizie t e de , ode  a geleitete G e z e te, die 
als Feldstä ke  z . Leistu gslussdi hte  fo ulie t 

e de , u d die als Basis die Ve hütu g ei e  ü e ä-
ßige  E ä u g des Ge e es ha e .) Da ei i d 

i ht est ite , dass Efekte au h ei seh  ied ige  
Ei i ku ge  eo a htet u de . Es i d u  e-
st ite , dass diese Efekte gesu dheitli he Rele a z 

esitze .  

Diese A gu e taio  i ht jedo h i  si h zusa e , 
e  gezeigt e de  ka , dass Mo iltelefo e la g-

f isige Folge  ie z.B. die E höhu g des Risikos fü  
Gehi tu o e ha e . Deshal  si d diese E pe te -
g uppe  i  e ste  Li ie da it es hätigt, die dafü  
sp e he de  U te su hu ge  i  e ste  Li ie die de  
Ha dell G uppe u d de  I te pho e-Studie) zu k iisie-
e . Was ei diese  K iik jedo h i ht e ü ksi higt 

et-

Ha e  Ki de  ei  e höhtes Risiko  
fü  gesu dheitli he Folge  de  Mo ilfu ke posiio ? 

P of. D . ed. ha il. Mi hael Ku di 

A . 1: A gu e taio skete des 
Health Cou ils de  Niede la de 
zu  F age des Gesu dheits isikos 
fü  Ki de  



 

 

aige Fehle  ha e  kö te . We  a  diese K iik 
e st i t, da  zeigt si h, dass die ü e iege de 
)ahl de  ögli he  Fehle  i  diese  Studie , e  sie 
ü e haupt ei e Bedeutu g ha e , zu ei e  U te s hät-
zu g des festgestellte  Risikos füh e  ü de.  

Na h de  de zeiige  Sta d des Wisse s uss a  
dahe  da o  ausgehe , dass die E posiio  gege ü e  
elekt o ag eis he  Felde  de  Mo iltelefo e ei  
e höhtes Gesu dheits isiko it si h i gt. We  das 
de  Fall ist, stellt si h a e  die F age: Wel he  A t ist 
dieses Risiko u d ie ka  a  ih  e a t o tli h 

egeg e ? 

  De  Hi te g u d 

Als 1 /  de  digitale Mo ilfu k ei gefüh t u de, 
häte ie a d o he gesagt, dass e eits e ige Jah e 
späte  fast alle Me s he  ei  Mo iltelefo  utze  

ü de . I  de  OECD Lä de  e ei hte  die eiste  
Lä de  z is he   u d 5 Pe et aio s ate  fü  
Mo iltelefo e o  ahezu 1 % siehe A . ). Wege  

de  Säigu g des Ma ktes u d des laufe de  P eis-
ka pfes gi t es als e t i klu gsfähige  Ma kt u  

eh  Ki de  u d Juge dli he. I  Jah  1  stellt ei  
Fo s hu gs e i ht de  GSM-Ve ei igu g Child e s use 
of o ile pho es. A  i te aio al o pa iso  1 ; 
e öfe tli ht 1  o  de  GSM Asso iaio ) zu  F age 
o h aus aufähige  Mä kte fü  Mo iltelefo e fest, 

dass sel st i  Lä de  ie Äg pte  u d I do esie  de  
G oßteil de  Ki de  ei  eige es u d eues Telefo  e-
ko t - i ht das a gelegte Telefo  de  Elte  ode  
älte e  Ges h iste . 

Ki de  u d Juge dli he si d i ht u  als aktuelle u d 
kü tige Ku de  fü  die Mo ilfu ki dust ie o  eso -
de e  I te esse. Ih e Te h ikofe heit gi t ih e  G up-
pe au h ei e eso de e Bedeutu g fü  die Ei füh u g 
u d Du hsetzu g eue  E t i klu ge  i  Ma kt. I  
de  letzte  Jah e  ist de  A teil de  Ki de  u d Ju-
ge dli he , die ei  Mo iltelefo  utze , e o  a ge-
siege  Söde ist et al. ). Au h die Nutzu gsi -
te sität hat zuge o e . Es stellt si h dahe  e stä kt 
die F age, ie a  de  Gesu dheitss hutz a gesi hts 
diese  E t i klu ge  o a t ei e  ka . 

A . : Pe et aio s ate  i  % de  Ei oh e  de  OECD Lä de  
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  Wisse s hatli he G u dlage  

Ki de  si d kei e klei e  E a hse e . Es gi t z i-
s he  de  ki dli he  S hädel u d de  des E a hse-

e  i ht u  G öße u te s hiede, so de  au h U -
te s hiede i  de  Mo phologie u d de  Ge e e-
aubau. Diese U te s hiede e de  it zu eh e -

de  Alte  klei e , o ei die Rate de  Ä de u g fü  die 
e s hiede e  Ko po e te  u te s hiedli h ist. Wäh-
e d die Di ke des S hädelk o he s et a it 1  Jah-
e  fast dieje ige des E a hse e  e ei ht hat, 
i t de  U fa g des S hädels a h ei e  as he  

A sieg i  de  e ste  Le e sjah e  is je seits des . 
Le e sjah s o h zu. 

A . : E t i klu g o  S hädelu fa g u d Di ke des S hädelk o he s it de  Alte  

A . : G öße e ä de u g o e ) i  % o   is  Jah e  

Die G öße e ä de u ge  des ki dli he  S hädels 
si d i ht glei h äßig, as die o phologis he  U -
te s hiede z is he  de  S hädel ei es Ki des u d 
de  ei es E a hse e  e klä t. Ge e s e ä de u -
ge  si d äh e d de  E t i klu gsjah e i s eso de e 
i  Gehi ge e e die E t i klu g de  Stütz- u d Ve -
so gu gszelle  Gliazelle ), die M eli isie u g, die e st 

Mite de  e -Jah e a ges hlosse  ist, u d die A ah-
e de  Blut ildu g i  Ma k de  S hädelk o he . Als 

Ko se ue z diese  E t i klu g a so ie t de  ki dli-
he S hädel e he li h eh  St ahlu g o  Mo iltele-

fo e  als de  ei es E a hse e , u d au h die elai e 
Ei d i giefe ist g öße  Ch ist et al. 1 ; de Salles et 
al. ; Gha di et al. 1 ).  



 

5 

)usa e fasse d e gi t si h: 
 Ki de  ha e  ei e ei he e Oh us hel, dü e e Kophaut u d ei e  dü e e  S hädelk o he  - dahe  

d i gt das EMF ei es Ha d s iefe  i  de  S hädel ei .  

 Die M eli isie u g ist o h i ht a ges hlosse  - dahe  höhe e SAR i  E t i klu g ei dli he  Be ei he  
des Gehi s.  

 Blut ilde des K o he a k i  S hädelk o he  i t a  - dahe  höhe e A so pio  i  S hädelk o he , 
je jü ge  das Ki d. 

  Mögli he Aus i ku ge  de  E posiio  
auf Ki de  u d Juge dli he 

Ei e u fa g ei he U te su hu g de  Aus i ku ge  
des Ha d ge au hs de  Müte  o  u d a h de  Ge-

u t u de o  Di a  et al. , 1 ) e öfe tli ht. 
I  diese  U te su hu g e ga e  si h Jah e späte  Ve -
halte saufälligkeite  ei de  Ki de  A .5). 

A . 5: Adjusie te Odds-Raio Maß fü  das elai e Risiko) hi si htli h e s hiede e  Ve halte sp o le e o  Ki de , de e  
Müte  äh e d u d/ode  a h de  Ge u t des Ki des ei  Ha d  e utzt hate  li ke A . Di a  et al. ); e hte A .: 
A hä gigkeit de  Ve halte saufälligkeite  o  de  Rate, i  de  das Ha d  ei ges haltet a , äh e d die Mute  es a  Kö pe  
t ug Di a  et al. 1 ) 

Ei e äh li he U te su hu g zu  Mo iltelefo utzu g 
äh e d de  S h a ge s hat u d späte e  P o le-
e  ei  Ki d Suda  et al. 1 ) e ga  ei  e höhtes 

Kopfs h e z isiko i  A hä gigkeit o  U fa g de  
Nutzu g des Mo iltelefo s du h die Mute  A . ). 

A . : Odds-Raio Maß fü  das ela-
i e Risiko) fü  Kopfs h e z ei  
Ki d i  A hä gigkeit o  Aus aß 
de  Ha d utzu g du h die Mute  

äh e d de  S h a ge s hat  
Suda  et al. 1 ) 
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A . : Odds-Raio Maß fü  das elai e Risiko) i  
A hä gigkeit o  Aus aß de  Ha d utzu g ei 
Ki de  u d de  Blut leispiegel B u  et al. 1 ) 

A . : Odds-Raio Maß fü  das elai e Risiko) fü  
Ve halte saufälligkeite  ei Ki de  u d Juge d-
li he  i  A hä gigkeit o  de  Stä ke de  E posii-
o  ge esse  it pe sö li he  Dosi et ie u d 
ei geteilt i  Qua ile—Tho as et al. 1 ) 

)u  F age des Risikos fü  gesu dheitli he Beei t ä hi-
gu ge  ei de  eige e  Ha d utzu g gi t es u  e-

ige U te su hu ge  ei Ki de  u d Juge dli he . 
Ei e diese  U te su hu ge  eha delte die F age, o  
Ha d utzu g ei  Risiko fü  ADHD Auf e ksa -

keitsdeizit-H pe aki itäts-Stö u g) da stellt B u  et 
al. 1 ). Es e ga  si h ei e We hsel i ku g it de  
Blut leispiegel, sodass i  de  Ko i aio  it e höh-
te  Bleie posiio  die Ha d utzu g ei  Risiko da stellt 
siehe A . ). 

Tho as et al. 1 ) ha e  i  Rah e  des deuts he  
Mo ilfu kfo s hu gsp og a s ei Ki de  u d Ju-
ge dli he  Ve halte saufälligkeite  i  )usa e -
ha g it de  E posiio  gege ü e  Felde  des  

Mo ilfu ks, die sie itels pe sö li he  Dosi et ie 
e fasste , u te su ht. Bei diese  U te su hu g zeigte 
si h, dass it zu eh e de  Stä ke de  E posiio  das 
Risiko fü  Ve halte saufälligkeite  zu i t A . ). 

Die ei zige U te su hu g zu Hi tu o e  ei Ki de  
u d Juge dli he  i  A hä gigkeit o  de  Nutzu g 
ei es Mo iltelefo s, die is dato e öfe tli ht u de, 
ist die CEFALO Studie. )u de  Ve öfe tli hu g s h ei-

e  die Auto e  i  ei e  P esseausse du g o  
. . 11:  

Kei  e höhtes Hi tu o isiko ei Ki de  u d Juge d-
li he  ege  Ha d s 

Das Risiko, a  ei e  Hi tu o  zu e k a ke , ist i ht 
e höht, e  Ki de  u d Juge dli he it de  Ha d  
telefo ie e . Dies elegt e st als ei e i te aio ale 
Studie, die o  Fo s he de  des it de  U i e sität 
Basel assoziie te  S h eize is he  T ope - u d Pu li  
Health-I situts zusa e  it Kollege  aus Dä e-

a k, No ege  u d S h ede  du hgefüh t u de. 

Ga z E t a u g ge e  kö e  die Studie auto e  
i ht, da ge isse U si he heite  lei e . Sie fo de  

deshal  eite e A klä u ge  ü e  die Risike  o  Ha -
d st ahle  auf die Gesu dheit. Ih e Fo s hu gse ge -

isse si d i  a e ika is he  Fa h agazi  ‚Jou al of 
the Naio al Ca e  I situte‘ pu lizie t. 

E tgege  de  E t a u g du h die Auto e  de  CEFA-
LO Studie zeigt die U te su hu g jedo h ala ie e de 
Befu de. O ohl die Daue  de  Nutzu g ei es Mo il-
telefo s o h elai  ku z a , e ga  si h ei  sig ii-
ka t e höhtes Risiko e eits fü  die Daue  o  ,  ode  

eh  Jah e , o ei die Nutzu gsdaue  du h die Auf-
zei h u ge  de  Netz et ei e  e itelt u de.  



 

 

)usa e fassu g 

G u dsätzli h uss a  da o  ausgehe , dass ei  i  E t i klu g ei dli hes Ge e e ul e a le  ist. Es zeigt 
si h, dass je e Teile des )e t al e e s ste s, die o h i  E t i klu g ei dli h si d, eh  elekt o ag ei-
s he E e gie a so ie e . Es esteht also du haus die Mögli hkeit, dass allei  des ege  Ki de  ei  höhe es 
Risiko ha e . 

Wege  de  a ato is he  u d Ge e seige s hate  des ki dli he  S hädels e gi t si h ei e a de e Ve teilu g 
de  E posiio  i  Gehi , o ei ei e höhe e SAR i  ei ige  Teile  des Gehi s a e  i ht alle ) aut it, es also 
zu ei e  ualitai e  U te s hied hi si htli h de  Ve teilu g de  E posiio  i  S hädel ko t. 

E e so t it ei e höhe e A so pio  i  K o he a k des S hädels auf, as a hteilige Aus i ku ge  auf die 
Blut ildu g ha e  ka . 

Es ist au h zu ea hte , dass je f ühe  i  Le e  ei e E posiio  ei setzt, u so höhe  die i  Le e slauf akku u-
lie te ‚Dosis  ist. Ha e  elekt o ag eis he Felde  ku ulai e Wi ku ge , da  ä e ei e E posiio  s ho  i  
Ki desalte  it ei e  e he li he  Le e szeit isiko e u de . 

Es ist deshal  a ge esse , zu  Vo si ht i  U ga g it de  Mo ilfu kte h ologie o  Ki de  u d Juge dli he  
zu ate . Meh  o h als E a hse e solle  Ki de  u d Juge dli he die Regel  fü  ei e E posiio s edukio  e-
a hte , ie sie eispiels eise o  O e ste  Sa itäts at des Gesu dheits i iste iu s o  Öste ei h e öfe t-
li ht u d de  gesa te  Be ölke u g als Beit ag zu  Sel sts hutz e pfohle  u de  s. u te ). De  I te aio-

ale Ä zteappell 1  e piehlt zu  eso de e  S hutz de  Ki de  u d Juge dli he  als speziis he e Ei -
s h ä ku ge : „Ki de  u te   Jah e  solle  Ha d s u d S h u lostelefo e i ht e utze ; Ki de  u d Juge dli-
he z is he   u d 1  Jah e  i ht ode  u  i  Nofall. Ha d s u d O li e Ge äte dü fe  fü  Ki de  u d Juge d-

li he i ht eite  e o e  e de .  .f ei u ge -appell- 1 .i fo)  

A . : Odds-Raio Maß fü  das e-
lai e Risiko) fü  Hi tu o e i  A -
hä gigkeit o  de  Daue  de  Ha -
d utzu g CEFALO-Studie, Ajdi  et 
al. 11) 
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Neu  E pfehlu ge  des Öste ei his he  O e ste  Sa itäts ats 

E pfehlu g : We  ögli h, i ht ei s hle hte  E pfa g telefo ie e  

Bei s hle hte  E pfa g z.B. hi te  Maue , i  ode  hi te  Stahl eto -Ge äude , i  Auto oh e Auße a -
te e) egelt das Ha d  auto ais h sei e Leistu g ho h, u  ei e aus ei he de Ü e t agu gs ualität si he -
zustelle . Su he  Sie ei  Telefo ie e  so eit ögli h Stelle  auf, o de  E pfa g esse  ist u d das Ha d  
die Leistu g he u te  egelt. Die je eilige E pfa gs ualität i d o  Ha d  a gezeigt. 

E pfehlu g : Fasse  Sie si h ku z 

Ve eidet u öige E posiio  gege ü e  de  elekt o ag eis he  Felde  des Ha d s. 

E pfehlu g : I  Situaio e , o Sie z is he  Ha d  u d Fest etz ähle  kö e , utze  Sie das Fest-
etz. 

Ve eidet u öige E posiio  gege ü e  de  elekt o ag eis he  Felde  des Ha d s. 

E pfehlu g : Telefo ie e  Sie ögli hst e ig i  Auto 

Diese E pfehlu g hat  Hi te g ü de: 

1) Bei  Telefo ie e  i  Auto ist die U fallhäuigkeit e höht. G u d ist i ht die St ahlu g des Ha d s, so -
de  die A le ku g du h das Telefo at u d die e i de te Ko ze t aio  auf das Ve keh sges hehe . 

) Die Autoka osse ie i kt a s hi e d auf das Se desig al u d e a lasst das Ha d , die Leistu g ho hzu-
egel . Die Ve e du g ei e  F eisp e hei i htu g it Auße a te e es si d fü  de  Fah e  oh ehi  u  

F eisp e hei i htu ge  e lau t) ka  das Ho h egel  e hi de . 

E pfehlu g : Bei GSM Ha d s a te  Sie ei  e ig ei  Ve i du gsaubau, e o  Sie das Ha d  a  de  
Kopf füh e  

Bei  Ve i du gsaubau egel  GSM Ha d s zu ä hst ih e Leistu g ho h, u  Ko takt zu  Basisstaio  he zu-
stelle . Na h He stelle  de  Ve i du g i d die Leistu gsa ga e diese  Ha d s je a h E pfa gs ualität auf 
de  aktuelle  Beda f zu ü kge egelt. Bei UMTS Ha d s ist es u gekeh t: diese egi e  ei de  ied igste  
Leistu g u d egel  diese so la ge ho h, is die Ve i du gs ualität aus ei he d ist. Die E posiio  du h 
UMTS Ha d s ist eist deutli h ge i ge . Stelle  Sie dahe  ei Meh a d - Ha d s auf Ve i du g o zugs-

eise ü e  UMTS ei . 

E pfehlu g : Be utze  Sie Headsets ode  F eisp e ha lage  

Du h Headsets ode  F eisp e ha lage  i d die Ei i ku g de  Felde  auf de  Kopf sta k eduzie t. 

E pfehlu g : A hte  Sie ei  Kauf ei es Ha d s auf ied ige SAR-We te 

Die SAR-We te Speziis he A so pio s Rate - SAR) i fo ie e  da ü e , ie ho h a i al die i  Kopf u d 
Ru pf des Be utze s aufge o e e elekt o ag eis he Leistu g des Ha d s ist. Je ied ige  de  SAR-We t 
de  i  Wat p o Kilog a  Ge e e – W/kg – a gege e  i d), u so ge i ge  ist die Feldstä ke i  Kö pe .  

Alle Ha d s üsse  ei e  SAR-We t u te   W/kg auf eise . Ü e  die SAR-We te ka  a  si h i  de  te h-
is he  U te lage  des Ha d s i fo ie e . 

E pfehlu g 8: T age  Sie das Ha d  i ht u itel a  a  Kö pe  

Da au h ku ze Fu ki pulse, ie sie i  Sta d -Modus des Ha d s i e  iede  aut ete , iologis he Wi -
ku ge  ha e  kö e , sollte  Sie das Ha d  i ht i  de  Hose tas he ode  so st seh  ahe a  Kö pe  t a-
ge . Bea hte  Sie, dass die Feldstä ke seh  sta k it de  E fe u g a i t.  

E pfehlu g : S hi ke  Sie ei  SMS stat zu telefo ie e  

Bei  Ve se de  ei es SMS ist das Ha d  eit o  Kopf e fe t u d das Ve se de  sel st ist ei  Vo ga g 
o  seh  ku ze  Daue . 
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I e  iede  i d u s ü e  die Medie  sugge ie t: 
„U s geht es so gut ie o h ie, u d i  e de  i -

e  älte . Au h Mo il- u d Ko u ikaio sfu k kö -
e  also kei e s hädige de  Wi ku ge  ha e . Do h 
i  f age  hie : Wie eit hält die so e üht e i htete 

Fassade a ge li he  U ede kli hkeit de  dahi te  
eo a ht a e  Wi kli hkeit sta d? 

  K a kheitse t i klu g i  de  Be ölke u g 
it Steige u gste de z i  de  letze  Jah e  

Wi  e de  i ht i  jede  Fall „i e  älte , so de  
das Du hs h itsalte  de  Gesa t e ölke u g i d 
i e  höhe . S ho  diese  staisis h i hige U te -
s hied i d eist ü e sehe . Du hs h itsalte  a e  
heißt die Be ü ksi higu g alle  Alte sg uppe . We  
also i e  e ige  Klei stki de  ste e , as laut 
UNICEF a h eisli h de  Fall ist, i d das Du h-
s h itsalte  e tsp e he d he aufgesetzt. A e  au h 

die )ahle  de  a solute  Mo talität z.B. i e hal  des 
Beo a htu gszeit au s o  1 1- 1  i  Deuts hla d 
zeige  ei e  T e d, de  Dife e zie u ge  fo de t u d 
auf e ksa  eo a htet e de  uss: Das staisis he 
Bu desa t e zei h et ei e  Rü kga g is 1; da-

a h jedo h folgt ei  eitgehe d ko i uie li he  A -
sieg.  

)u ah e  o  Ste efälle  a e  lasse  ei e o ausge-
he de )u ah e o  K a kheits ate  e ute . K e s, 
Dia etes, He zi fa kte, Adipositas, eu ologis he E -
k a ku ge , Keu hhuste , Gele k-E k a ku ge , Au-
ge e k a ku ge , Ps his he E k a ku ge  als Neue -
k a ku ge  ha e  i  ei e  Weise zuge o e , die 
gelege tli h als „d a ais h  ezei h et o de  ist. 
B ust- u d P ostatak e se k a ku ge  ha e  si h o  

 is 1  fast e doppelt, ie U te su hu ge  
de  KKH-Allia z aus de  Jah  1  zeige .  

Fü  iele de  ge a te  K a kheits ilde  zeigt das u -
te  de  Leitu g o  P of. D . Be d Rafelhüs he  e a -

Die Te h ike  des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks  
fö de  h o is he E tzü du ge  u d Folgee k a ku ge  

D . e . at. Ul i h Wa ke 

A . 1: i es o Gesu dheits a o ete  u te  de  Leitu g o  P of. D . Be d Rafelhüs he , Fo s hu gsze t u  fü  Ge e a-

io e e t äge de  Al e t-Lud igs-U i e sität F ei u g. 

lei ht zuge o e  deutli h zuge o e   

Die E t i klu g de  zeh  i higste  K a kheits ilde  

    A ga e  i  P oze t 
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eitete Gesu dheits a o ete , das eige e Bef a-
gu gse ge isse so ohl du h Medika e te -

Ve kaufsstaisike  de  GESDAT als au h du h Fallzah-
le staisike  de  Weltgesu dheitso ga isaio  WHO) 
alidie t, ei  deutli hes Bild A .1). Dep essio e , 

Adipositas, Dia etes ha e  da a h die hö hste  )u-
a hs ate . A e  au h S hlafstö u ge  eh e  api-

de zu u d e de  zu Auslöse  di e se  Fu kio sstö-
u ge . 

Aufällig i  alle  Staisike  ist u. a. die d asis he )u-
ah e ps his he  Stö u ge . Quelle: .g e-

u d.de). Fü  die Bet ofe e  it a  s hli ste  
a e  si d die i ht heile de  h o is he  E k a ku -
ge  - it e s h e ke de  )ahle  ei Juge dli he . 
Ru d 15 P oze t alle  S hüle  i  de  allge ei e  
S hule  leide  a  h o is he  K a kheite : Alle gie , 
Asth a, He zstö u ge , Dia etes, Epilepsie ode  ei e  
o  zahl ei he  selte e e  K a kheite . . os h-

situ g.de/ o te t/la guage1/ht l/ .asp ). Das 
olks i ts hatli he S hädigu gspote zial, das si h 

hi te  de  K a kheitsstaisike  e i gt, zeige  stais-
is he A ga e  a de e  A t: Vo  - 1  ha e  
si h die A eitsu fähigkeitstage u  das -fa he e -
höht Quelle: Fehlzeite -Repo t 11 des Wisse -
s hatli he  I situts de  AOK). 

  )u ah e o  E tzü du ge   
I  Mitelpu kt de  eiste  ge a te  E k a ku ge  
u d Fu kio sstö u ge , die a  ge  au h als )i ili-
saio s- ode  Wohlsta dse k a ku ge  zusa e -
fasst, stehe  E tzü du ge . Als He z-K eislauf-

E k a ku ge  ie I fa kte, A te ioskle ose u.a.) si d 
sie i  de  I dust ie aio e  die Todesu sa he N . 1, 
di ht gefolgt o  Tu o e k a ku ge . Au h Alzhei-

e , Pa ki so , Dia etes, A ot opis he Late alskle-
ose u.a. si d E tzü du gsk a kheite  u d zeige  

Wa hstu ste de z. E tzü du ge  a e  si d e g ge-
koppelt it o idai e  u d it osai e  St ess 
Belastu ge  du h das Bi adikal Si gulet-Saue stof 

u d das Radikal Si kstof o o id). A  A fa g des 
gesa te  Ges hehe s stehe  S hädigu ge  des Ge-

e es. Sie ufe  E tzü du ge  he o , die zu ä hst 
ei e Repa atu fu kio  ha e , i e  a e  au h eue 
F eie Radikale e zeuge , die ko t ollie t e de  üs-
se .  

 

.   E tzü du gsge e ato e   
u d ih  )usa e i ke  

Sta ke Ge e ato e  o  E tzü du ge  u d so it F ei-
e  Radikale si d U eltgite Xe o ioika), z. B.: 
S h e etalle ie Blei, Cad iu , Que ksil e ; Lei ht-

etall Alu i iu ; O ga o hlo pesizide, He izide; 
Si ko ide, Ozo ; S og-Lage  it A gase  u d Fei -
stäu e  aus St aße e keh  u d I dust ie; )iga ete -
au h; Rö tge - u d UV-St ahlu g; A z ei itel ie 

z.B. A i ioika, Ko t azepi a, Pa a eta ol, ) tostai-
ka. A e  a h de  Sta d de  Fo s hu g ist au h de  so 
ge a te Elekt o- / Mag etos og als Ge e ato  F ei-
e  Radikale e iese , de  E tzü du ge  e stä ke  
ka . I  si h e ge e de  it osai e  / o idai e  
St ess kö e  alle Belastu ge  i  ielfälige  Weise 
zusa e i ke  – ie die folge de A ildu g  
zeigt:   

A . : Pathoge ese o  
I la aio , Mito ho d-
opathie u d it osai e  

St ess als Folge de  Ei -
i ku ge  o  T igge fak-

to e  Baeh , V o : Rai-
o elle La o diag osik ei 
h o is h e tzü dli he  

S ste e k a ku ge , 
1 ). 
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E tzü du ge  si d ot e dig zu  Ei leitu g ei e  
Heilu g. I  h o is he  Fall e de  sie a e  au h zu  
To  fü  de  Tu o . De  Sta zelle , die als Rege e-
aio s uelle e öigt e de , e ta te  i  diese  

u atü li he  Daue ilieu ot als zu Tu o zelle . 

E tzü detes Ge e e e thält ei e  Mi  aus i u -
ko pete te  )elle  ie Mo oz te , Mak ophage , 
G a uloz te , L phoz te ), Ko u ikaio sstofe  

ie ) toki e, Che oki e), Wa hstu sfakto e , P o-
tease , Radikale  Saue stof- u d Si kstof e i du -
ge .  

Die Folge  si d: )ell e eh u g P olife aio ) auf de  
ei e  Seite, Ge s häde  – ei h o is he  Ü e dosis – 
auf de  a de e . 

Natü li he Heilu g i det jede Seku de u se es Le e s 
stat. E ts heide d dafü  si d: 

1. Stopp de  K a kheitsu sa he: Bekä pfu g o  I a-
so e , Auhe u g o  Mä gel , Wiede he stellu g de  
Bala e u d Ha o ie alle  Le e sfu kio e . 

. 
adä uate Sig ale a  die DNA zu  P otei - / E z he -
stellu g Epige eik). De a ige Sig ale ko e  au h 
o  de  Ps he Ps ho eu oi u ologie); i hig 

dafü  si d P ägezeite  is zu  d ite  Le e salte  
Ve t aue s i du g) u d da  o h als i  de  Pu e -

tät. 

. E e gie e eitstellu g: Sel st e stä dli h uss die 
E tzü du gsu sa he s h ellste s eseiigt e de . 
Dies geli gt i ht ei Daue ei i ku g o  Reize , die 
Ge e e ze stö e  z . P otei e u fo e , ie es die 
Fo s hu g fü  Mo il- u d Ko u ikaio sfu k e-
s h ei t. Es geli gt a e  au h i ht ei Mä gel  i  de  
Nah u g, z. B. Coe z -Ma gel du h fehle de Mi e-
ale u d Vita i e. 

.   Die ze t ale Rolle o  kö pe eige e  
Si kstof o o id 

Das Gas Si kstof o o id NO spielt i  u se e  Kö -
pe  ei e auße o de tli h i hige Rolle. I  i hige  
Le el-Fe ste  ist es fü  iele itale Fu kio e  e a t-

o tli h, auße o de tli h i hig u. a. fü  At u g, 
He zfu kio , K eislaufu kio , Saue stofspei he-
u g, I u s ste  u d K e s ekä pfu g. Es e i kt 

die Öf u g de  Blutgefäße, e hi de t die Ve klu -
pu g o  Blutplät he . Es e hi de t au h, dass E t-
zü du gszelle  i  die Gefäß a d ei a de . 
NO ist a de e seits als F eies Radikal u d E z -

Blo ke  ie E z -Aki ato  gefäh li h u d uss stä -
dig gege egulie t e de , u  die ioe e geis he 
Sel sto ga isaio  zu ge äh leiste . Es ist la gle ige  

als a de e F eie Radikale, a e  i ht seh  agg essi . 
U so agg essi e  si d sei e Folgep odukte, o  de e  

o h zu ede  sei  i d.  

I  gesu de  e s hli he  O ga is us uss die Le el
-Bala e des F eie  Radikals Si kstof o o id NO 
u te  alle  U stä de  ei gehalte  e de . )u e ig 
NO edeutet Stö u ge  fast alle  itale  Fu kio e ; 
zu iel NO hat S hädigu ge  o  Me a e  u d di-
e se  fu kio elle  Moleküle  de  )elle  zu  Folge. 

 

  Mo il- u d Ko u ikaio sfu k als E t-
zü du gsge e ato  du h o idai e  / it o-
sai e  St ess 

.   Fo s hu gse ge isse 

Wi hig i  Ko te t diese  Tagu g ist: Die Auss hütu g 
o  NO ka  du h elekt o ag eis he Sig ale si u-

lie t e de  = zu iel NO), da  a e  au h e siege  = 
zu e ig NO; s. A . ). De  U fa g de  S hädigu g ist 
a hä gig u.a. o  de  E posiio sdosis, a e  au h o  
Vo ha de sei  o  A io ida zie , A i osäu e  u d 
u.a. o  Vita i  B1 .  

Wi  ko te  E de de  e  Jah e - ohl e st als - ei e 
Si ulie u g de  NO-P odukio  du h te h is h-

ph sikalis he Felde  i  La o  a h eise  s. A . ). 
Seithe  si d iele Wiede holu gse pe i e te e -
öfe tli ht o de , ie a  E de dieses Beit ags it 
Lite atu e zei h is B gezeigt i d. 

 

A . : U. Wa ke: De  Me s h u d die . K at.  
Saa ü ke  1 . 
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Die folge de  eide  A ildu ge  a u d  zeige  
a  Beispiel o  Wa htele os, dass au h ei elai  
klei e  Leistu gsdi hte  de  E posiio  sig iika t 

e höhte Me ge  eaki e  it osai e  Spezies RNS 
u d eaki e  o idai e  Spezies ROS e tstehe  kö -

e : 

A . a: Si ko id NO) - P odukio  du h Mo il- u d Ko u ikaio s-St ahlu g ge i ge  Leistu gslussdi hte , 5 µW/ ). 
Aus: A. Bu laka, O. Ts uli , E. Sido ik, S. Luki , V. Polishuk, S. Tseh ist e ko, I. Yak e ko 1 ): O e p odu io  of f ee 
adi al spe ies i  e o al ells e posed to lo  i te sit  adiof e ue  adiaio .  

A . : H pe o id-P odukio  du h Mo il- u d Ko u ikaio s-St ahlu g ge i ge  Leistu gslussdi hte , 5 µW/ ). 
Quelle ie A . a.   

Die Fo s he  isse  s ho  lä ge , dass ei e zu hohe 
ROS/RNS-P odukio  du h e tkoppelte  ito ho d-
iale  Elekt o e t a spo t, NADH-O idase, Xa thi -

O idase, e tkoppelte NO-S thase) e tsteht, e  
i ht aus ei he d du h E z e ie Supe o iddis-

utase SOD ode  Katalase eut alisie t e de  ka . 
I  O ga is us füh t das zu o idai e  / it osai e  
St ess, ü e  E tzü du ge  s hließli h zu He ze k a -
ku ge , A te ioskle ose, Blutho hd u k, Dia etes 
u. . . 
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Leistungsdichte (0,25 µW/cm )

A . : Supe o iddis utase-Le el 
i  Ei luss de  Mo il- u d Ko u i-
kaio s-St ahlu g ge i ge  Leistu gs-
di hte , 5 µW/ ). Quelle ie 
A . a. 

A . d: Katalase-Le el i  Ei luss 
de  Mo il- u d Ko u ikaio s-

St ahlu g ge i ge  Leistu gsdi hte 
, 5 µW/ ). Quelle ie A . a. 

Spezielle E z e kö e  also ze stö e is he F akio-
e  ROS/RNS), die E tzü du ge  auslöse , stoppe  - 

so Supe o iddis utase, Katalase, Glutathio -Pe o-

idase u d -Reduktase. De a ige E z e e de  
du h Mo il- u d Ko u ikaio sfu k als Gege egu-
lie e  zu ä hst sta k gefo de t, kö e  ei Ü e ea -

sp u hu g da  a e  e siege . Wiede  z ei Beispiele 
aus de  A eite  o  Bu laka et al. 1 ) zeige  i  
A .  a  He ze  de  Ve su hsie e a h 1  Tage  
ei e deutli he Ü e ea sp u hu g, i  A . d a  de  
Le e  a h glei he  E posiio szeit ei  elai es Ve sa-
ge . 

O ida ie  u d A io ida ie  üsse  i  Glei hge-
i ht stehe . E st ei ei e  Ve s hie u g dieses 

Glei hge i htes zu Gu ste  de  O ida ie  e tsteht 
o idai e  St ess. I  A . 5 zeigt ei e a de e A eits-
g uppe die Ei i ku g des Mo ilfu ks ei  Me s he  
auf dieses Glei hge i ht. I e hal  e ige  Stu de  
steigt ROS/RNS i  Blutzelle  zue st sta k a . Die si h 

aubaue de Gege egulaio  so gt i e hal  o   
Stu de  fü  ei e eitgehe de No alisie u g. Wie i  
o e  gesehe  ha e , ist diese jedo h ei ieltägige  
E posiio  la gf isig i ht auf e ht zu e halte , eil 
die Gege egulaio  e s höpt ist. Es ko t da  zu 
)ellu te ga g Apoptosis).  



 

5 

 

.   Die Rolle o  o idai e  St ess ei 
K a kheitse tstehu g u d Alte u g 

Bei p akis h alle  dege e ai e  E k a ku ge  si d 
o idai e / it osai e Reakio e  i  Rah e  de  )ell-
s hädigu g zu eo a hte : z.B. Athe ioskle ose, Rheu-

atoide A th iis, Dia etes ellitus, Coliis Ulze osa, 
ALS, Mo us Alzhei e , Mo us Pa ki so .  

F eie Radikale - ROS/RNS - die e  als se o d esse -
ge  zu  Ge aki ie u g. I s eso de e si d Saue stof-
adikale ga z ese tli h a  de  Tu o ge ese eteiligt. 

)usätzli h gefö de t ist die Tu o ge ese du h ei e 
I u supp essio  du h F eie Radikale, die sel st 

iede u  ei e Beseiigu g e ta tete  )elle  e hi -
de  Be di h 1 ).  

.   O idai e ROS/RNS  - Aki ie u g des 
E tzü du gs-P otei s NF-kappa-B 

Diese Aki ie u g ist Ve u sa he  de  häuigste  )i ili-
saio se k a ku ge . 

Du h NF-χB e de  dieje ige  Ge e aki ie t, die 
i la ato is he ) toki e f eisetze  ie I te leuki e 
IL-1, IL-  u d Tu o ek osefakto  TNF-α. )usätzli h 
aki ie t NF-χB O koge e. NF-χB ka  du h das A i-

o ida z α-To ophe ol-A etat gehe t e de , i ht 
a e  du h α-To ophe ol Vit E) Pa ke  u d Suzuki 
1 ). Bei Sele -Ma gel e gi t si h ei e %-

gesteige te Aki ie u g des NF-χB Ch iste se  u d 
Puse  1 ). 

  Folge  de  ü e äßige  NO/RNS -  
Bildu g du h i ht-io isie e de St ahlu g 
u d Mag efelde  

Wi  halte  also fest: Mo il- u d Ko u ikaio sfu k 
si ulie t Ü e dose  o  to is he  Si kstof o o id 
NO u d Saue stof adikale . Dies füh t zu pe a e -
te  e tzü dli he  ,S h el ä de  u d zu  Dege e a-
io  o  )ellge e e , s hließli h zu K e s. Die Rü k-
kopplu gs-Ve stä ku g uss a  si h da ei i e  

iede  o  Auge  halte : A daue de  o idai e  u d 
it osai e  St ess e zeugt u eige li h E tzü du -

ge ; E tzü du ge  a e  e zeuge  eite e  o idai e  
u d it osai e  St ess.  

Yao-Sheng Lu,Bao-Tian Huang,Yao-Xiong Huang:Reactive Oxygen Species Formation and Apoptosis in Human 
Peripheral Blood Mononuclear Cell Induced by 900 MHz Mobile Phone Radiation. Hindawi Publishing 
Corporation Oxidative Medicine and Cellular Longevity,Volume 2012, Article ID 740280, 8 pages

A . 5: A zahl de  du h ROS/RNS 
gest esste  Blut-)elle  i  A hä gig-
keit de  Daue  de   MHz GSM-

Mo ilfu k-St ahlu g ~ .  W/kg).  
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 Ru d  isse s hatli he Studie  ha e  i z is he  
die S hädigu g o  Spe ie  du h Mo il- u d Ko -

u ikaio sfu k a hge iese  gl. u. a. Kesa i 1 ). 
Gezeigt u de da ei, dass es si h u  S hädigu ge  
du h E tzü du gsfakto e  ha delt. A e  au h die 
Spe ie s hädigu ge  stelle  u  ei  a ka tes Bei-
spiel u te  iele  a de e  da . Die folge de  Ausfüh-
u ge  doku e ie e  i ht u  ei  e eite tes 

Spekt u  gesu dheitli he  Folge . Sie e läute  au h 
eka te Wi ku gszusa e hä ge – is hi ei  i  die 

zug u de liege de  io he is he  Reakio e .  

.  Kaskade  de  io he is he  Wi ku g  
U se e Ausfüh u ge  zeige  zu ä hst a  Beispiel 
he is he  Ai itäte , a u  zu iel NO-Bildu g to-
is h i kt. NO hat ei e hohe Ai ität zu Eise  Fe) 

u d Eise sulit FeS). Das ka  glei h zu eh e e  ph -
siopathologis he  Folge i ku ge  füh e :  

1) ) ei eise halige E z e de  At u gskete 
C to h o -P 5 -E z e) e de  du h NO-

Belastu g gehe t, as zu ei e  ATP-E e gie-

Ma gel u d s hließli h zu ei e  Pathologis he  E er-
giedeizit PED  füh t.  

) I  )it o e säu ez klus katal sie t das eise halige 
E z  ,A o itase  die U a dlu g o  )it o e säu e 
zu Iso it o e säu e. Dieses E z  i d du h zu iel 
NO lo kie t. Die eite e  Folge : a gelhate Be eit-
stellu g o  NADH, also o  Elekt o e  ge u de  a  
Wasse stof H-); Su st atstau ei Kohle h d at-

Ve stof e hselu g Gl kol se u d P u atde a o -
lie u g); je eh  Kohle h d ate, desto stä ke  die Blo-
kie u g. I  E defekt: Heißhu ger, Adipositas u d 

PED. 

) Die U a dlu g o  Choleste i  i  Galle säu e 
e öigt das eise halige E z  hepais he -α-

H d o lase, das e e falls du h zu iel NO-Bildu g 
lo kie t i d. Die Folge: hohe  Diät- esiste te  Cho-

lesteri spiegel, de  lei ht o idie t u d da it utzlos 
i d. 

Die pathologis he ROS/RNS-Kaskade hat folge de Sta-
io e : 

1. Reduzie te  Saue stof:  

We  ei  ei zel es Elekt o  zu  ei geat ete  
T iplet-Saue stof O  Bi-Radikal) hi zugefügt i d, 
e tsteht H pero id Supero id -A io -Radikal O - °) 

Ph siopathologis he Folge : 

Aki ie u g o  P otoo koge e  it 

 S hädigu g des Mito ho d ie -Ge o s; 
 S hädigu g des )ellke -Ge o s; 
 S hädigu g de  Me a e ; 
 O idie u g o  Pol e fetsäu e  de  Me a-

e ;  
 F eisetzu g o  Ca diolipi  Autoa ikö pe -

ildu g); 
 O idie u g o  SH-G uppe , dadu h E z -

He u g. 

Das edeutet: 

 Aki ie u g o  T a sk ipio sfakto e  

 Aki ie u g o  P otease  )ells hädigu ge ).  

. )ufüh u g ei es eite e  Elekt o s zu  eduzie te  
Saue stof e gi t Pero id-Io  O -). )ufüh u g ei es 
Wasse stof-Io s H+ zu  Pe o id-Io  e gi t H dro-

Pero id HO - ), das sta k o idie e d i kt. 

Da aus e tsteht ei  ho hto is hes H dro l-Radikal 
HO°) seh  häuig i  Kö pe , it s hädige de  +  

V Redo spa u g), o ei Eise  u d Kupfe  als Fe -
to - ode  Ha e -Weis-Reakio  i ke .  

. Supe o id A io  O -° e i det si h it Si kstof-
o o id NO.  

Dies e gi t Pero i itrit O -° + NO = ONOO°) – e e falls 
ho hto is h es lo kie t E z e i e e si el). 

Ph siopathologis he Folge : 

Es o idie t folge de Vitalstofe: Vita i  C, Ha säu e, 
Choleste i , Sulh d l-G uppe  ze stö t Thiole); o i-
die t au h Pol e fetsäu e  de  Me a e  i iiie t 
Lipidpe o idaio ). 

Auße de  e de  DNA-B ü he e u sa ht, Ki ase  
Phospho lipase ) u d Pol e ase PAPP) aki ie t. 

Diese ze stö t NAD+ u d s hädigt Mito ho d ie , as 
zu ei e  zellulä e  e e geis he  Katast ophe füh t. 

Ve s hli e t ist die Wi ku g, eil die Neut alisie e  
ausges haltet si d. De  NO hat zu H pe o id adika-
le  Supe o id-) O -° ei e -fa h stä ke e Ai ität als 
O -° zu  s hütze de  Supe o id-Dis utase SOD). 

. NO u d Pe o i it it eagie e  zu Nitroge dio id 
NO ). 

Dies i aki ie t die Ma ga halige Supe o iddis utase 
M SOD), he t also die Radikale-Neut alisie u gs-

e z e i  de  Mito ho d ie  t-M -SOD). 

5. Aus H pe o id Supe o id) u d Pe o i it it u te  
Ei eziehu g o  Wasse stof i d s hließli h zusätzli-



 

 

hes H dro-Pero id HO -) siehe o e ), das zusätzli h 
sta k o idie e d i kt.  

Weite e ph siopathologis he Folge  si d hie : 

O idaio  o  Pol e fetsäu e , To ophe ol Vit E), 
L opi , Coe z  Q 1 . 

.   S hädigu ge  de  Mito ho d ie  

S ho  die o e  e läute te  Reakio szusa e hä ge 
a he  z. T. die ielfälige  S hädigu ge  de  Mito-

ho d ie  u d ih e  le e s i hige  Fu kio e  e -
stä dli h z. B. it Pt.  u d  de  o e  da gestellte  
pathologis he  ROS/RNS-Kaskade). Auf de  da it a -
gesp o he e  eso de s isa te  Aspekt de  Wi ku -
ge  ist hie  jedo h o h ei gehe de  zu ü kzuko -

e .  

Si kstof o o id NO he t e e si el E z e de  
ito ho d iale  At u gskete ie die C to h o  C-

O idase u d die des )it o e säu ez klus. Bet ofe  
si d ü e  de  )it o e säu ez klus hi aus a e  au h 
alle a de e  Fu kio e , die ü e  die Mito ho d ie  
gesteue t e de : ATP-)elle e gie-Bildu g; Fetsäu-
eo idaio  Ve e u g); Gluta i s these; tl . 

Ste oidho o s these; Sta t de  Glu ose-Neu ildu g 
Gluko eoge ese). De a ige D sfu kio e  egü si-

ge  au h de  Begi  ei e  K e se t i klu g. 

Die Mito ho d ie  si d eso de s gefäh det, da ih  
E gut tDNA) ei S hädigu ge  i ht epa ie t e -
de  ka . Es ko t lä ge f isig zu ei e  Rü kga g 
de  zellulä e  E e giep odukio , die da  au h fü  
Repa atu e  i  de  )elle fehlt. Die ges hädigte  Mito-
ho d ie  p oduzie e  u  e eh t Saue stof adika-

le F eie Radikal-Ka o e ). Mulis ste e k a ku ge  
si d die Folge.  

Bezügli h de  s hädige de  Wi ku ge  des Mo il- u d 
Ko u ikaio sfu ks gi t es e eits kausale Na h ei-
se. So ko te gezeigt e de , dass 1  MHz-

Mo ilfu k-St ahlu g S häde  i  de  tDNA e zeugt. 
Die o  hi esis he  Staat i a zie te Studie eist 
DNA-S häde  i  Mito ho d ie  de  Ne e zelle  de  
Hi i de o  Rate  a h, die du h - it 1  Hz ge-
pulste - Mo ilfu kst ahlu g he o ge ufe  o de  

a e . Die St ahlu g e u sa hte die S hädigu ge  
du h Bildu g o  eaki e  o idai e  Su sta ze  
ROS), die e a t o tli h si d fü  e s hiede e K a k-

heite  i  Ne e s ste  Xu et al. ). 

Die S hädigu g de  Mito ho d ie  du h o idai e  
u d it osai e  St ess a e  hat au h ei e ga ze Reihe 

eite e  Folge : 

 Beso de s fatal ist u. a. die Begü sigu g o  
Ü e ge i ht Adipositas): Ges hädigte Mito-

ho d ie  Mito ho d iopathie) leiste  e ig 
is kei e Fet e e u g. Die Folge ist die Ei -

lage u g o  Fete  - ei ü e äßige  Hu ge  
u d hohe  Kalo ie zufuh . - Das Ü e ge i ht 
a e  egü sigt eite e K a kheitse t i klu -
ge : 

 Fetge e e a do i ales) fö de t E tzü du -
ge  it e höhte  CRP C- eaki es P otei ); 
hohe CRP-We te iede u  edi ge  au h ei  
e höhtes K e s isiko. 

 E höht ist eite  das He zi fa kt- u d S hlaga -
fall-Risiko i folge o  Pla ue ildu g u d Athe i-
oskle ose; au h das Risiko fü  Dia etes ellitus 
T p II. 

 Als eite e Folge  si d s hließli h eka t: 
S hle hte Heilu g u d h o is he E tzü du -
ge ; E s höpfu g, S h ä he; F u tose-, La to-

se- u d Glute e e tu gsstö u ge ; Ap oe-

S d o ; Ma gel de Rege e aio  du h Ü e -
säue u g i folge Notst o agg egat-Ei satz 
‚ae o e Gl kol se . 

I z is he  gi t es ei e ege e ai e Mito ho d ie -

Medizi , die Hilfe e sp i ht: Mito ho d ie  üsse  
die i hige  Näh stofe eko e , da it sie heile , 
si h ege e ie e  u d ‚k ospe  kö e . Fü  die u ei -
ges h ä kte E e giee zeugu g i  Mito ho d ie  si d 
e fo de li h: Vita i e B1, B , B , B5, B1  NO-

A idot), C, E, Kalziu , Sele , Mag esiu , Eise , Q1 , 
Glutathio , Ca ii  u d Alpha-Lipo säu e. 

 Wi ku ge  de  eaki e  Saue stofspezies 
ROS/RNS auf Sig alt a sfe  u d Neu o e 

Ei e he o age de Ü e si ht ü e  Mulifu kio s-
k a kheit u d Ch o is hes E üdu gss d o  CFS, 
ausgelöst du h E tzü du gsfakto e , ietet das Bu h 
o  U. Böh  u d F. Reuss: )ells hutz – E tgitu g – 

P ä e io . Die gesu dheitli he Bedeutu g o  Gluta-
thio  1 ).  

Folge ei e  Pe o i it it elastu g ist ei e i e e si le 
Blo kade des E z s, das fü  die Ges h i digkeit de  
Se oto i s these esi e d ist T ptopha h d o-

lase).  

De  e tstehe de Se oto i a gel ka  e e falls zu 
Neu ost ess-S pto e  u d Dep essio e  füh e  
Biege  11). 

Beispiele fü  akute ode  h o is he E k a ku ge  it 
e höhte  iNO-S these si d Autoi u e k a ku ge  
MS, heu atoide A th iis); eu odege e ai e E -

k a ku ge  Alzhei e , Pa ki so ); Asth a; E tzü -

http://www.buergerwelle.de:8080/helma/twoday/bwnews/stories/267/
http://www.buergerwelle.de:8080/helma/twoday/bwnews/stories/267/
http://www.buergerwelle.de:8080/helma/twoday/bwnews/stories/267/
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du ge  des Mage -Da -T aktes Coliis, Mo us 
C oh ); E tzü du ge  de  Haut z.B. Pso iasis, So -

e a d); He zi fa kt u d S hlaga fall; ei ige K e s-
e k a ku ge .  

Dass au h diese S hädigu ge  di ekt et as it Mo il- 
u d Ko u ikaio sfu k zu tu  ha e , zeigt ei e 
Na h i ht o  11. Okto e  1 , die ü e  die isse -
s hatli he Beo a htu g ei e  Ne  de e ia  e i h-
tet: South Ko ea  e pe ts ha e a oi ed su ge i  
tee age s ith poo  e o . E pe ts la e ga es 
o soles a d o ile pho es fo  o i g t e d …) 

The u e  of people aged et ee  1  a d 1  ho 
use thei  s a tpho es fo  o e tha  se e  hou s 
e e  da  has leapt  1 .  pe  e t - a  i ease of 
se e  pe  e t f o  last ea .  .dail ail. o.uk/
health/a i le- 5 /Digital-de e ia- ise- ou g-

people-i easi gl - el -te h olog -i stead-

ai .ht l#i zz hOtTV e )  

Ei e  Studie aus Belgie  zufolge ste e  Rate  u te  
Ei i ku g de  Mo ilfu kst ahlu g s h elle . Fo -
s hu ge  aus S h ede  zeige  a  de  Gehi zelle  
o  Rate  die ek oisie e de Wi ku g de  St ahlu g 
Salfo d et al. ).  

Die Efekte de  ü e äßige  NO-Bildu g si d da it 
o h i ht ollstä dig es h ie e ; de  au h das u  

i  g oße  Me ge  e zeugte A aup odukt Cit ulli  
e u sa ht S hädigu ge  du h Cit ulli ie u g o  

Pepide  u d Aki ie u g de  C loo ge ase-E z e. 
Diese it ulli ie te  P otei e e de  o  I u s s-
te  du h Bildu g o  Autoa ikö pe  ekä pt. 
Folge  si d asepis he E tzü du ge . Du h Aki ie-
u g de  C loo ge ase COX)-E z e i d de  ge-

sa te Kö pe  i  de  E tzü du gs odus ges haltet. 
E tzü du gszelle  ilde  iede u  H pe o id.  

Auße de  i det ei e Nit osie u g a o ais he  A i-
osäu e  stat: Pe o i it it füh t zu  NO -A lage u g 

a  A i osäu e  ie T ptopha  u d T osi . Dadu h 
i d de e  Fu kio  gestö t. 

Beide A i osäu e  si d Vo stufe  fü  Neu ot a s-
ite  ie Se oto i , Dopa i , No ad e ali , Ad e a-

li  u d Ho o e ie Melato i  u d Th o i . Du h 
Nit osie u g ko t es zu Neu odisst ess-S pto e . 
Da T osi  a  de  Bildu g des au e  Haufa stofes 
Mela i  eteiligt ist, ka  desse  Fu kio sstö u g zu 
Hautk e s füh e .  

Die ü e äßige NO-Bildu g steige t die Bildu g o  
k e se ege de  Nit osa i e , die e e falls das 
K e s isiko e höhe . S häde  a  Me a - u d P o-
tei st uktu e  de  Neu o e  eei t ä hige  die E e-
gu gsleitu g u d kö e  s hließli h eu o-de-

ge e ai e E k a ku ge  e u sa he . Auße de  e t-

stehe  ps his he Stö u ge , Dep essio e , S hlafstö-
u ge , E s höpfu g u d a de e Neu ost ess-

S pto e.  

We  si h die Ve a t o tli he  ge  da auf zu ü kzie-
he , dass Ha del  zu  S hutz de  Be ölke u g i ht 
e fo de li h sei, sola ge a  die Wi k e ha is e  
de  S hädigu g i ht ke t, so ist de  e tgege zuhal-
te , dass die da gestellte  Me ha is e  de  S hädi-
gu g du h elekt o ag eis he Felde  lä gst eka t 
u d a hge iese  si d. Ih e ele e ta e Bedeutu g 
fü  das Fu kio ie e  des gesu de  O ga is us a ht 
es zu ei e  Ge ot gesu dheitspoliis he  Ve a t o -
tu g, it g u dgesetzli h zugesi he te  Maß ah e  
de  Vo so ge auf de  Sta d de  E ke t is zu eagie-
e .  

  S hutz aß ah e  

I h e de häuig gef agt, ie a  si h s hütze  ode  
s hädige de Wi ku ge  e igste s i i ie e  ka . 
Die e ste Regel ist atu ge äß, si h so e ig ie ög-
li h de  Ge e ato e  F eie  Radikale auszusetze , si h 
da ei au h e usst zu lei e , dass die Fu kst ahlu g 

u  ei e No e u te  a de e  da stellt. We  g oße  
Auf a d t ei t, diese a zu eh e , si h a e  glei hzei-
ig to is he  Fei stau , S h e etalle  u d Pesizi-
de  aussetzt, i d i  P ä e io  u d Heilu g e ig 
E folg ha e . Das lässt au h diag osis he Maß ah-

e  ot e dig e s hei e , die ei e  et aige  Ei -
satz o  Nah u gse gä zu gs itel  o a gehe  soll-
te .  

Wie s ho  i  Kapitel ü e  das F eie Radikal NO o e  
ausgefüh t, si d die F eie  Radikale i  ei e  esi -
te  Me ge i hig i  iele  Fu kio e , o  alle  als 
Sig alstofe u d zu  Aus ote  o  k a k a he de  

-

)elle . So ze s hieße  Mak ophage  die a geg ife e  
Bakte ie  egel e ht it Hilfe o  NO. Ist a  also 
ü e zeugt, dass ei e ü e äßige u gesu de Flut F ei-
e  Radikale i  Kö pe  ütet, da  ka  folge de Diag-

osik Si he heit ge e : 

.   Ma ke  u d Methode  zu  Diag osik 
des )usta des ,O idai e  St ess‘ 
Fü  die Diag osik o  ‚O idai e  St ess  ha e  si h 
u. a. folge de Methode  e äh t: 

 Besi u g o  DNA S hädigu gs a ke  -

O o- , -dih d o- '-deso gua osi ) i  U i .  

 Besi u g de  Ko ze t aio  o  Ma ke  fü  
die o idai e Lipids hädigu g -Isop osta ) 
u d Malo dialdeh d i  Plas a/U i .  

http://www.dailymail.co.uk/health/article-2347563/Digital-dementia-rise-young-people-increasingly-rely-technology-instead-brain.html#ixzz2hOtTVxe6
http://www.dailymail.co.uk/health/article-2347563/Digital-dementia-rise-young-people-increasingly-rely-technology-instead-brain.html#ixzz2hOtTVxe6
http://www.dailymail.co.uk/health/article-2347563/Digital-dementia-rise-young-people-increasingly-rely-technology-instead-brain.html#ixzz2hOtTVxe6
http://www.dailymail.co.uk/health/article-2347563/Digital-dementia-rise-young-people-increasingly-rely-technology-instead-brain.html#ixzz2hOtTVxe6


 

 

 Besi u g de  Ko ze t aio  o  A io ida -
ie  Vita i e C, E u d Sele ). 

Si kstof o o id NO ist ei es de  a  este  u te -
su hte  Gase de  Ausat u gslut. E höhte  Le el 
ke zei h et die o a gega ge e Aki ität p oi -
la ato is he  ) toki e IFNγ, TNFα), die ei e E -
p essio ssteige u g de  i duzie a e  Si kstof o o-
id-S thase e i ke .  

Au h die P odukte aki ie te  A eh zelle , ie die 
p oi la ato is he  ) toki e IL-1, IL- , IL-  u d 
TNFα, stelle  geeig ete i la ato is he Ma ke  i  
Ate ko de sat da . U te su hu ge  zu  Va ia ilität 
ei zel e  P otei e es h ä ke  si h auf das I te leu-
ki - , el hes als dasje ige de  p oi la ato is he  
) toki e ezei h et i d, das a  lei hteste  ep odu-
zie a  ist. 

Ei  eite e  Ma ke  fü  o idai e  St ess i  Ate ko -
de sat si d -Isop osta e S o e: iPF α-III, -

Isop ostagla di -F α, 15-F t-IsoP, -iso-PGF- α). Sie 
e tstehe  du h die Pe o idaio  de  Me a lipide 
i  Ei luss o  ROS/RNS. 

A so ste  ist als Ma ke  fü  Supe o id ildu g au h 
Nit ot osi  lei ht zu esse . Ode  Cit ulli , das ja 
siehe o e ) als A aup odukt de  NO-Bildu g a fällt. 

Ode  das Hi s h a ke p otei  S-1 , das ei de  
S hädigu g de  Gliazelle  e eh t i  Gehi  e t-
steht; e e so NSE, ei e eu o e speziis he E olase, 
die S hädigu g de  Ne e zelle  de  G aue  Gehi -
i de a zeigt. 

.  Gege egulie u g 

Fü  Maß ah e  de  Gege egulie u g ist es i hig, 
si h e usst zu lei e , dass i e  u  ei  Glei hge-

i ht o  F eie  Radikale  u d Gege egulie e  de  
Gesu dheit die t. Das edeutet: Au h ei  Ü e iege  
de  Gege egulaio  füh t zu Stö u ge . 

De  ohl i higste Gege egulie e  gege  zu iel to-
is h i ke des Si kstof o o id NO ist Vita i  B1  
Co ala i ). Bei de  Behe u g ei es Ma gels ist ei i-

ges zu ede ke :  

 Mik oo ga is e  si d die ei zige  Le e ese , 
die Vita i  B1  s theisie e  kö e . 

 Pla ze  kö e  sel st kei  Vita i  B1  he -
stelle , so de  si d auf Bode akte ie  a ge-

iese . Vita i  B1 -Ve luste ie ei Sa ddo -
f ü hte  e de  seit de  Jah  1  eo a h-
tet. Ih e ah s hei li he U sa he ist die Bode -
e ä de u g i folge ü e äßige  Si kstofdü -

gu g, die die Bode akte ie  de  Gatu g F a -

kia K öll he akte ie , die Si kstof aus de  
Lut i de ) i  Eu opa zu eh e d e i htet. 
Es e tstehe  dadu h z a  eh  F ü hte, a e  
oh e B1 . 

 Kal sle e  hat deshal  iel B1 , eil die Da -
akte ie  de  Ri de  iel B1  p oduzie e  u d 

ü e  die Dü da a d de  Blut ü e ge e . 
Me s he  ha e  ih e Bakte ie kultu  u  i  
Di kda  it ge i ge  Blut a sfe  fü  Stofe. 

 Wi hig au h zu isse : Kü stli he B1 -

Vita i p äpa ate estehe  eiste s aus s -
theis he  C a o o ala i , also Co ala i  

it C a idg uppe. C a idio e  a e  si d gitig! 
Sie e tkoppel  die Ate kete i  Mito ho d ie . 
Bei  Kauf sollte a  also auf die He stellu gs-
e fah e  a hte . E pfohle  i d die Ei ah-
e o  Luts hta lete  aus Meth l-Co ola i , 

ei e atü li he u d eso de s lei ht eso ie -
a e Fo  o  B 1 . 

.   Die ze t ale Rolle o  Glutathio  

Glutathio  ist ei  ze t ale  Ausglei hsstof, u  ROS/
RNS zu eut alisie e . We  si h ei e  gute  Ü e li k 
ü e  die Rolle des Gluthaio  als )ells hutz e s hafe  

ill, sei auf das e eits o e  ge a te o zügli he 
Bu h o  U. Böh  u d F. Reuss hi ge iese . Ü ige s 

ei t a , e  o  ‚ eduzie te  Gluthaio  die 
Rede ist, i e  de  Elekt o e ei he  )usta d. ROS 
u d RNS si d Elekt o e äu e . Ma  isst dies ü e  
das elekt is he )ellpote ial i  Milli olt. Böh  u d 
Reuss zeige  i  ih e  Bu h die Beziehu g o  edu-
zie te  Gluthaio , elekt is he  )ellspa u g u d 
Wohle gehe  A . ): 

 

A . : Je eh  Elekt o e  i  de  )elle, desto leistu gsfä-
hige  de  O ga is us. U. Böh  u d F. Reuss: )ells hutz – 
E tgitu g – P ä e io . Die gesu dheitli he Bedeutu g 
o  Glutathio  1 ). 
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)usa e fassu g 

Mit diese  e kü zte  Ü e si ht i d deutli h, dass Wi k e ha is e  de  S hädigu g du h Mo il- u d Ko -
u ikaio sfu k du haus gege e  si d u d au h ielfälig i  isse s hatli he  E pe i e te  a hge iese  
u de . Alle Me ha is e  ü de  e o zugt i  die e eh te Auslösu g o  eist s h ele de  E tzü -

du gs eakio e . We  a  ede kt, dass E tzü du ge  seit Jah zeh te  e eits die Todesu sa he N . 1 i  
u se e  )i ilisaio sgesells hat si d, so üsste  die Ve a t o tli he  auf die Ve s hä fu g des P o le s du h 
de  Mo il- u d Ko u ikaio sfu k lä gst it e tsp e he de  Maß ah e  zu  S hutz de  Be ölke u g ea-
gie e . Dass dies t otz alle  o liege de  Ke t isse i ht passie t, e stä kt u se e Ve utu g, dass i ht de  
Me s h, so de  de  Ma kt ges hützt e de  soll.  
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I  isse s hatli he  u d poliis he  Diskussio e  
ü e  Elekt ose si ilität i d egel äßig das A gu e t 

e utzt, Elekt ose si ilität kö e i ht e sthat a e -
ka t e de , eil Wi k e ha is e  athe is he  
elekt o ag eis he  Welle  ei Le e ese  i ht e-
ka t seie . Mit diese  Beg ü du g e de  die S p-
to e Elekt ose si le  als ps hopathologis he Phä o-

e e ezei h et. 

Da ei liege  aus ei he de E ke t isse da ü e  o , 
auf el he Weise iede f e ue t gepulste Ho hf e-

ue z si h i  Le e ese  aus i kt. Be ü ksi higt a  
sie, stellt si h e ige  die F age, el he E ke t isse 

o h fehle , als iel eh  die a de e, as staatli he 
‚E pe te  u d Lo iste  de  I dust ie oi ie t, die 
o liege de  u d a hstehe d gelistete  E ke t isse 

ha t ä kig zu ig o ie e . 

  Biologis he Wi ku ge  athe is he  
elekt o ag eis he  I pulse 

Mo ilfu k u d d ahtlose Ko u ikaio ste h ik i -
ke  si h ei Me s he  auf e s hiede e  E e e  aus:  

 i  Kö pe  a  )ellstof e hsel, de  Ho o e , 
E a lage , i  kolloidale  Medie , a  de  Blut-

Li uo s h a ke; 
 a  de  Steue u gsfu kio e  des egetai e  

Ne e s ste s, de  Sel stheilu gsk äte, i  ei-
e  A ah e de  St ess esiste z u d de  Re-

dukio  h th is he  Vo gä ge;  
 ps his h i  Fo  o  U uhezustä de , U si-

he heit, St ess, E s höpfu g, Dep essio e ;  
 ü e  soziale Efekte: die Isolaio stole a z 

s h i det, die S ha g e ze si kt, Respekt o  
u d Rü ksi ht auf a de e i t a , es e t i-
kelt si h te de ziell ei e Aulösu g t adiio el-

le  I h-St uktu e , Belie igkeit i t zu u d 
Ve a t o tli hkeit i t a ;  

 als gesells hatli he  u d poliis he  Wa del: 
Ü e a hu g i t zu, e po ie te I o ilie  
si ke  i  We t d asis h, t adiio elle poliis he 
P ozesse a del  si h. 

Folge de Wi k e ha is e  elekt o ag eis he  Wel-
le  i  iologis he  S ste  si d eka t u d solle  

a hstehe d zusa e gefasst e de : 

Die St ess-Resiste z si kt, die Rh th e -Va ia ilität 
i t a , as alle Regulaio s o gä ge i  Kö pe  it 
e eh te  Sta e ehi de t, de  Bio h th us i d i -
iie t, das Neu ot a s ite -Glei hge i ht i t a , 

die Melato i -Aki ität i d gedä pt, das egetai e 
Ne e s ste  i d i sta il. Ch o oso e st a g ü-
he eh e  zu, kolloidale Medie  e de  i ko sta t 
Glaskö pe , Auge li se, K o pel, Glei hge i htso -

ga ), P io e  e ä de  ih e ste is he Molekülko igu-
aio , die F aktal-Ko sta z i t a , Ge e e de  

i aki ie t ode  aki ie t zu  Beispiel O koge e), die 
Ge -I te fe e z i d gestö t. Die P ozess-Steue u g 

iologis he  A läufe i d ü e lage t, die i te zellulä e 
Ko u ikaio  gedä pt u d die Sig alü e itlu g 
a  Me a e  stö a fällig. NO-Radikale eh e  zu, 
die Nat iu -Kaliu -Pu pe i d ges h ä ht. Die 
Me a sta ilität si kt du h S a e ge -Akku u-

laio , die Mito ho d ie -Aki ität i d eduzie t, 
Rü kkoppelu gss hleife  e de  gestö t. De  f eie A -
lauf o  i u ologis he  u d e z ais he  T igge -
kaskade  i d ehi de t. Die Pathoge ität o  Kofak-
to e  i t zu. Die No e -I te fe e z z . -S e gie 

i t zu. Die Blut-Li uo s h a ke i d fü  To i e 
du hlässig. 

Die S pto e de  Reakio  des O ga is us auf elekt-
o ag eis he St ahlu g si d u speziis h. De  Kö pe  
eagie t jedo h auf de  e oluio sges hi htli h eue  

Reiz des te h is h e zeugte  elekt o ag eis he  Sig-
als it alte  K a kheits uste , die e  als St ess-

s pto e auf he kö li he s hädige de Reize ü e  
Jah tause de e t i kelt hat. 

Ke zei h e d fü  Elekt ose si ilität ist, dass it a-
tu isse s hatli he  U te su hu ge  kei e Befu de 
e ho e  e de  kö e , die geeig et ä e , das 
K a kheits ild zu estäige  ode  zu ide lege . Als 
ze t ale Ei ga gspfo te de  Wi ku g elekt o ag ei-
s he  Welle  i s iologis he S ste  fu gie t ä li h 
das egetai e Ne e s ste . 

 



 

 

Da ei steht die e höhte S pathikus-Aki ität it ih-
e  klassis he  St esss pto e  u  i  ei e  eh  o-

de  e ige  ku ze  A fa gsphase i  Vo de g u d. 
Ras h e is ht si h das ei e  St esssituaio  e tsp e-
he de Ü e iege  de  fü  de  S pathikoto us t pi-

s he  ,Ka pf -Reakio e  des Kö pe s i  ei e ps ho-

eu o- egetai e D sto ie hi ei . Es ko t zu ei e  
luktuie e de  We hsel o  S pathikoto ie u d Pa-
as pathikoto ie it de e tsp e he d e hsel -

de  Mis h ild ps ho eu o egetai  gep ägte  S p-
to e. 

 

Dife e zialdiag osis h si d i  de  Be e tu g de  Aus-
i ku ge  elekt o ag eis he  Ei lüsse ei e g oße 

Reihe o  K a kheite  zu e ü ksi hige , ei de e  
die Elekt ose si ilität ei e kofakto ielle Rolle spielt 
u d ei de e  sie si h i  a de e  Ge a d kas hie t: 
H pe to ie, Ko o a e He zk a kheit, Rheu a, Fi o-

algies d o , Kli akte is hes S d o , HWS - S -

d o , Pa ki so , Neu o egetai e D sto ie, Ti itus, 
Glauko , Epilepsie-Ä ui ale te, Ve halte sstö u ge , 
ADS-S d o , Dep essio , CFS, S hlafstö u g, Glei h-
ge i htsstö u ge , MS- Ä ui ale te, Gehi tu o e, 
Leukä ie , Ma a a i o , Ca i o disposiio . 

.   Se si ilität des iologis he  S ste s 

Das Ve halte  o  S ste e  ist da  als sta il u d 
a h auße  a ges hlosse  zu ezei h e , e  sie 

au h a h ei e  Stö u g iede  die Ve halte s uste  
u d die Fo  ei eh e , die sie s ho  i e  geha t 
ha e . Ve stä dli h i d dies e st, e  a  k e e-
is h de kt u d die Beso de heite  de  k iis he   La-

ilitätspu kte o  S ste e  et a htet: A  diese  
k iis he  Kipp-Pu kte  su ht si h ei  ü e lastetes 
S ste  i   haois he  Ü e ga g ei  eues Glei hge-

i ht. Es ha delt si h u  Phase ü e gä ge, a  de e  
das S ste  i  hö hste  Maße i iie a  ist.  

Die Reakio s e eits hat i  iologis he  S ste e  ist 
i ht zu alle  )eitpu kte  glei h g oß. Sie eist pe io-

dis h e hsel de Phase  o  eso de e  E pi dli h-
keit u d eso de e  Sta ilität auf. Das Beispiel ei e  
auf de  Si us ah  laufe de  Kugel e deutli ht die 
k iis he La ilität iok e eis he  S ste e s. o ige 
A .).  

I  de  Talsohle e öigt die Kugel ei e g oße K at u  
e egt zu e de . A  o e e  We depu kt de  Ku e 

hi gege  ge ügt ei  athe ais h a h ull gehe de  
Reiz u  zu e ts heide , o  die Kugel zu  ei e  ode  

zu  a de e  Seite ollt. A  diese  Stelle ei det si h 
das S ste  i  )usta d hö hste  Se si ilität u d Reak-
io s e eits hat. Es ha delt si h u  ei e g u dsätzli-
he Eige s hat le e de  S ste e: Die E pfä gli hkeit 

u d  I ita ilität gege ü e  äuße e  Reize  ä de t si h 
z klis h. Es ist dahe  i e  die We hsel i ku g z i-
s he  äuße e  Ei i ku ge  u d i e e  Bedi gu -
ge , die e ts heidet, o  ei e Wi ku g ei t it ode  

i ht. 

.   ) ei Stadie  de  Elekt ose si ilität 

Es gi t z ei Stadie  de  Elekt ose si ilität: die ko -
pe sie te st e g e posiio sa hä gige) u d die de-
ko pe sie te i ht eh  de o st ie a  e posiio s-
a hä gige) Phase. I  P i ä stadiu  de  Elekt ose si-

ilität ist die S pto aik ge äß de  Ei s halte  
ode  A s halte  äuße e  Quelle  geke zei h et, also 
deutli h e posiio sa hä gig. Na h de  Kippefekt 

i d sie du h seku dä  e tsta de e Auto ais e  
des egetai e  Ne e s ste s gep ägt. Diese si d 
de  h o iizie te  St ess ges huldet, ei de  si h 
da  die Neu ot a s ite  u d die eu o iologi-
s he  / eu oho o ale  Fu kio e  i  Gehi  e -
s hie e . 
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 Mo ilfu k i kt si h egai  also i ht u  auf die Ge-
su dheitskapazität o  Le e ese  aus, so de  au h 
auf die z is he e s hli he  Beziehu ge  u d die 

soziale  Ve halte s eise , u d e  i i ie t die Auto-
o ie de  Nutze  i  ih e  F eizeitko takt zu  Natu . 

 Ps hosoziale Efekte des Mo ilfu k 
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U te eh u ge  s hei e  u  o h do t u d u  so 
eit de k a , ie eit Mo ilfu k etze ei he  u d 

ei  Ha d  itgefüh t e de  ka . Das ist ei e e olu-
io sges hi htli h ei ziga ige Wa dlu g i  Risiko a-

age e t. Die Auto o ie i  U ga g it Risike  e -
kü e t, Risiko e äligu g i d a  te h is he I st u-

e ta ie  delegie t. Die Aus i ku ge  auf Eige e -
a t o tli hkeit si d o h ga  i ht a s hätz a , e -
de  a e  kü tige Ge e aio e  isla g u kalkulie a  
e ä de , e  Me s he  ‚Allei sei  i ht eh  

ke e . Die folge de  eide  Beispiele solle  das e -
deutli he : 

Ei ü u g de  Belie igkeits-Me talität – ei  Be i ht i  
de  Süddeuts he  )eitu g S) N . 8 , . Ap il , 
S. : 

Das eue I te et-Spiel . hat oulete. o  füh t i  
ei e  Me s he zoo it Me s he -)appi g, i  de  
z ei Nutze  pe  )ufallsge e ato  zusa e ges haltet 

e de . Jede  sieht si h sel st u d ei e  U eka te , 
de  i  sel e  Mo e t o  sei e  PC sitzt u d si h 
du h die Welt kli kt. Die zugeloste  Chatpa t e  kö -

e  si h sehe  u d hö e , itei a de  sp e he  ode  
pe  Te t u te halte . We  ei  Me s he zappi g Auf-

e ksa keit e ege  ill, uss et as iete . A o -
ität lo kt Spi e , E hi iio iste  u d Pe e se a . 

Nutze  p äse ie e  eige e Kö pe teile ei po oäh li-
he  Ha dlu ge . We  la g eilt, i d eggekli kt: ei 

u at aki e  Ko takt – Taste F  u d ei  eues f e -
des Gesi ht e s hei t. ,  Millio e  Nutze  p o Tag e -
zei h et dieses Spiel glei h zu Begi . 

Das Le e  als Chip-E i e u g aus de  Co pute  – 
Bet a htu ge  o  F a k No e a he  Lo do  i  
de  Fra kfurter Ru ds hau FR, . Juli :  

Seele fä ge  a  We k: B iis he Fo s he  sehe  ei e 
- 

Das ‚E de des Todes‘ p ophezeit diese  Tage, ga z oh-
e iis hes U de state e t, ei  Fo s he tea  des 

Ve ei igte  Kö ig ei hs. Ei  elekt o is hes Ku ststü k 
ko plete  E i e u g, jede zeit a uba , ü e t ag a  
u d ko se ie a , e sp e he  die Wisse s hatle  ih-
e  La dsleute  fü  das Jah  : Mit ei e  ei ge-

pla zte  Chip, ei e  ‚s h a ze  Bo ‘ fü  die e s hli-
he  Si e, olle  die B ite  das E i e u gs e öge  
ia Co pute te h ologie o  G u d auf e oluio ie-
e . Das P ojekt, a  de  das Futu ologe tea  de  i-

is he  Telefo gesells hat B iish Tele o  a eitet, i  
de  La o ato ie  de  Tele o  ahe de  oste glis he  
Stadt Ips i h, hat i  de  iis he  Öfe tli hkeit e-
eits ei ige  Wi el e u sa ht. K iike  halte  die Tele-
o fo s he  fü  ü e spa t u d ih  P ojekt fü  ei e  
isse s hatli he  Ku zs hluss. Die Fo s he  sel st 

a e , u te  Leitu g des Ph sike s u d Bio he ike s 

Ch is Wi te , glau e , die )uku t e ka t zu ha e : 
Die Lo do e  P esse efe ie te ih e Vo aussage  e-
eits i  g osse  Detail - de  li e ale Gua dia  id ete 

ih e  soga  sei e F o tseite. I  ih e  Ü e legu ge  ge-
he  die Tele o leute da o  aus, dass si h die Co pu-
te te h ologie i  de  ä hste   Jah e  i  so ge ali-
ge  Sp ü ge  eite e t i kelt, dass es u  das Jah  

 he u  ögli h sei  i d, e s hli hes Le e  auf 
‚u e gä gli he ‘ Chips festzuhalte , die o  de  Be-
t ofe e  ode  o  D itpe so e  elie ig a zuspiele  

ä e . )u je e  )eitpu kt, kalkulie e  die Fo s he , 
ü de  Co pute hips ä li h ei e Gedä ht iskapazi-

tät o   Mio Mega ite e ei ht ha e  - das illio-
e fa he de  gege ä ige  Spei he kapazität. Ei e 

de a t d a ais he Kapazitätssteige u g a e  ü de 
zu ei e  Spei he e öge  füh e , das de  Su e al-
le  Si e ei es e s hli he  Le e s  e tsp e he  ü -
de. Mit Hilfe ei gepla zte  Mi ise so e , i  Seh e , 

ie i  de  a de e   Si es e e , kö e u te  diese  
U stä de  die Gesa theit de  Ei d ü ke ei e  Pe so  
gespei he t e de . ‚Ei  ei gepla zte  Chip‘, e klä t 
Ch is Wi te , ‚ ä e et a it de  s h a ze  Bo  ei es 
Flugzeugs e glei h a ‘. Alle gesa elte  Date  ä-
e  ü e  Co pute  a spiel a , u d pe  Telefo leitu g 

ü e t ag a , sodass ‚ei e Ko u ikaio  eit je seits 
gege ä ige  Vo stellu ge ‘ ögli h ü de. Ma  
kö e auf diese Weise i ht u  lü ke los sei  ga zes 
Le e  a ufe , so de , eispiels eise, au h sei e  
F eu de  pe  Telefo leitu g ei e  p äzise  Ei d u k 
o  de  letzte  U lau s eise ge e  - is zu de  Ge ü-
he  aus de  Töpfe  des klei e  Restau a ts a  de  

g ie his he  Küste. Ni ht u  Fe ie fotos u d Hei i-
deos ü de  du h ei e sol he E t i klu g ü e lüs-
sig: Wi te s Tele o -Tea  glau t, dass sei e Idee si h 
i  iele  Be ei he  als äuße st ützli h e eise  ü -
de. ‚)u  Beispiel kö te die Polizei a h Ü e fälle , 
Ve ge aligu ge  ode  Mo de  de  Chip des Opfe s 
a spiele , u  de  Täte  lei hte  zu ü e füh e ‘, ei t 
Ch is Wi te . Dass ei e e tsp e he de E i du g e -
he li he o alis he I plikaio e  hat, eiß de  Tea -
leite  atü li h. A e  das hält ih  i ht da o  a , o  
de  ‚kö pe li he , e oio ale  u d spi ituelle  Wiede -
e s hafu g‘ o  Me s he  zu t äu e , de e  hipge-
spei he te Si esdate  ‚ it I fo aio e  ü e  ih e 
Date  eko i ie t‘ e de  kö te  … B iish Tele o  
zählt auf de  Pio ie geist sei e  Fo s he . U ge e h-

et u d  Mio DM hat die Telefo gesells hat a ge -
li h s ho  i s P ojekt i esie t. U d au h ei e  Na e  
hat das Ki d e eits e halte  -  ‚Soul Cat he ‘, Seele -
fä ge  e e  si h stolz Wi te  u d sei e Mita eite . 
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.  The apie elekt ose si le  Me s he  – 8 Module B au - o  Gladiß ©  

1. Redukio  de  E posiio :  

 Dista z zu  E issio s uelle, A s hi e   Deko ta i aio : Dus he , Haa e, Kleidu g 

 P ag ais he  esote is he  S hutz: Se uoia, Ai aio e , Geistheile , Chips … 

 Metall-Suszepi ilität: de tale Fakto e , I pla tate, S h u k, B ille , Bü ostuhl, Betaubau  Kofakto e , eso de s: E äh u g, Da fu kio  )o uli , IgA, Leak  Gut, Nah u gsalle gie ), slo - i us-

/slo - a te ial-disease  S a e ge -Adhäsio : o tho olekula e St ategie 

 Mito ho d iopathie eha del : A i osäu e /O ega- FS, U i ui ol 
 Ko situio ss h ä he: S hüssle -)ellsalze, Ho hpote zho öopathie 

. Hi stof e hsel-The apie: Melato i , 5-H-T ptopha , LDN Lo -Dose-Nalt e o e), A i osäu e , Mik oi -
u the apie it La olife-P äpa ate  

. Rele the apie: Akupu ktu , Rele zo e -Neu althe apie Do e k a z, NNH, NT T ig. et o ola e, Na e -

e tstö u g, pa a e te . G e zst a gga glie ) 

. S pathikoto ie-De egulie u g: osteopathis he Rü ke the apie, C a iosak althe apie, a io a di ulä e 
D sfu kio sthe apie CMD) 

5. I fusio sthe apie zu  A idose edukio  u d )ellstof e hselopi ie u g 

. T a sk a ielle Mag efeldsi ulaio  / Io e i dukio sthe apie 

. Ps ho-sozio-d a is he I te e io e : spi ito- ate ielle Dissoziaio  ausglei he , Le e sfüh u gs e a-
tu g, sozial edizi is he I te e io e , Ps hothe apie – eso de s: T au a-The apie 

. St ess esiste z e esse u g: Kö pe it ess, Be egu g, Fle i ilität, Rh th us, Se ualität, Adä uate Ko takt-

Reakio  s hule . 

Fü  die E ts heidu g ü e  Ei zelheite  de  Beha d-
lu g sollte si h de  The apeut die ke zei h e de  
Pa a ete  de  Elekt ose si ilität o  Auge  halte : 
Ei e ko sta te Dosis-Wi ku gs-Beziehu g fehlt. Die 
Rep oduzie a keit ist i ko sta t. O jeki ie a e 
K ite ie  fehle . Die K a kheit eigt zu  Ch o izität 
u d zu  Phase-II-Ü e ga g. Die S pto aik ist 
a ia el u d u speziis h. Die Diag osestellu g e -

folgt dahe  u  aus de  S pto e-u d A a ese-
ko stellaio . De e tsp e he d ist die The apie 
au h i ht sta da disie a , so de  u  i di iduali-
sie t ögli h. Elekt ose si ilität ist so e ig aus-
lös h a  ie ei e Le e se fah u g. I e  ist die 
St ess-Resiste z u d die Rege e aio sk at des O -
ga is us eduzie t. 

Aus diese  ke zei h e de  Pa a ete  leite  si h 
folge de the apeuis he  Ko se ue ze  a : Ei e 

ögli hst eit gehe de E posiio ska e z ist i h-
ig, a e  a  da f si h i ht auss hließli h da auf 

es h ä ke . De  Ve su h o  Be eisfüh u ge  
sollte ögli hst e iede  e de ; Opi ie u g de  
St ess esiste z du h adä uates T ai i g; Ve esse-
u g e doge e  Sel stheilu gsk äte auf i u olo-

gis he , o tho olekula e , eu iois he , spo tli he , 
ps his he , e tale  E e e; ps hothe apeuis he 
T au athe apie. Wi hig ist, i di iduelle pathoge e 
Muste , die si h au h i  de  S pto e  de  Elekt o-
se si ilität zeige , au h i  a de e  Le e szusa -

e hä ge  ‚E tsp e hu ge ) zu ide iizie e . 
Alles zusa e  a ht die E t i klu g u d egel-

äßige Re isio  ei e  i di iduelle  The apiest ate-
gie e fo de li h. 

De  U setzu g dieses The apieziels die t das a h-
stehe d ausgefüh te The apie odell. 

 The apie 



 

 

.   E läute u ge  ei ige  The apiedetails 

)u ei ige  The apiedetails i  „ -The apieko po-

e te odell de  Elekt ose si ilität  seie  ku ze E -
läute u ge  gege e , eil diese – i  Gege satz zu 
de  fü  de  e fah e e  atu heilku dli he  The apeu-
te  als eka t o ausgesetzte  u d dahe  i  diese  
)usa e ha g u  ko e ta los aufgelistete  Be-
ha dlu gste h ike  – isla g ei e  ehe  u  klei e  
K eis o  Ä zte  u d Heilp akike  eka t si d. 

De  Ü e si htli hkeit hal e  es h ä ke i h i h i  
diese  Beit ag t otzde  auf ku ze, die Elekt ose si i-
litätsthe apie di ekt et efe de E läute u ge  u d 
e eide die Methode sel st zu es h ei e . We  si h 

ü e  die ge a te Methode sel st i fo ie e  ö h-
te, sei auf .gladiss.de e iese  u d öge de  
Beg if i  die do ige Su h as hi e ei ge e , da  

i d die speziis he Mo og aphie dazu p äse ie t. 

Kofaktore  reduziere : Ne e  de  di ekte  U sa he  
ei e  K a kheit gi t es au h a de e Fakto e , die die 
S pto aik z a  i ht sel st e i ke , a e  die E t-

i klu g de  K a kheit egü sige  u d die Aushei-
lu g stö e  kö e . Diese e t a  Kofakto e . Je 

a hhalige  die Gesa t i ku g des ko ple e  )u-
sa e spiels o  Kofakto e  eduzie t i d, desto 
efeki e  kö e  die ei zel e  The apie aß ah e  

i ke . I  jede  Fall ist es fü  de  E folg de  Beha d-
lu g o  auss hlagge e de  Bedeutu g, dass este-
he de Stö felde  diag osis h gep üt u d the apeu-
is h a ge aut, Kofakto e  so eit ie ögli h edu-
zie t e de . Da ei si d e igste s folge de Aspekte 
zu e aluie e : E äh u g, elekt o ag eis he Belas-
tu ge , geopathis he S hlafplatz elastu ge , I pf-

a a ese, Stuhlga gsa a ese u d Da fu kio , 
Na e , )äh e u d S h e etalle, Nase e e höh-
le , Gau e a del , I fektse ologie eso de s 
Epstei  Ba  Vi e  u d Bo eliose), a hitekto is he 
Kö pe e st e u gsstö u ge , Ne e i ku ge  o  
Medika e te  eso de s Regulaio s lo kade  
du h Ho o e, Beta lo ke , Lipidse ke  u d Ps ho-
pha aka), Ps hosoziod a ik, h o iizie te  e oi-
o ale  St ess, ko situio elle Fakto e . Dass diese 

i hige  la kie e de  Maß ah e  e a hlässigt 
e de , ist häuig de  G u d, a u  k a kheits ezo-

ge e The apie aß ah e  i ht g eife  kö e  u d 
de  Ka pf gege  Wi d ühle lügel glei h ko e .  

http://www.gladiss.de
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Mikroi u therapie: Die ho öopathis he  z toki-
ot ope  i u odulai e  ik oi u the apeui-

s he  „La o-Life -P äpa ate e äh e  si h zu  S p-
to li de u g u d au h zu  iefg eife de  Resta ilisie-
u g ei Elekt ose si ilität seit eh e e  Jah e  gut, 

i s eso de e da , e  die S pto aik zeigt, dass 
die e e ale  Neu ot a s ite  u d eu oho o a-
le  Steue u gs e ha is e  et ofe  si d. Da ei 
ko t i  diese  Fall a  eheste  ei es ode  z ei de  

a hfolge d gelistete  P äpa ate zu  Ei satz. )u  es-
se e  Ü e si htli hkeit e de  e e  de  P äpa ate  
au h die ih e  zugeo d ete  häuigste  I dikaio e  
e äh t: La o Life L DEP ei Dep essio e , La o Life 

L MISEN ei St ess- u d Alte u gszustä de  so ie 
ei de e  Folgee k a ku ge , La o Life L SLEEPREG 
ei S hlafstö u ge  i folge e e ale  Neu ot a s-
ite stö u g, La o Life L MEM SEN zu  eu oi u-

ologis he  U te stützu g des Gedä ht isses, La-
o Life L SEN ei Alte u g u te s hiedli he  Ge e e

Ne e s ste , Hi - u d Hautge e e), La o Life L 
MdA ei Alzhei e p ozesse  u d a de e  Fo e  
dege e ai e  Gehi s h ä he, La o Life L PARK ei 
e s hiede e  E k a ku ge  des ze t ale  Ne e s s-

te s it Dege e aio  dopa i e geis he  Neu o-
e i e hal  des Hi sta es. 

 

Tra skra ielle Mag efeldtsi ulaio  it Io e i -
dukio stherapie: Die I pulse des dazu ei gesetzte  
PapI i-Ge ätes e de  au h als „Heil litze" ezei h-

et, as die Wi ku g ga z gut t it. De  Ei satz dieses 
Ge ätes ei Elekt oh pe se si le  e zeugt ei  ‚Reset  
de  Kö pe zell-Me a -Spa u g, die zu o  du h 
die e te e  Reize auf s pathikoto e  Daue eizzu-
sta d ges haltet a e . 

 

 

 

Esoteris her S hutz: Chips u d a de e esote is he 
P odukte si d kei e A s hi u ge . Sie ä de  i hts 
a  de  Leistu gslussdi hte de  St ahlu g! Ih  a ge-

o e e  Ei luss auf S ala elle  ist h potheis h. 
Ma  ezei h et sie als E tstö u g, als S hutz. Sie kö -

e  i di iduell hilf ei h sei . I fo aio e , S ole, 
gespei he te F e ue ze , Ge ete, E gele e gie, i e-
alis he A so e  – das si d die häuigste  P odukt-
e k ale, e  sol he ü e haupt e a t e de . 

Ve glei h a  ist die Wi ku g de  o  Pa fu , S h u k 
ode  ei e  eso de e  Kleidu g. Sie e ä de  die 
eige e Bei dli hkeit u d die Wi ku g auf A de e. So 
sta ilisie e  Sie das eige e E e giefeld u d s hütze  
o  A fälligkeit i  u si he e  Situaio e . Ma  t ägt 
i ht jede  Tag die glei he Dut ote, Kleidu g ode  

de  glei he  S h u k. Das hä gt o  de  Si u g 
u d Bei dli hkeit a . So e t au h die Wi ku g o  
E tstö -Chips u d S hutz-P odukte  a , e  das Glei-
he ko sta t tägli h e utzt i d. De  i tuii e We h-

sel e s hiede e  P odukte ka  hilf ei h sei . Ei  
teue es uss i ht esse  sei ; die Wi ku g ist p eis-

u a hä gig. 

I  de  We eg aik ei e  eka te  Chip-He stelle -

i a i d de  A s hei  e e kt, dass a  u  ei e  
Chip auf das Ha d  kle e  üsse u d die Be utzu g 
des Ha d s da  fü  das Ki d i ht eh  gefäh li h 
sei. Die Ei d i giefe de  St ahle  i s Gehi  die spezi-
is he A so pio sku e SAR) i d dadu h a e  i ht 

i i ie t. I sofe  ist ei e sol he We u g u se iös, 
u d de a ige E tstö p odukte si d aus ei e  Si ht 

egai  zu e e te . 



 

 

 

Ko takta ge esse heit: St ess e tsteht du h ei e 
i adä uate Reakio  auf ei e  Ko takt. Auße -A g if 
e zeugt St ess. Die Reakio  auf Ko takt A g if) e-
si t das St ess-Aus aß. St ess ist Ve lust de  i e-
e  Mite. St ess e zeugt Sta e. St ess esiste z-

Fö de u g heißt Stä ku g de  i e e  Mite, Fö de-
u g o  Fle i ilität, Wiede he stellu g atü li he  

Rh th e . Maß ah e  zu  Rege e aio  de  eige e  
Mite si d zu  Beispiel u ollstä dige Aulistu g): 
Si ge , Ate the apie, Be egu gs editaio , Felde -

k aisthe apie, Qi Go g, Tai Chi, Vi aio  sto h-

asis he Reso a zthe apie), T a poli , Ta ze , 
S h i e , Hippothe apie the apeut. Reite ), Fe h-
te , Boge s hieße , Aikido u d a de e Budo-

Te h ike . 

Stress-Resiste z: Ei e ze t ale Bedeutu g i  de  The-
apie elekt ose si le  Me s he  ko t de  Ve esse-
u g de  St ess esiste z zu. Ü e  die a hstehe de  

Ausfüh u ge  zu diese  The a hi aus sei zu  Ve -
stä d is u d zu  Moi aio sfö de u g des The apeu-
te , diese  Aufga e de  ih  gezie e de  Stelle e t 
i  de  i di iduelle  The apiepla u g ei zu äu e , auf 

.gladiss.de/salutoge ese) 
e iese , i  de  i h ei  pathoph siologis hes 

„Ko takt odell  fü  Saluto-u d Pathoge ese a ha d 
de  d ei t pis he  K a kheits ilde  des Fi o algie-
s d o s, des Ch o i  faigue S d o s u d de  
Elekt ose si ilität o gestellt u d die dies ezügli he  
The apie ögli hkeite  ausfüh li h p äse ie t ha e. 
A  diese  Stelle soll i sofe  u  ei e ko p i ie te 
)usa e fassu g A egu g zu  geso de te  Bet a h-
tu g des The as adä uate  „Reakio  auf Ko takt  
sei . 

St ess daue hat zu e i ge  setzt o aus: St ess uel-
le  a stelle , E e giea fuh  fö de , Ausglei h 
aubaue , E gage e t u d Visio e  e t i kel , Ko -
takt adä uat gestalte  le e , die Opfe olle ü e i -
de , de  Bli k i kel ä de , Daue f ust aio e  ee -

de , Loslasse  o  U e ä de a e , Kö pe haltu g 
e esse , Begleite k a ku ge  eha del , Kofakto-
e  eduzie e , Wei hheit u d Fle i ilität t ai ie e , 

O d u g u d P ag ais us e t i kel . 

Trau atherapie: Die U aus ei hli hkeit de  äuße e  
elekt o ag eis he  Ei lüsse  gege ü e , die U e -

eidli hkeit de  steige  u d u e e he a e  Wie-
de holu g de  Ve letzu g u d die fehle de A eh -

ögli hkeit e zeuge  ei de  Bet ofe e  ps his he 
Ve letzu ge  u d Folge , ie sie au h ei Opfe  o  
Folte u ge  u d a de e  T au aisie u ge  eka t 
si d. Die ps hothe apeuis he Aufa eitu g de  Fol-
ge  diese  Ko stellaio  ist e e so ot e dig ie ei 
Opfe  a de e  Ü e g ife u d sie e fo de t au h die 
glei he  ps hothe apeuis he  T au athe apie-

Methode . 

 Dei iio  de  Elekt ose si ilität 

Was ist Elekt ose si ilität? Wa u  ei e eue Patho-
ph siologie eue theo eis he G u da ah e , ä -
li h sol he, die We hsel i ku ge  ei eziehe ) o -

öte  ist, e  a  Elekt ose si le e stehe  u d 
eha del  ö hte, öge ei e Dei iio  de  Elekt-
ose si ilität e deutli he :  

Elekt ose si ilität ist das si h i  aktuelle  Vul e a ili-
tätsphase  u d a  speziis he  Lo i i o is esisite -
iae ei es iologis he  S ste s a ifesie e de u d 
si h i  Ko g ue z zu i di iduelle  pathoge e  Mus-
te  e t i kel de e oge  i duzie te ulis pto ai-
s he Resultat s e gisis he  We hsel i ku ge  z i-
s he  sei e  i a e te  Reakio sp i zipie  u d 
te h is h e zeugte  iede f e ue t gepulste  Ho h-
f e ue zsig ale  ©B au - o  Gladiß). 

Allge ei  e stä dli h fo ulie t heißt das: Elekt o-
se si ilität ist das E ge is de  si h gege seiig eei -
lusse de  Sel stheilu gsk äte u d Regulaio s e-
ha is e , de  äuße e  Ei lüsse du h Gite u d 
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D . ed. Ka l B au - o  Gladiß Lü e u g), A zt fü  Allge ei -
edizi ; S h e pu kt: Ga zheitli he The apie o  Me s he  it 

Autoi u e k a ku ge , h o is h s hlei he de  I fekio e , 
E s höpfu gss d o e , Elekt ose si ilität, K e s; Auto  iele  
Pu likaio e  dazu. I  Vo sta d de  Ko pete zi iiai e. 

 St ahle  so ie de  i di iduelle  S h a hpu kte u d 
E pi dsa keitsphase  so ie de  i di iduelle  Reak-
io s uste  des Bet ofe e . Da ü e  hi aus passt die 
A t de  S hädigu g ot zu de  Reakio s uste  des 
Bet ofe e , die sei e eso de e K a kheitsa fälligkeit 
ode  A t de  Reakio  i  a de e  )usa e hä ge  
sei es Le e s de  e tsp e he d edi ge . Die We h-
sel i ku ge  de  e s hiede e  Sel stheilu gsk äte 

e de  iede u  du h de  Ko takt it Äuße e  
eei lusst, u d z a  du h si h gege seiig aufs hau-

kel de s e gisis h e hsel i ke de) s hädige de 
Efekte o  Gite  u d St ahle . De e  so e tsta de-

es S hädigu gspote zial, el hes iel gitige  ist als es 
de  Su e de  ei zel e  Gite e tsp i ht, s hädigt die 
Regulaio s e ha is e  i  Kö pe  Sel stheilu gs-

k äte) a hhalig. 

A gesi hts de  de zeit asa te  Te h ik-E t i klu g 
ist ei  sol hes zeitge äßes Ve stä d is de  Elekt ose -
si ilität u e zi ht a . Die Süddeuts he )eitu g o  . 
Mai 1  s h ei t: 

…  s h elle , esse  u d illige  soll es das Mo ilfu k-
etz  sei  …  UMTS ist de  Hof u gst äge  de  Mo il-

fu k a he. Na h de  elt eite  Aus au de  he -
kö li he  GSM Netze u d de  Du h u h o  
UMTS soll de  eue Sta da d LTE  u  das ä hste 
g oße Ges hät e de  …  E st ei al i gt ei  LTE-

A o kei e g oße  Neuheite  …  I  ei ige  Mo ate  
solle  da  E dge äte auf de  Ma kt ko e , die so-
ga  d ei al s h elle  als UMTS si d u d eite e Steige-
u ge  si d i  Aussi ht …  )ude  hat das eue Netz 
ese tli h kü ze e Reakio szeite , as u te  a de e  

fü  Co pute spiele  ei  i hige  Vo teil ist …  die 
i higste  Neue u ge  du h LTTE a e  seie  je e …  

die o h ga  i ht e fu de  seie  …  de  Ma age  ist 
si h a e  si he , das de  Leute  s ho  i ge det as 
ei falle  i d, u  das Netz auszulaste . Bisla g fu ki-
o ie te das i e  auf diese Weise …  We  die ie te 
Netzge e aio  e st ei al da ist, lässt sie si h e-
si t au h i ge d ie e kaufe . 

Quelle  

Die hie  o get age e  Details zu de  iologis he  
Efekte  elekt o ag eis he  Welle  e uhe  auf ei-
ge e  Be ufse pi ie i  jäh ige  ä ztli he  Täigkeit, 
auf de  P a iss h e pu kt gesu dheitli he  Aus i -
ku ge  o  Elekt ost ess u d Beha dlu g elekt ose -
si le  Me s he  seit 1 , auf de  G e zü e s h ei-
tu g sta da d edizi is he  De k-Pa adig ata, da auf 

asie e de  pathoph siologis he  u d isse s hats-
theo eis he  A leitu ge  de  Ü e p üfu g de sel e  
a  de  P a ise fah u ge , fe e  auf de  eige e  E t-

i klu g ei es iok e eis he  Pathoph siolo-
gie odells Pu likaio  dessel e  i  de  Bu h Das 
Biologis he S ste  Me s h, 1 5), auf ioph sikali-
s he  Fo s hu gse ge isse  a de e , auf speziis he  
Fa hlite atu  u d auf de  Studiu  zahl ei he  the-

e ezoge e  Studie . 
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De  U ga g de  Poliik  
it de  St ahle s hutz de  Be ölke u g 

Ei  ges hi htli he  Rü k li k 

P of. D . ed. F a z Adlkofe  

Poliik u d I dust ie sehe  es als gesi he t a , dass die 
Be ölke u g auf de  G u dlage de  estehe de  
G e z e te o  gesu dheitli he  Risike  de  Mo il-
fu kst ahlu g zu e lässig ges hützt ist. Sie setze  da-

ei o aus, dass si h diese G e z e te it de  Sta d 
de  isse s hatli he  Fo s hu g i  Ei kla g ei de  
1). Die Fo s hu gse ge isse de  u a hä gige  Wis-

se s hat ide sp e he  diese  A ah e ). Da aus 
ist zu s hließe , dass de  Ausga g des ei a. 5 Millia -
de  Nutze  o  Mo iltelefo e  ishe  g ößte  io-
ph sikalis he  E pe i e ts de  Me s hheitsges hi h-
te i  hö hste  Maße u ge iss ist. Die estehe de  
G e z e te, die auss hließli h auf de  Mess a keit de  
Wä e i ku g de  St ahlu g e uhe , si d ei e e-
se tli he Vo aussetzu g fü  de  i ts hatli he  E folg 
de  Mo ilfu kte h ologie. )u ih e  A si he u g iss-

au he  I dust ie u d Poliik ih e Ma htposiio  o  
alle  dazu, eite e  E ke t isge i  du h Fö de-
u g o  Pseudofo s hu g zu e hi de  u d ih e K i-

ike  aus de  u a hä gige  Wisse s hat it de  e -
halte e  Pseudoe ge isse  i  S ha h zu halte - a h 
de  eka te  Moto „De  ) e k heiligt die Mitel . 

Die gelte de  G e z e te si he  de  lä he de ke -
de  Aus eitu g de  St ahle te h ologie die e htli-
he G u dlage, oh e dass auf gesu dheitspoliis he 

Bede ke  i  e e s e te  Weise Rü ksi ht ge o -
e  e de  uss. De  Ge ätehe stelle  u d de  

Netz et ei e  ga a ie e  sie die F eistellu g o  de  
Hatu g fü  st ahle edi gte Gesu dheitss häde , 

eil die Ge i hte a gesi hts de  staatli he  Festlegu g 
de  G e z e te g u dsätzli h da o  ausgehe , dass 

ei de e  Ei haltu g Me s h u d Natu  zu e lässig 
ges hützt si d. T otz assi e  Wa u ge  edizi i-
s he  O ga isaio e  , , 5) e eige t die I dust ie 
aus de  ge a te  G ü de  jede Maß ah e, die ge-
eig et sei  kö te, die G e z e te s h it eise de  

e s hli he  O ga is us a zupasse . Die Poliik, 
a fällig fü  Lo is us, sel st e  es u  die Ge-
su dheit de  Be ölke u g geht, fü  de e  S hutz sie 
e a t o tli h ist, hält ih e s hütze de Ha d ü e  sie. 

Wie ko te es zu diese  e hä g is olle  E t i klu g 
ko e ? 

Vo  Aufga e ei e  e uli he  Täigkeit ist es i  als 
et ofe e  Wisse s hatle  it la gjäh ige  E fah u g 

i  de  Mo ilfu kfo s hu g  ei  A liege , auf f ühe e 
u d gege ä ige Fehle t i klu ge  hi zu eise . 
D ei u te s hiedli he Moi e si d es, die i h dazu 

e ege : 

 Es gi t ei e eale gesu dheitli he Gefäh du g 
de  Be ölke u g du h die St ahle te h ologie. 

 Es gi t ei e eale Bed ohu g de  F eiheit o  
Wisse s hat u d Fo s hu g du h I dust ie 
u d Poliik. 

 Es gi t ei e eale Bed ohu g fü  u a hä gige 
Wisse s hatle  it Mut zu  Wah heit, e-
uli h ie pe sö li h. 

Diese ed ohli he E t i klu g hat ih e Vo ges hi hte. 

 - 8 : Täus hu g zu  ) e ke de  
Du hsetzu g  ilitä is he  I te esse  

Mit de  Sput ik hate die UdSSR i  Okto e  1 5  die 
USA ei de  E o e u g des Welt au s ü e holt. I  
Okto e  1 1 u de i  de  So jetu io  die soge a -
te )a -Bo e gezü det, de e  Sp e gk at .  Mal 
stä ke  a  als die de  Hi oshi a-Bo e. A  . Ok-
to e  1 1 sta de  si h i  Be li  a  Che kpoi t 
Cha l  a e ika is he u d ussis he Pa ze  e ige  als 
1  Mete  o ei a de  e fe t gege ü e . Ei  Ato -
k ieg West-Be li s ege , das aufzuge e  die US-

Regie u g u te  J. F. Ke ed  si h i ht leiste  ko te, 
oh e elt eit ih e Glau ü digkeit zu e lie e , a  

i ht eh  auszus hließe  ). 

I  de  USA gi g die A gst u , o  Russla d i  de  
Wafe te h ologie ü e u det zu e de . Fü  die US-

Militä s sta d fest, dass ei  d ite  Weltk ieg i ht e -
folg ei h gefüh t e de  kö te, e  die Militä -
te h ologie ei de  A e du g de  Ho hf e ue z-
st ahlu g du h zu ied ige G e z e te ehi de t 

ü de. A gesi hts diese  poliis he  Ko stellaio  gi g 
a  da o  aus, dass a  de  et ofe e  Soldate  

u d e e so de  te h is he  Pe so al i  de  Fa ike  
ei  ge isses gesu dheitli hes Risiko zu ute  dü fe, 
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das a  o h dazu fü  ge i g hielt. Das ethis h-

o alis he P o le  esta d alle di gs da i , dass a  
es u te ließ, diese Me s he  da ü e  aufzuklä e .  

Bei de  isse s hatli he  Ausei a de setzu g u  die 
G e z e te setzte si h i  diese  eltpoliis he  U -
feld das Militä  du h, u d die Wisse s hat, die si h 
de  Gesu dheitsgefäh du g de  Bet ofe e  e eits 
da als seh  e usst a , lie  auf de  St e ke. I  A -
si u g it de  US-Regie u g legte  die US-St eit-

k äte - u te stützt o  de  Mik o elle -I dust ie - die 
G e z e te a h ilitä is he  E fo de isse  fest, 
oh e auf gesu dheitli he Bede ke  Rü ksi ht zu eh-

e . )uglei h stellte  sie si h o  ih e Regie u g, die 
die Ve a t o tu g fü  ögli he gesu dheitli he Risi-
ke  auf Seite  de  Be ölke u g i ht ofe  zu ü e eh-

e  e eit a , eil sie Rü k i ku ge  auf die öfe t-
li he Mei u g fü htete , , , 1 ). Wie a  ei de  
Du hsetzu g de  I te esse  des ilitä is h-i dust i-
elle  Ko ple es o gi g, zeige  die folge de  Beispie-
le. 

.   Ei  fatale  Leh satz 

Ei e isse s hatli he Beg ü du g fü  die Du hset-
zu g o  G e z e te  zu i de , die de  ilitä is he  
I te esse  e tsp e he , s hie  e eits e ige Jah e 

a h de  ) eite  Weltk ieg aufg u d de  isse -
s hatli he  Date lage ahezu u ögli h. He a  
S h a  o  Kaise -Wilhel -I situt fü  Bioph sik i  
F a kfu t, de  ie iele a de e deuts he Wisse s hat-
le  it Ra g u d Na e  u itel a  a h de  ) ei-
te  Weltk ieg sei e isse s hatli he A eit auf Ei la-
du g de  US-A  i  de  USA fo tsetzte, a  es, de  
fü  die Militä s das s hie  u lös a e P o le  löste. A  
de  U i e sit  of Pe s l a ia i  Philadelphia, o  o 
aus e  die Fo s hu g i  Be ei h elekt o ag eis he  
Felde  EMF) ü e  Jah e hi eg a füh te, stellte e  
sozusage  e  athed a fest, dass iologis he Wi ku -
ge  de  Ho hf e ue zst ahlu g u  du h E ä u g 
des Ge e es zusta de ko e  kö e , eil a de e 
A ah e  de  Gesetze  de  Ph sik ide sp ä he . 
Auf diese  G u dlage s hlug e  1 55 ei e  G e z e t 
o  1  W/  o , as ei e  )eh tel des We tes 

e tsp i ht, ei de  a h sei e  Be e h u ge  Wä e 
e tsteht. Aus S h a s u e iese e  Leh satz u de 
da  a geleitet, dass die Su he a h i hthe is he  
Wi ku ge  u öig sei u d ei e ei e Geld e s h e -
du g da stelle. Wisse s hatle , die ehauptete , ü e  
Be eise fü  die E iste z i ht-the is he  Wi ku ge  
zu e füge , u de  lä he li h ge a ht u d die Fö de-
u g ih e  Fo s hu g u de ei gestellt. Dass S h a  

sei e Mei u g späte  ä de te, lie  is heute u e-
ü ksi higt , , 1 ). 

.   Pa do a P ojekt 

Die E i htu g de  US-Si he heitssta da ds auf de  
G u dlage o  S h a s Vo s hlag iel i  die )eit, als i  
Moskau die  a e ika is he Bots hat du hgehe d it 
ho hf e ue te  elekt o ag eis he  Felde  u te -
s hiedli he  )usa e setzu g, a e  ge i ge  Feldstä -
ke, est ahlt u de. Dies ges hah o  1 5  is 1 . 
P oteste o  Seite  de  USA lie e  aus. Ni ht ei al 
das Pe so al de  Bots hat u de i fo ie t. )u g oß 

a  die Befü htu g, dass ei Beka t e de  dieses 
Vo gehe s die eite e Nutzu g de  Ho hf e ue zte h-

ologie du h I dust ie u d Militä  o  ei e  da  
u e eid a e  Diskussio  ü e ögli he gesu d-
heitss hädli he Wi ku ge  de  Ho hf e ue zst ahlu g 
i  eige e  La de i  F age gestellt ü de. U  jedo h 
i  E fah u g zu i ge , as die UDSSR zu diese  u ge-

öh li he  Maß ah e e a lasst ha e  kö te, o -
ga isie te  die US-St eitk äte ge ei sa  it de  CIA 
i  A si u g it de  US-Regie u g ei  auf e diges, 
a e  gehei es Fo s hu gsp ojekt it de  Ta a e  
„Pa do a  1 , 11, 1 ). I  Ap il 1  fasste He  Kis-
si ge , da als US-Auße i iste , die du h Pa do a 
e halte e  E ke t isse i  ei e  Teleg a  a  die 
Moskaue  Bots hat so zusa e  1 ):  

Die Wi ku ge , die die So jets ei  Bots hatspe so-
al e ei he  ollte , s hlosse  U ohlsei , Reiz-
a keit u d sta ke Müdigkeit it ei . Die So jets 

glau te , dass diese Wi ku ge  o ü e gehe d sei  
ü de . I  de  ) is he zeit u de jedo h  z eifelsf ei 
a hge iese , dass sie i ht o ü e gehe d si d. Dei-
ii  stehe  it de  St ahlu g i  )usa e ha g: A  

Kata akte, B  Blut ild e ä de u ge , C  alig e Tu-
o e , D  K eislaufp o le e u d E  Fu kio sstö u -

ge  des Ne e s ste s. I  de  eiste  Fälle  t ete  
diese Na h i ku ge  e st la ge a h de  E posiio  
auf - ä li h zeh  ode  eh  Jah e späte . 

.   De  Fall )a et 

De  Auge a zt Milto  )a et, de  a  Pa do a-P ojekt 
itgea eitet hate, zählt zu de  e ste  Wisse s hat-

le , die o  de  E iste z i hthe is he  Wi ku ge  
ü e zeugt a e . E  hate i  de  späte  fü fzige  Jah-
e  i  Aut ag de  US-St eitk äte a  die 1.  Solda-

te  o  Lut afe, Ma i e u d Hee  u te su ht u d 
ei zahl ei he  ju ge  Rada te h ike  ei e  G aue  

Sta  festgestellt, u d z a  a  de  Auge, it de  sie 
die Rada a te e fokussie t hate . G aue  Sta  auf 

eide  Auge  ko t eka tli h ei de  Hälte de  
Sie zigjäh ige , a e  kau  ei ) a zig- is D eißigjäh-
ige  o , au h ie auf u  ei e  Auge - es sei de , 

dass dieses auf i ge dei e Weise o  auße  ges hä-
digt u de.  
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)a ets Fo de u g, die G e z e te zu se ke , a  fü  
die US-St eitk äte i ht hi eh a . Die )usa e -
a eit it ih  u de deshal  a upt ee det. I  ei e  
Ka pag e so de glei he , die o  z ei ho h a gige  
Sa itätsoizie e  i  A si u g it de  CIA gefüh t 

u de, e su hte a , )a ets I teg ität als Me s h 
u d Wisse s hatle  zu ui ie e . U te stützt u de 
dieses Be ühe  o  de  aublühe de  Mik o elle i -
dust ie, die it de  He stellu g u d de  Ve t ie  o  
Rada ge äte  u d Mik o elle he de  e eits iel Geld 
e die te u d u  u  ih e Ges hätsg u dlage fü h-

tete 1 , 1 , 1 ). 

Bei de  A hö u g o  de  US-Se at 1  ga  )a et 
de  Sta d sei e  E ke t isse ie folgt iede  1 ): 

Fü  die gesa te Be ölke u g u se es La des esteht 
aufg u d de  E posiio  gege ü e  de  A teil i ht-

io isie e de  St ahle  des elekt o ag eis he  Spekt-
u s ei e ei deuige, gege ä ige u d stä dig zu-
eh e de Gefah . Diese ka  ga  i ht ü e s hätzt 
e de , eil die eiste  S häde  du h i ht-

io isie e de St ahlu g u e e kt aut ete , ü li he -
eise e st a h ei e  Late zpe iode o  Jah e  e t-

de kt e de  u d, e  dies da  de  Fall ist, die U -
sa he selte  e ka t i d. 

  Seit 8 : Täus hu g zu  ) e ke de  
Du hsetzu g i ts hatli he  I te esse  

Seit Bee digu g des Kalte  K ieges is heute hat si h 
die Teleko u ikaio si dust ie, egü sigt du h 
ih e zu eh e de olks i ts hatli he Bedeutu g, e -
folg ei h e üht, die aufg u d ilitä is he  E fo de -

isse ges hafe e  G e z e te ahezu u e ä de t 
eizu ehalte . Viele de  da ei a ge a dte  Metho-

de  hat sie o  de  Ta aki dust ie ü e o e  u d 
si d it ethis h- o alis he  G u dsätze  i ht i  Ei -
kla g zu i ge . Mit U te stützu g ei e  ih  f eu d-
li h gesi te  Poliik ist es ih  gelu ge , die aio ale  
u d i te aio ale  Be atu gs- u d E ts heidu gsg e-

ie  it ,E pe te  zu  esetze , de e  , i hige Mei-
u g  fü  diese Posiio  eitaus i hige  a  als ih e 
isse s hatli he Qualiikaio . Als Wisse s hatle  

geta t a he  si h diese Lo iste  zu Wo füh e  
ei e  Auklä u g, die de  Be ölke u g e si he t, dass 
die E t i klu g de  Ho hf e ue zte h ologie olks-

i ts hatli h ützli h, gesells hatspoliis h zuku ts-
o ie ie t u d da ü e  hi aus au h o h u elt- u d 
gesu dheits e t ägli h ist. 

Auf de  G u dlage ih e  glei hfalls gute  Beziehu ge  
zu de  Medie , si he li h ausge i htet auf Ge e  u d 
Neh e , hat die Mo ilfu ki dust ie e ei ht, dass die 
Bots hat de  U ede kli hkeit de  St ahlu g k iiklos 

i  die eite Öfe tli hkeit ge a ht i d, ‚Bede ke -

t äge  a e  zu Auße seite  ode  ga  Ve ü kte  e -
klä t e de . Ei  We eetat, de  de  Medie  ofe a  
als E satz fü  die du h das We e e ot fü  )iga ete  
e lo e  gega ge e  Mitel de  Ta aki dust ie ho h 
illko e  ist, ist - e  z eifelt da a  -  das U te -

pfa d diese  Koope aio . Es u de t alle di gs, dass 
ei ige ei luss ei he deuts he P esseo ga e, ie die 
Süddeuts he )eitu g, de  Spiegel u d Die )eit, die si h 
de  U a hä gigkeit u d Wah heit eso de s e pli h-
tet ge e , fü  die A liege  de  Mo ilfu ki dust ie 
aufalle d aufges hlosse  s hei e . Sie e itel  
ei seiig posii e Bilde  de  St ahle te h ologie, o ei 
Ge ote de  Ausge oge heit, Wah hatigkeit u d ei-
ge stä dige  Re he he auße  K at gesetzt si d. Sol-
he St ategie  de  Ve ha losu g si d t pis h fü  die  

gege ä ig he s he de Mo ilfu kpoliik, ie die 
folge de  Beispiele zeige . 

.  EMF-P ojekt de  WHO 

Das o  de  WHO ei ge i htete EMF-P ojekt, das die 
Regie u ge  de  Welt ü e  de  i hige  U ga g it 
de  St ahle te h ologie e ate  sollte, e a delte 
si h i  de  Jah e  o  1 5 is  u te  sei e  
Koo di ato , de  aust alis he  Biologe  D . Mi hael 
Repa holi, zu  PR-O ga  de  i te aio ale  I dust ie 
15, 1 ). U gefäh  die Hälte sei es Budgets sta te 
o  de  Elekt o- u d Elekt o iki dust ie, o ohl die 

WHO-Statute  ei e sol he Fi a zie u g ga  i ht zu-
lasse  1 ). I  Na e  de  WHO ließ Repa holi, de  
seit sei e  Auss heide  oizielle  I dust ie e ate  ist 
1 ), die Regie u ge  de  Welt isse , dass die G e z-
e te die Me s he  zu e lässig o  gesu dheitli he  

S häde  s hütze  u d da ü e  hi ausgehe de Maß-
ah e  des S hutzes deshal  u öig seie . A d e  

Ma i o äuße t si h ü e  Repa holi ie folgt 1 ): 

Mi hael Repa holi a  i  sei e  Glau e  a  die i t i -
sis he Si he heit elekt o ag eis he  Felde  ge au so 
ü e zeugt ie es He a  S h a  ge ese  a . Mo-
to ola u d die a de e  Fi e  s hätze  Repa holis 
We t, u d it ih e  Hilfe u de e  ei e A t EMF-)a  i  
ei e  de  Age tu e  de  WHO. Vo  diese  Ka zel aus 
ga  e  o , die Welt ü e  EMFs zu eleh e . 

De  Ve su h, die u te  Repa holis Mit i ku g o  de  
soge a te  I te aio ale  Ko issio  zu  S hutze 
o  i ht-io isie e de  St ahle  ICNIRP) ü e a eite-

te  US-G e z e te i te aio al du hzusetze , s hei-
te te s hließli h a  de  ielfa h geäuße te  Ve da ht, 
dass die G e z e te ih e  A sp u h i ht ge e ht 

ü de . De  Ha o isie u g ide setzte  si h e e  
ei ige  e ige  eu opäis he  Lä de  o  alle  Chi-

a u d i s eso de e Russla d. Do t hate die is i  die 
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5 ige  Jah e zu ü k ei he de EMF-Fo s hu g zu ei e  
ga z a de e  Sta d de  E ke t is gefüh t. Ei  o  
Ka l He ht u d Ha s-Ul i h Balze  i  Aut ag des Bu -
des i iste iu s fü  Teleko u ikaio  e stellte  
u fa g ei he  Fo s hu gs e i ht, de  a ha d Hu de -
te  o  ussis he  Studie  e eits au h die La gzeit i-
sike  de  Ho hf e ue zst ahlu g elegt, e tsp a h 
ofe si htli h i ht de  E a tu g des staatli he  
Aut agge e s u d e s h a d u ea htet i  de  A -
hi e  de  Behö de  ). 

.   ICNIRP 

Ei  Meile stei  ei de  G e z e festlegu g fü  Eu o-
pa a  1  die G ü du g de  ICNIRP. Mi hael Repa-
holi a  G ü du gs itglied u d e ste  Vo sitze de  

dieses p i ate  Ve ei s it a tli he  S hei . Na h 
sei e  Be ufu g zu  Leite  des EMF-P ojektes de  
WHO u de Repa holi zu  Eh e o sitze de  ge-

ählt, as e  i e  o h zu sei  s hei t. Sei e Posii-
o  utzte e , u  de  ICNIRP die oizielle A e ke u g 
de  WHO u d de  EU so ie de  eiste  ih e  Mitglied-
staate , da u te  au h Deuts hla d, zu e s hafe . 
Bei de  E stellu g de  eu opäis he  G e z e te gi g 
die ICNIRP k iiklos o  S h a s Pseudoleh satz aus. 
Die a e ika is he  G e z e te u de  ledigli h ge-
i gfügig odiizie t 1). O ohl i ht-the is he 

Wi ku ge  u d da it ögli he La gzeit i ku ge  ie 
K e s u d eu odege e ai e Stö u ge  öllig u e-
ü ksi higt lie e , u de  sie 1  o  de  WHO 

u d de  EU de  Mitgliedsstaate  zu  A e du g e p-
fohle . Dass de  tatsä hli he Sta d des Wisse s o  
de  ICNIRP ig o ie t ode  – s hli e  o h – du h 
Weglasse  all de  I fo aio e , die de  I dust ie 

issiele , soga  e usst e fäls ht u de, ha e  die 
poliis h Ve a t o tli he  i ht e ka t ode  es hat 
sie - as ah s hei li he  ist - is heute i ht gestö t 

, ). 

Dass p i ate isse s hatli he O ga isaio e  ie die 
ICNIRP eit e ige  geeig et si d als de ok ais h 
e a te Ko issio e , e  es u  Risiko a age-

e t geht, ist hi ei he d eka t ). De  i higs-
te  G u d fü  diese A ah e liefe t das Statut de  
ICNIRP sel st. Da i  heißt es s hli ht u d ei fa h: De  
Ve ei  koopie t sei e eue  Mitgliede . Da it i d 
si he gestellt, dass diese O ga isaio  ih e Mei u g i  
a seh a e  )eit i ht ä de  i d. Das Statut so gt 
dafü , dass ei  u a hä gige  Wisse s hatle  ie als 
Mitglied e de  ka . S hlussfolge u g: Die ICNIRP 

üsste u e zügli h aufgelöst e de .  

 

 

 

.  Die St ahle s hutzko issio  SSK  

Die St ahle s hutzko issio  SSK) e ät das Bu des-
i iste iu  fü  U elt, Natu s hutz u d Reakto si-

he heit BMU) i  alle  A gelege heite  des S hutzes 
o  io isie e de  u d i ht-io isie e de  St ahle . 

Vo  de  se hs Auss hüsse  ist de  Auss huss fü  Ni ht
-io isie e de St ahle  fü  de  Mo ilfu k zustä dig. 
Die SSK hat si h, as die i ht-io isie e de St ahlu g 
a geht, i  Ve lauf de  Jah e zu ei e  O ga isaio  
e t i kelt, die de  St ahle s hutz ö tli h i t. Sie 
e su ht die St ahle  o  Ve dä higu g i  S hutz zu 
eh e , u  zu e hi de , dass sie als gesu dheits-

s hädli h a gesehe  e de . Ve a t o tli h fü  diese 
E t i klu g ist ga z ese tli h Ale a de  Le hl o  
de  p i ate  Ja o s U i e sit  i  B e e , de  als Leite  
des Auss husses fü  Ni ht-io isie e de St ahle  de  
SSK o   is 1  als Mitglied a gehö te.  

Le hl hält die Mo ilfu kst ahlu g fü  gesu dheitli h 
u ede kli h u d s hließt da aus, dass es si los ä-
e, die estehe de  G e z e te zu se ke . Bei diese  

A ah e stützt e  si h auf die E ge isse des Deut-
s he  Mo ilfu k-Fo s hu gsp og a s DMF), ga z 

eso de s auf die sei e  eige e  Beit äge, die ei  
Muste eispiel fü  Pseudofo s hu g si d. Es ist it-
le eile ü e zeuge d doku e ie t, ie Le hl i  sei-

e  Fo s hu g u d i  sei e  Fu kio e  so ohl i  
ju isis he  ie au h i  o alis he  Hi si ht assi  
G e ze  ü e s h eitet 5, ). Was die Leitu g des 
Auss husses fü  Ni ht-io isie e de St ahle  u d die 
Ve t etu g des Sa hge iets i  de  SSK a geht, ist kau  
zu ü e sehe , dass diese Aufga e seit Jah e  Wisse -
s hatle  a e t aut i d, fü  die elekt o ag eis he 
Felde  kei e e e s e te gesu dheitspoliis he Re-
le a z esitze . Alles sp i ht dafü , dass fü  die Aus-

ahl die I dust ie u d fü  die E e u g die Poliik 
zustä dig ist. 

 

.  Das Deuts he Mo ilfu k-

Fo s hu gsp og a  DMF  

Mit de  o   is  du hgefüh te  Deuts he  
Mo ilfu k-Fo s hu gsp og a  DMF) sollte he aus-
gefu de  e de , o  ei de  E posiio  gege ü e  
ho hf e ue te  elekt o ag eis he  Felde  u te -
hal  de  gelte de  G e z e te i ht do h it gesu d-
heitli he  Aus i ku ge  auf die Be ölke u g zu e h-

e  ist. Dafü  u de  u d 1  Millio e  Eu o ausgege-
e , je zu  Hälte o  de  Mo ilfu k etz et ei e  

u d de  Bu des egie u g aufge a ht. Die SSK, u te -
stützt du h Repa holi, ide iizie te i  Vo feld ofe e 

isse s hatli he F age , ga  E pfehlu ge  zu Fo -
s hu gsthe e  a  u d i kte i  Ve lauf des P ojektes 
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 a  de  Be e tu g de  E ge isse aki  it. Wie ei 
diese  Ko stellaio  i ht e u de li h, kö e  die 
u sp ü gli he  Befü htu ge  gesu dheitli he  Risi-
ke  i ht estäigt e de . Das Bu desa t fü  St ah-
le s hutz BfS) stellt als e a t o tli he  O ga isato  
fest, dass kei e Hi eise auf gesu dheitli he Aus i -
ku ge  zu e ke e  si d u d dass die de  estehe -
de  G e z e te  zug u deliege de  S hutzko zepte 

i ht i  F age gestellt e de  1). 

Wie es aussieht, ist es de  Netz et ei e  it de  o  
ih e  aufge a hte  Mitel  gelu ge  zu e hi de , 
dass it de  staatli he  Mitel  die Hi eise aus de  
i te aio ale  Lite atu  auf gesu dheitli he Aus i -
ku ge  de  Ho hf e ue zst ahlu g estäigt u de . 
Die ohl it A si ht a  Ale a de  Le hl e ge e e  

i higste  Teilp ojekte zu  F age de  K e s e u sa-
hu g si d i  Pla u g, Du hfüh u g u d Aus e tu g 

de a ig fehle ehatet, dass die E ge isse edeu-
tu gslos si d , ). I  Ve t aue  auf sei e )u e läs-
sigkeit u de ih  a h A s hluss des DMF ei  eite-
es Fo s hu gs o ha e  ü e t age , i  de  e  alte s-

a hä gige Wi ku ge  de  Mo ilfu kst ahlu g auf E t-
i klu gs- u d Dife e zie u gsp ozesse des )e t al-
e e s ste s ei ju e ile  La o age  u te su hte. 

Sei e  A t zu fo s he  ist e  au h dies al t eu ge lie-
e . Wie i ht a de s zu e a te , lasse  sei e E ge -
isse de  S hluss zu, dass Ki de  Mo iltelefo e u e-

de kli h utze  kö e . De  Aut agge e , de  BfS, 
s hei t i e  o h zu e tgehe , dass die  Fi a zie-
u g sol he  Fo s hu gs o ha e   it Mitel  des 

Steue zahle s ei e  Ve höh u g de  Bü ge  glei h-
ko t.  

 Seit : Die u a hä gige  
Wisse s hat egeh t auf 
Das DMF ist eispielhat dafü , ie es de  I dust ie i  
Ve lauf o  Jah zeh te  gelu ge  ist, das P i at de  
Fo s hu g a  si h zu eiße . Fo s hu gs itel u de  

u  a  Wisse s hatle  e ge e , die zu  Koope aio  
e eit a e . Mit ih e  U te stützu g u de  die Fo -

s hu gsthe e  festgelegt. Gefö de t u de i ht, as 
aus isse s hatli he  Si ht ge ote  e s hie , so de  

as de  I te esse  de  Aut agge e  a  eiteste  
e tgege ka . Die zahl ei he  so e tsta de e  A ei-
te  u de  da  e utzt, u  die zu  Vo si ht ah-

e de   E ge isse de  e ige  u a hä gig ge lie e-
e  Fo s he  zu ide lege  ode  zu i dest i  ) eifel 

zu ziehe . So ka  es, ie es ko e  usste: Die E -
fo s hu g iologis he  Wi ku ge  elekt o ag ei-
s he  Felde  ei det si h o h i e  i  ei e  e -

ä li he  )usta d. Die Poliik sieht de  T ei e  ü e  
Jah zeh te hi eg sills h eige d zu.  

E sthat i  Gefah  ge iet die Do i a z de  o  de  
I dust ie gesteue te  Fo s hu g e st als i  de  eu -
zige  Jah e , als He  Lai u d Na e da Si gh o  de  
Washi gto  U i e sit  i  Tie e su he  ge to is he 
Wi ku ge  de  Ho hf e ue zst ahlu g a hge iese  
hate  ). I  ei e  A t K iegsfüh u g „ a  ga i g , 

ie sie es a te ), die i s eso de e o  Moto ola 
et ie e  u de, e su hte a  die Fo s hu gse ge -
isse it de  Mitel de  Ve leu du g zu e t e te  

u d die Fo s he  o  jede  eite e  Fö de u g – au h 
de  staatli he  – auszus hließe  , , 1). Do h ih e 
A eite  hi te ließe  Spu e  i  de  u a hä gige  
Wisse s hat. )ahl ei he Pu likaio e  si d seithe  
e s hie e , i  de e  gezeigt i d, dass so ohl iede - 
als au h ho hf e ue te elekt o ag eis he Felde  i  
A hä gigkeit o  Feldstä ke u d Modulaio  i ht u  
i  isolie te  )elle , so de  au h i  le e de  Tie e  
St uktu  u d Fu kio  de  Ge e e ä de  kö e  

). 

Seit de  Jah tause d e de i d iede holt da ü e  
e i htet, dass i  de  o  de  I dust ie gefö de te  

Fo s hu gs o ha e  i  Ve glei h zu de e  it eut-
ale  Fö de u g eit selte e  iologis he Wi ku ge  
o  Rele a z fü  die K a kheitse tstehu g eo a htet 
e de  , ). ICNIRP, SSK u d a de e  i dust iege-

steue te  Ve ei e  fällt es i ht s h e , de  G u d 
dafü  zu i de . Sie e klä e  die ih e  u passe d e -
s hei e de  E ge isse de  u a hä gige  Wisse -
s hat e t ede  fü  „ i ht elast a  ode  ga  fü  ge-
fäls ht. Wie la ge sie it sol he  A gu e te  die Be-
ölke u g u d die fü  de e  Gesu dheit poliis h Ve -

a t o tli he  o h uhig stelle  kö e , lei t a zu-
a te . Wie die folge de  Beispiele zeige , d oht de  

I dust ie das P i at de  Fo s hu g u d da it au h die 
Deutu g de  E ge isse la gsa  a ha de  zu ko -

e . 

.  Die REFLEX-Studie 

Die o   is  du hgefüh t REFLEX-Studie 
u de o  i  koo di ie t u d o  de  EU-

Ko issio  i  5. Fo s hu gs ah e p og a  it 
ü e   Millio e  Eu o gefö de t ). ) ei Fo s he -
g uppe , ei e a  de  F eie  U i e sität Be li  u d ei e 
a  de  Medizi is he  U i e sität Wie , hate  festge-
stellt, dass ho hf e ue te elekt o ag eis he Felde  
u te hal  de  G e z e te ei  ge to is hes, d. h. 
k e se zeuge des Pote zial esitze . E ge isse die-
se  A t si d jedo h it de  o  I dust ie u d Poliik 
a ge o e e  )u e lässigkeit de  gelte de  G e z-

e te i ht i  Ei kla g zu i ge .  Ofe si htli h u -
de die REFLEX-Studie fü  die Mo ilfu ki dust ie ei  
i e  g öße es Ä ge is. Wie es aussieht, hielt sie 
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späteste s , als die EU-Ko issio  ge ade ü e  
die Fö de u g ei es REFLEX-Folgep ojekts zu e ts hei-
de  hate, Gege aß ah e  fü  u e eid a . 

De  e eits e äh te Ale a de  Le hl, de  I dust ie 
u d Poliik ofe si htli h i ht u  als Fo s he  die e  

ollte,  fühlte si h d ei Jah e a h A s hluss de  RE-
FLEX-Studie  e ufe  ode  - as ah s hei li he  ist - 

a  eaut agt o de , das REFLEX-P o le  aus de  
Welt zu s hafe . Dazu setzte e  ei e eispiellose  Ve -
leu du gska pag e gege  die REFLEX-Studie u d 

i h pe sö li h als ih e  Koo di ato  i  Ga g, die is 
heute a daue t. Sie e uht auf de  o  ih  e fu de-

e  Ges hi hte, dass die REFLEX-E ge isse gefäls ht 
seie . ) ei Ethikko issio e  ha e  Le hls Fäl-
s hu gsa s huldigu ge  i z is he  zu ü kge iese , 
u d die REFLEX-Pu likaio e  si d eite hi  feste  
Besta dteil de  Fo s hu gslite atu  5). A e  a h 
de  Moto „Se pe  ali uid hae et  „I e  lei t 
et as hä ge ) ist de  Ruf o d a  de  REFLEX-Studie 

i ht oh e Wi ku g ge lie e : Die REFLEX-Folgestudie 
u de i ht gefö de t, o ohl sie o  de  Guta hte  

de  EU-Ko issio  als he o age d u d fö de ü -
dig e e tet o de  a .  

.  De  Bioi iiai e-Be i ht 

De  Bioi iiai e-Be i ht o  1  ist ei  Ge ei -
s hats e k zahl ei he  i te aio al ausge iese e  
Wisse s hatle , i  de  de  gege ä ige Sta d des 
Wisse s ü e  die ishe  eka te  iologis he  Wi -
ku ge  elekt o ag eis he  Felde  i   Kapitel  zu-
sa e gefasst ist ). I  de  Be i ht i d eg ü -
det, a u  die auss hließli h auf de  Wä e i ku g 

e uhe de  G e z e te de  Ho hf e ue zst ahlu g 
du h iologis h a gesi he te G e z e te e setzt e -
de  üsse , e  sie de  S hutz de  Be ölke u g 
ge äh leiste  solle . ) a  ei ht die E e gie de  Mik-
o elle st ahlu g i ht aus, u  i  e s hli he  u d 

ie is he  )elle  he is he Ve i du ge  ie die DNA 
auf di ekte  Wege zu e he . Sie ist a e  sta k ge-

ug, u  St uktu  u d Fu kio  de  Ge e u d e ut-
li h au h die Ko igu aio  a de e  Mak o oleküle zu 
ä de , odu h de  o ale )ellstof e hsel a h-
halig gestö t e de  ka . 

Weil es si h ei  e s hli he  O ga is us u  ei  
ioelekt is hes S ste  ha delt, He z u d Gehi  ü e  
ioelekt is he Sig ale gesteue t e de , ist es ga  
i ht e u de li h, dass du h de  A sieg kü stli-
he  elekt o ag eis he  Felde  fu da e tale P o-

zesse des e s hli he  Kö pe s e ä de t e de  
kö e , e  au h o  Me s h zu Me s h i  u te -
s hiedli he  Weise. Mögli he Folge  si d Bei dli h-
keitsstö u ge  is hi  zu s h e e  E k a ku ge  ie 

K e s u d eu odege e ai e E k a ku ge . Regie-
u gsha del  ä e also d i ge d ge ote . Do h die 

Poliik hö t lie e  auf die sie e ate de  ,E pe te  de  
ICNIRP, de  SSK u d ih e  so sige  PR-O ga isaio e , 
die de  Bioi iiai e-Be i ht jede isse s hatli he 
Bedeutu g a sp e he . Fü  sie si d die da i  es h ie-

e e  A eite  e t ede  ‚ i ht elast a  ode  ü e -
holt. Letzte es gilt ohl fü  all die E ge isse, die i ht 
i  Ei kla g it de e  des DMF zu i ge  si d, also 
ei e  G oßteil de  E ge isse de  i te aio ale  Fo -
s hu g , ). 

.  I te aio ale Age tu  fü  K e sfo -
s hu g IARC  

Das S hli ste, as  I dust ie u d Poliik is heute 
passie e  ko te, e eig ete si h E de Mai 11 i  
L o , F a k ei h. Die I te aio ale K e sfo s hu gs-
age tu  IARC) de  WHO stute ho hf e ue te elekt o-

ag eis he Felde  als „ ögli he eise ka zi oge  fü  
de  Me s he  ei  ). Diese E ts heidu g e uht 
auf de  Votu  o   Wisse s hatle . Es ga  ei e 
ei zige Gege si e, die o  ei e  ehe alige  deut-
s he  SSK-Mitglied ka . E ts heide d fü  diese Ei -
stufu g a e  die E ge isse epide iologis he  Stu-
die , i s eso de e dieje ige  de  A eitsg uppe o  
Le a t Ha dell aus S h ede . Die REFLEX-Studie u -
de e e so ie Studie  it e glei h a e  E ge isse  

i ht e ü ksi higt. Die Ei stufu g häte so st 
„ ah s hei li h ka zi oge  fü  de  Me s he  laute  

üsse . Wie es aussieht, ollte es die WHO aus Rü k-
si ht ah e auf die Regie u ge  ih e  Mitgliedstaate  
e eide , de  D u k auf die U te eh e  de  Tele-

ko u ikaio si dust ie so zu e höhe , dass u satz-
s hädige de P ä e i aß ah e  i ht lä ge  aufge-
s ho e  e de  kö e . 

Wie seh  die I dust ie it de  o  ih  gesteue te  
Wisse s hatle  Ei luss auf die IARC zu eh e  e -
su hte, öge  folge de Beispiele e deutli he . A -
de s Ahl o  o  Ka oli ska-I situt i  Sto khol , de  

is 11 ei e  de  elt eit a gesehe ste  Wisse -
s hatle  ei de  E fo s hu g de  Wi ku ge  elekt o-

ag eis he  Felde  auf de  Ge iet de  Epide iologie 
a , u de ku z o  de  IARC-Tagu g, ei de  ih  ei e 

füh e de Rolle zugeda ht a , als Lo ist de  i te -
aio ale  Teleko u ikaio si dust ie e ta t. E  
e zi htete da auhi  o  si h aus f ei illig auf sei e 

Teil ah e ). Le hl a  die Teil ah e, die fü  ih  
als Mitglied de  deuts he  SSK ei e Sel st e stä dli h-
keit sei  sollte, ege  sei e  I dust ie ähe u d sei e  
Vo ei ge o e heit i  diese  Fo s hu gs e ei h 
o  de  IARC e eits i  Vo feld de  Tagu g e eige t 
o de  ). U itel a  a h de  IARC-E ts heidu g 
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setzte  assi e Be ühu ge  all de  ,E pe te  ei , 
die o  de  u e a tete  E ts heidu g de  IARC ü e -
as ht u de . Sie alle hate  zu  )iel, die egai e  

Aus i ku ge  auf die öfe tli he Mei u g ögli hst i  
G e ze  zu halte . De  Vogel s hosse  da ei Le hl 
u d Kollege  a , die si h soga  u  die isse s hatli-
he Reputaio  de  IARC eso gt zeigte  1). 

.   Le a t Ha dell 
Die A eitsg uppe o  P ofesso  Le a t Ha dell a  
de  Ö e o-U i e sität i  S h ede  hat o  Ku ze  
E ge isse pu lizie t, die kau  o h ) eifel da a  
auko e  lasse , dass das Hi tu o isiko i  A hä -
gigkeit o  de  Daue  u d Häuigkeit de  Nutzu g o  
Mo il- u d S h u lostelefo e  sig iika t a steigt. 
Wel he Bedeutu g diese  Fo s hu g zuko t, e gi t 
si h o  alle  aus de  Tatsa he, dass diese E ge isse 
zusa e  it de e  de  I te pho e-Studie i  Mai 

11 aßge li h fü  die E ts heidu g de  IARC a e , 
die Ho hf e ue zst ahlu g als „ ögli he eise ka zi-

oge  fü  de  Me s he  ei zustufe . I  glei he  
Weise hat si h das o e ste italie is he Kassaio sge-
i ht auf sie e ufe , als es i  Okto e  1  i  ei e  

E ts hädigu gs e fah e  die La gzeit utzu g o  Mo-
iltelefo e  als ögli he U sa he o  Hi tu o e  

a e ka te. We  eh  ü e  Ha dells Fo s hu gse ge -
isse isse  ö hte, de  sei auf sei e  Beit ag i  die-

se  Ko g ess a d e iese . Dass Ha dells E ge is-
se i  ei e  Studie aus F a k ei h ge ade estäigt u -
de , e höht ih e Bedeutu g eite  ). 

Es ä e ai , da o  auszugehe , dass die i te aio a-
le Teleko u ikaio si dust ie ei e  sol he  E t-

i klu g tate los zusieht. Wie ei REFLEX u de Ale-
a de  Le hl iede u  i  de  Eige s hat täig, die e  

a  este  ehe s ht, ä li h als Ve leu de . I  u -
ge öh li h üde  Weise e dä higte e  au h Ha dell 
des Bet uges. I  Gege satz zu REFLEX lie  es ih  
e spa t, sel st ei e geeig ete Ges hi hte zu e i de , 
e   ko te si h auf ei e eit zu ü kliege de I t ige 
gege  Ha dell e ufe , it de  o  eh  als 1  Jah e  
e folglos e su ht u de, Ha dell als Wisse s hatle  
i  I te esse ei e  a de e  I dust ie, de e  P odukte 
Me s h u d U elt e e falls gefäh dete , zu ui ie-
e .  Die s h edis he Jou alisi  Mo a Nilsso , die 
e eits A de s Ahl o  o  Ka oli ska I situt als Lo -

iste  de  Mo ilfu ki dust ie e ta t hate, hat 
au h diese Ges hi hte aufges h ie e . Da ei e tsta d 
ei  Doku e t, das i  eei d u ke de  Weise ofe -

a t, ie e iste ziell ed oht Wisse s hatle  si d, 
e  ih e Fo s hu gse ge isse i ts hatli he   I te-

esse  e tgege stehe  ). 

 

Vo  diese  Hi te g u d  fö de t die Situ g Pa do a 
Le a t Ha dells Fo s hu gs o ha e  htp://

.situ g-pa do a.eu/fo s hu gsp ojekte/ha dell-
p ojekt/i de .ht l). Sie tut dies i  de  Ü e zeugu g, 
dass sei e E ge isse die )eit e kü ze  e de , die 

o h e gehe  i d, is o  de  Poliik e dli h Maß-
ah e  e g ife  e de , die de  S hutz de  Be ölke-
u g Vo a g o  de  P oitst e e  de  I dust ie ei -
äu e . 

  S hluss et a htu g 

Die G e z e te de  Ho hf e ue zst ahlu g stehe  seit 
ih e  A fä ge  i  de  fü fzige  Jah e  des letzte  
Jah hu de ts i  Wide sp u h zu  Sta d de  isse -
s hatli he  Fo s hu g. Sie s hütze  i ht die de  
St ahle  ausgesetzte  Me s he , so de  die I te es-
se  o  I dust ie u d Poliik. Die Vo gä ge ei ih e  
Ei füh u g, A si he u g u d Ve teidigu g e fülle  alle 
K ite ie  ‚i situio elle  Ko upio  ). 

Wie es dazu ko e  ko te, hat de  Jou alist S e  
Gold a  i  Be li e  Tagesspiegel o  . Ju i 1  

ie folgt es h ie e : 

Die g oße , die klassis he  Diktatu e  gi t es i ht 
eh , o  e ige  Aus ah e  a gesehe  … Die eue 

U te d ü ku g ist su ile , sie ist a  kei e Welta -
s hauu g ge u de . Sie asie t auf de  Teilu g de  
Welt i  d ei Klasse : Auf de  ei e  Seite die A e . Auf 
de  a de e  Seite die Rei he . U d daz is he  als 

eue, als d ite Klasse, die No e klatu a aus Wi t-
s hat u d Poliik. Die Makle , die de  Wohlsta d e -
teile . Die die Wei he  stelle  fü  die )uku t u d si h 

e ig fü  die Allge ei heit i te essie e  u d u so 
eh  fü  das eige e Wohl. 

Die ‚No e klatu a , die ei Li ht et a htet ü e  a-
hezu u es h ä kte Ma ht itel e fügt, hat si h i  
Ve lauf o  Jah zeh te  it ,E pe te  u ge e , die 
aufg u d ih e  e iste zielle  A hä gigkeit o  Fö de-
u g u d A e ke u g e eit ge ese  si d, ih e eige-
e Fo s hu g de  Bedü f isse  de  Aut agge e  a zu-

passe  u d it f e de  Fo s hu g i  ge ü s hte  
Si e u zugehe . Bis o  Ku ze  ko te  sie si h 
si he  sei , dass dieses ethis h- o alis he Fehl e hal-
te  fü  sie oh e Folge  sei  ü de. Sie ko te  - ie 
A d e  Ma i o s h ei t - da o  ausgehe , dass k ii-
s he Fo s hu gse ge isse o  kau  je a d zu  
Ke t is ge o e  e de , u d sel st e  dies 
ges hähe, ie als allge ei  a e ka t ü de , u d 

e  soga  dies zut äfe, t otzde  oh e p akis he 
Ko se ue ze  lie e  5).  

http://www
http://www
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Wie die E ts heidu g de  IARC gezeigt hat, d oht de  I dust ie it ih e  Helfe  aus de  Wisse s hat das P i at 
de  Fo s hu g la gsa  a ha de  zu ko e . T otzde  i d es o h ei e Weile daue , is it de  eite e  
A sieg de  St ahle elastu g au h die Häuigkeit h o is he  E k a ku ge  ie K e s u d eu odege e ai e 
Stö u ge  so eit zuge o e  ha e  i d, dass ei  U de ke  de  poliis h fü  de  St ahle s hutz Ve a t-

o tli he  u e eidli h sei  i d. I  diese  Situaio  ist i s eso de e die u a hä gige Wisse s hat aufgefo -
de t, it ü e zeuge de  eue  Fo s hu gse ge isse  die )eit de  Ha dlu gs e eige u g du h die Poliik 

ögli hst a zukü ze . Dies ka  alle di gs u  geli ge , e  si h Fö de e  i de , die aus gesells hatli he  
- 

zu  Na hteil de  Be ölke u g - i  e a t o tu gslose  Weise e eige t. 

P of. D . ed. F a z Adlkofe  Be li  / Mü he ), A zt fü  I e-
e Medizi ; Fo s he  a  Ma -Pla k-I situt fü  Bio he ie Mü -
he , da  F eie U i e sität Be li ;  Jah e i  de  I dust ie tä-

ig; 1  – 11 Ges hätsfüh e  de  Situ g Ve u ; Koo di a-
to  eh e e  EU-P ojekte, u.a. au h des REFLEX-P ojekts. Vo sit-
ze de  de  Pa do a – Situ g fü  u a hä gige Fo s hu g. 
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  Ei füh u g 

Das The a ‚elekt o ag eis he Felde  e fo de t zu  
ei e  ei e dife e zie te fa hli he Si ht de  ei zel e  
Felda te , u  U sa he  u d Wi ku ge  ge aue  a a-
l sie e  zu kö e ; zu  a de e  de  Bli k fü  die Wi -
ku gszusa e hä ge de  Felda te  u te ei a de . 
I h ö hte a e  o h ei e  S h it eite  gehe  u d 
au h die ah e de  Bedi gu ge  des gesells hatli-
he  u d ju isis he  U teile s i  die Bet a htu g ei -
eziehe . Das I te esse gilt da ei ge ade au h de  

)usa e i ke  de  Ei zel elastu ge  zu ei e  Ge-
sa t elastu g. De  die Realität zeigt ei e Ku ulai-
o  o  Belastu ge , die si h aus he is h-stoli he , 
ph sikalis he  ie Lä  u d Felde ), ph siko-

he is he  u d a de e  No e  e gi t, die ge ei sa  
auf ei e  O ga is us ei i ke . I sofe  ist ei e 
ü e g eife de Si ht eise e fo de li h, die e e  de  
fa hspeziis he  au h die e htli he  I plikaio e  
a sp i ht. De  s ho  die fa h isse s hatli he  )u-
sa e hä ge e de  i  de  poliis h-legislai e  P a-
is eist i ht aus ei he d a ge ildet, g u dsätzli he-
e F agestellu ge  eist ga z ausge le det. Die Fo -

de u g ei e  sa hge e hte e  Beu teilu g o  gesu d-
heitli he  Ei i ku ge  e öigt dahe  deutli h auf 
Vo so ge ausge i htete Regel , u  de  ko ple e  
)usa e hä ge  Re h u g t age  zu kö e . 

  Beg ife 

)u ä hst ei e ku ze E läute u g de  späte  e e de-
te  Beg ife aus de  elekt o ag eis he  Spekt u  
i  Ho h- u d Niede f e ue z e ei h. Ma  ka  die 
Quelle  de  E issio e  da a h u te s heide , o  sie 

 u ge ü s ht auf de  Me s he  ei i ke :  
 - Quelle  it iede f e ue te  We hselfelde , 

zu  Beispiel A lage  zu  Ho hspa u gs-

We hselst o ü e t agu g HWÜ) als 5 -Hz-

Ho hspa u gs-F eileitu ge  / Haushaltsst o  
ode  die 1 , -Hz-Bah st o leitu ge  

 - A lage  zu  Hö hstspa u gs-Glei hst o -

ü e t agu g HGÜ) 

 gezielt i  die Aufe thalts e ei he des Me -
s he  ei i ke : 

 - Quelle , die ho hf e ue te Felde  ausst ahle  
z. B. A lage  / Ge äte des Mo il- u d Ko u-
ikaio sfu ks).  

 P o le stellu ge  

.  Ko i aio s i ku ge  u d Meh fa h-
elastu ge  

De  Beg if ,Mehrfa h elastu ge  i d häuig e e -
det, u  die Ku ulaio  o  Belastu ge  zu es h ei-

e : E  soll die A sa lu g o  Ei i ku ge  e-
zei h e , die gege e e falls zu ei e  – ü e  die Rele-
a z de  Ei zel i ku ge  hi ausgehe de  – Gesa t-
elastu g füh e  kö e  )usa e i ke  alle  Ei -

zel elastu ge  zu ei e  Gesa t elastu g als Ei i -
ku gsko ple ). Dieses P o le  ka  hie  i ht e ie-
fe d da gestellt e de , ist a e  i  de  Lite atu  e-
s h ie e  Kühli g 1 a). Die folge de A ildu g 1 
zeigt als ei  Beispiel das ielfälige )usa e i ke  
u te s hiedli he  No e . 

Die Beu teilu g o  Ho h- u d 
Niede f e ue zi issio e  als Vo aussetzu g  
fü  Vo so ge u d i ksa e  Gefah e s hutz 

P of. D .-I g. ha il. Wilf ied Kühli g 

A . 1: Pathoge ese o  I la aio , Mito ho d opathie 
u d it osai e  St ess als Folge de  Ei i ku ge  o  
T igge fakto e  o  Baeh  1 ). 



Die Beu teilu g o  Ho h- u d Niede f e ue z-I issio e   

 

A . : Die DNA-S hädigu g e s hli he  )elle  o  ,  
M Meth l etha -sulfo at MMS) it steige de  Ko -

ze t aio e  a  Ge is he  aus 1 is  u speziis h i ke -
de  Che ikalie  i  e s hli he  Fi o laste  Wite 

1 ). 

) a  ist es u te  de  Aspekt u eltpoliis he  Ha d-
ha a keit a h ollzieh a , dass zu  Steue u g zulässi-
ge  Ei i ku ge  ei gefäh li he  No e  Vo ga e  
u d G e z e te ot e dig si d, die ögli hst ei di-

e sio al u d kla  esi a  si d, da it ögli he 
Sa kio e  au h ge i htsfest e folge  kö e . A e  

e eits hie  lässt si h das U e öge  e ke e , it 
sol he  e htli he  Vo ga e  de  S hutz u d die Vo -
so ge o  u e ü s hte  ode  gefäh li he  Belastu -
ge  egulato is h zu fasse . De  als Vo aussetzu g 

i d egel äßig e la gt, dass ei  kausale  Wi ku gs-
e ha is us z is he  U sa he u d iologis he  

Efekt it gesu dheitli he  Rele a z so ie hohe  is-
se s hatli he  E ide z gege e  sei  üsse. Mit de  
A ildu g  ka  gezeigt e de , dass ei  )usa -

e i ke  eh e e  stoli he  No e  ei  ledigli h 
ei fa he  kausale  )usa e ha g i ht de  Realität 
e tsp i ht. Wite 11) es h ei t U te su hu ge  zu 

s e gisis he  Ko i aio s i ku ge  i  stoli he  
Ge is he  aus  -  Ko po e te  u speziis h i k-
sa e  Che ikalie  ei u to is he  Ko ze t aio e  
de  Ei zelsu sta ze . Die To izität u de a ha d de  

esi t. Das E ge is:  

-  Mis hu ge  a e  t otz i ht to is he  Ko ze t-
aio e  de  ei zel e  Ko po e te  i sgesa t 

to is h.  
-  Je höhe  die A zahl de  Stofe i  Ge is h a , 

desto to is he  i kte das Ge is h.  
-  Bei Be e h u g de  Ko i aio sefekte i kte  

alle Ge is he s e gisis h = gege seiig fö -
de d, e stä ke d). Dies steht i  Wide sp u h 
zu  allge ei e  A ah e ei e  addii e  Wi -
ku g o  u speziis h i ksa e  Su sta ze .  

 Fü  i h e gi t si h da aus i  alle  Kla heit, dass ei e 
allei ige Fokussie u g auf de  edizi is h-to iko-

logis he  Kausal a h eis ei  Ei i ke  ei e  ei zel-
e  No e u d de e  speziis he Wi ku g isse s hat-

li h i ht lä ge  halt a  ist. A  Beispiel de  Mag-
efeld elastu g i d dies eite  u te  ko k eisie t. 

Die itle eile o liege de  U te su hu ge  zu 
Ko i aio s i ku ge  u d Meh fa h elastu ge  ha-

e  i z is he  au h die EU e a lasst festzustelle , 
dass ei e Weite e t i klu g a e d a e  S hutz o -

e  

.   )u  Fi du g de  S h elle e te 

Au h die e eitete A leh u g o  egulato is he  
Maß ah e  ei Vo liege  o  ,ledigli h  e pi is he  
Belege  it staisis he  Sig iika z siehe Kaats h 

, sog. KiKK-Studie) zeigt das U e öge , it de  
Realität ko ple e  Wi ku gs e ha is e  u zuge-
he . )uglei h stellt si h die F age, e  letztli h die Vali-
dität ei e  isse s hatli he  Studie esi t. Wel-
he  fa hli he  E pe te  i  el he  p i ate  ode  

staatli he  Stelle ge üh t hie  die Dei iio shoheit? 



 

 

 

 

De  seit La ge  ist kla , dass isse s hatli he Repu-
taio  allei  o h kei e zu ei he de Vo aussetzu g fü  
ei e e lässli he Besi u g sei  ka , as i  ge-
su dheitli he  Hi si ht zu tole ie e  ist. Ei  o h tole-
a les Risiko e fo de t ei e A ägu g e s hiede e  

Güte ; dies o liegt i ht de  Wisse s hatle , so de  
de  Gesells hat i sgesa t. Hie zu sei auf die A eit 
de  Risikoko issio  Risikoko issio  ) e -

iese . Da i  i d auf die Vo aussetzu g ei e  gesell-
s hatli h-plu alisis he  Be e tu g o h tole a le  
Belastu ge  a gestellt. De  die F age a h de  
S h elle ei e  S hädigu g ode  i ht eh  tole a le  
Wi ku g – de  so ge a te  Ad e sität – lässt si h 

i ht du h isse s hatli he E pe ise allei  klä e , 
so de  eda f ei e  gesells hatli he  Ve ei a u g, 

ie sie die VDI-Ri htli ie  i z is he  o ie t. 

Das da it u  seh  k app u isse e P o le feld ei e  
a ge esse e  Beu teilu g o  S had i ku ge  lässt 
si h these a ig so zusa e fasse : 

 Die ‚ isse s hatli he  Beu teilu g u d We t-
setzu g allei  ei ht i ht aus. 

 Es au ht ei e  ofe e  P ozess, de  alle ge-
sells hatli he  plu alisis he ) G uppe  ei e-
zieht. 

 Nöig hie zu ist ei  e i dli hes u d t a spa-
e tes Ve fah e  de  We tsetzu g – ie es ei-

spiels eise die Risikoko issio  Risikoko -

issio  ) o s hlägt. 

U se  deuts hes Re htss ste  ietet it de  da i  
e a ke te  S hutz- u d Vo so gep i zip alle di gs ei  

a ge esse es I st u e ta iu , de  skizzie te  
S h ie igkeite  zu egeg e . Beide  P i zipie  e-
g ü de  die a hfolge d ge ote e  Vo s hläge fü  ei-

e  a ge esse e  U ga g it elekt o ag eis he  
Felde . 

  U te s heidu g: Gefah e - S hutz –  
Vo so ge 

.   Re htli hes S hutzp i zip =  
S hutzsta da d 

Das S h e ge i ht de  )iele u d I st u e te zu  I -
issio ss hutz i  Allge ei e  u d ei de  i ht-

io isie e de  St ahlu g i  Beso de e  liegt ishe  e-
he  ei ei e  sa ie e de , ko igie e de  u d eaki-
e  I issio ss hutz. Ge ade aufg u d de  Tatsa he, 

dass die E posiio  it elekt is he , ag eis he  
u d elekt o ag eis he  Felde  EMF) i folge de  
Nutzu g ode e  Te h ologie  seit Jah e  sta k zu-

i t, ka  de  Legislai e u d E ekui e i  Deuts h-
la d Ve sage  o ge o fe  e de . De  das e htli-
he I st u e ta iu  hält aus ei he de Mögli hkeite  
e eit, die E t i klu g a ge esse  zu steue  u d 

aus ei he de  S hutz so ie Vo so ge zu et ei e . 

Fa hgesetzli he G u dlage fü  EMF ildet die . BI -
S hV. Die Ä de u gs e o d u g o  1 . August 1  

ill du h ei e Regelu g zu  S hutz u d zu  Vo so ge 

BMU 1 ) eit age . Do h o i  u te -
s heide  si h das S hutz- u d das Vo so gep i zip?  

Das e htli he S hutzp i zip ei t S hutz o  
„e he li he  S häde  fü  Me s h, U elt ode  a de-
e S hutzgüte , de e  Ei t it it hi ei he de  Wah -

s hei li hkeit e a tet e de  ka  – o ei Gesu d-
heitsgefah e  i e  als e he li h ei zus hätze  si d. 
Das edeutet, dass de  S hade sei t it it ei e  Si-
he heitsfakto  u te hal  de  S hädigu gss h elle 

ausges hlosse  e de  uss. 
Da ei tau he  sofo t seh  g u dsätzli he F age  auf. 
Wie lasse  si h z. B. La gzeits häde  des Mo ilfu ks 
ju isis h gelte d a he , sola ge sie o h i ht it 
hi ei he de  Wah s hei li hkeit e esse  e de  
kö e  z . ü e haupt a s hätz a  si d? Aufg u d 
de  o h ku ze  Ei i ku gsdaue  u d de  eka t 
la ge  Late zzeit eispiels eise ei de  K e se tste-
hu g) ka  hie  kei  a ge esse e  S hutz a h de  
e htli he  S hutzp i zip esi t e de . Hi zu t it 

die Tatsa he, dass sol he Festlegu ge  i  Fo  ei es 
legislai e  Akts i  de  Regel E ge is ei e  Güte a -

ägu g si d. I  de  P a is edeutet das, dass z. B. 
G e z e te du h Meh heitse ts heidu ge  festge-
legt e de  u d i  de  ko k ete  Ausgestaltu g o  
de  je eils egie e de  F akio e  a hä ge .  
Auße de  i d – oh e dass es hie zu ei e e htli he 
Vo ga e gi t – ei sol he  gefah e s hütze de  
G e z e te  zu  Beispiel a h §  de  . BI S hV) 
gefo de t, dass sie auf e ide z asie te  A leitu ge  

A . : VDI-Modell zu  Beg ili hkeit de  Ad e sität Quelle: 
Eige e Da stellu g a h: VDI ). 
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e uhe , die de  isse s hatli he  Na h eis kausa-
le  Wi ku gs eziehu ge  sta dhalte . Hie  stellt si h 
ge ade hi si htli h iele  , ode e  gesu dheitli he  
Belastu ge  die ge e elle F age, o  die ko ple e  
Me ha is e  i  le e de  S ste e  je als so e -
sta de  e de  kö e , dass es ü e haupt als ög-
li h e s hei t, ei e kausale Wi ku gskete eispiels-

eise ei e  K e se tstehu g a zu ilde . Auf ei e  
sol he  Hi eis gehe i h eite  u te  a  Beispiel de  

iede f e ue te  Felde  ei .  
So ist es ei e seit La ge  eklagte Tatsa he, dass 
e htli h ei klag a e u d sa kio s e eh te G e z-
e te ledigli h fü  de  S hutz o  the is he  Wi -

ku ge  du h HF-EMF u d o  Reiz i ku ge  ei ho-
he  Dose  NF-EMF aufgestellt si d. Die eite e  o -
ga ezoge e  Efekte u te hal  de  the is he  ode  
Reiz i ku ge  lei e  i  Si e des S hutzp i zips da-
he  eitgehe d ausgekla e t. 

.  Re htli hes Vo so gep i zip =  
Vo so gesta da d 

U  de  Mä gel  des e htli he  S hutzp i zips ge a-
de i  Be ei h de  s h e  a s hätz a e  S häde  u d 
Risike  fü  die U elt a ge esse  zu egeg e , u -
de E de de  sie zige  Jah e das Vo so gep i zip als 

eite e  e htli he  G u dpfeile  ei gefüh t. Die Vo -
so ge zieht u  au h sol he S hade s ögli hkeite  i  
Bet a ht, fü  die o h kei e Gefah , so de  u  ei  
Gefah e e da ht / Beso g ispote zial esteht. Das 
heißt ko k et: 

 ei de  Vo so ge si d ‚theoreis h ögli he  
z . ‚ egrü det er utete  S häde  zu e-
ü ksi hige ; 

 die ‚hi rei he de Wahrs hei li hkeit  ei es 
S hade s uss i ht elegt sei ; 

 i ht u  gege  ko k ete Gefah e , so de  
au h gege  ei  o h e lei e des Beso g is-
pote zial ist Vorsorge zu t efe  BVe G U teil 
. 1 . Deze e  1 5, –  C 5. ). 

Alle di gs ist die e htli h e a ke te Vo so ge eist 
i ht ei klag a  i ht d its hütze d) ausgestaltet. 

Meist i ht ge üge d eka t ist a e , dass es du h-
aus ha te e htli he Ve pli htu ge  zu  Vo so ge gi t, 

eispiels eise du h folge de Besi u ge  u d Fo -
ulie u ge : 

 A ikel 1 1 A s. 1 AEUV Ve t ag ü e  die A -
eits eise de  Eu opäis he  U io ): „Die U -
eltpoliik de  Ge ei s hat zielt …) auf ei  

hohes S hutz i eau a . Sie e uht auf de  
G u dsätze  de  Vo so ge u d Vo eugu g 
…) .  

 A ikel a GG: „De  Staat s hützt au h i  Ve -
a t o tu g fü  die kü tige  Ge e aio e  die 

atü li he  Le e sg u dlage  ...) .  

 § 1 1) BI S hG: „ …) o  s hädli he  U elt-
ei i ku ge  zu s hütze  u d de  E tstehe  
s hädli he  U eltei i ku ge  o zu eu-
ge . 

 § 1 ) BI S hG: „ …) u  ei  hohes S hutz i-
eau fü  die U elt i sgesa t zu e ei he  
…) . 

Da it si d so ohl eu opa eit EU ) als au h i  
Deuts hla d die e htli he  G u dlage  fü  die Auslö-
su g o  Maß ah e  zu  Vo so ge gege e . F agt 

a  u  a e  a h de  Ve a ke u g de  Vo so ge i  
de  . BI S hV, so fällt auf, dass si h de  Beg if z a  
ausd ü kli h i  § 1 A s. 1 de  . BI S hV Be e u g 
des A e du gs e ei hs) i det, die Beg e zu g de  
Felde  it de  )iel de  Vo so ge a e  ledigli h ei NF-

A lage  i  de  Nähe o  e pi dli he  Ei i htu ge  
zu  T age  ko t, au h die Ü e spa u g o  Ge-

äude  ei eue  T asse  e ote  ist. Bei HF-

A lage  i d dagege  isla g o  A fo de u ge  zu  
Vo so ge gä zli h a gesehe ! 

Aufg u d de  hie  u  k app skizzie te  gesetzli he  
Vo ga e  u d Deizite soll a hfolge d ei  A satz zu  
Ko k eisie u g o gestellt e de . 

 A leitu g de  S hutz- u d Vo so ge e te 

.  Ho hf e ue te Felde  HF  

Bishe  e de  o  Gesetzge e  ledigli h die di ekte  
ode  Wä e-Efekte elekt o ag eis he  Felde  als 
gesu dheitli he Gefah e  a e ka t u d ge egelt. )u  
Ve eidu g sol he  Wi ku ge  si d i  de  . BI -
S hV e i dli he G e z e te fü  die Feldstä ke f e-

ue za hä gig festgelegt. A e  e eits ei e ige  als 
ei e  Tause dstel des G e z e ts, de  o  the i-
s he  Wi ku ge  s hütze  soll, ü e  die s h ä he e  
Felde  sog. i ht-the is he Wi ku ge  auf die atü -
li he  elekt is he  Aki itäte  des e s hli he  O ga-

is us u d au h auf Tie e u d Pla ze  aus. A t.  de  
EU-Ri htli ie 1 / 5/EU zu  S hutz de  A eit eh-

e  o  elekt o ag eis he  Felde  zählt die i ht-

the is he  Wi ku ge  i z is he  zu de  "di ekte  
-

li he eise a hteilig eei lusse  kö e . 

Die gesu dheitli he  Aus i ku ge  ho hf e ue te  
St ahle  e de  e eits seit iele  Jah e  u te su ht. 
Die u fa g ei he  U te su hu ge  kö e  hie  i ht 
i  Ei zel e  da gestellt e de . Ei e  ze t ale  A -
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A . : Wisse s hatli he E ide ze  fü  gesu dheitli he Aus i ku ge  u d iologis he Efekte du h ho hf e ue te elekt o-
ag eis he Felde  so ie We te e ei he de  Leistu gsdi hte, i  de e  diese Wi ku ge  festgestellt e de  Quelle: Neitzke 

). 

satz ietet die WHO, die 11 de  ko plete  Be ei h 
de  ho hf e ue te  EMF Mo ilfu k) als ögli he -

eise K e s e ege d G uppe B) ei stute. Das -

jäh ige S h eize  Mo ilfu kfo s hu gsp og a  
S h eize is he  Naio alfo ds 11) estäigt, dass 

si h i ht-io isie e de St ahlu g auf iologis he P o-
zesse i  )elle  u d O ga e  aus i kt u d au h zu  
DNS-F ag e ie u g i  Säugeie zelle  füh t it po-
te zielle  K e s i ku g). Nutzu gszeite  o  eh  als 

 Jah e  ko te  i z is he  i  S h ede  u te su ht 
e de  Ha dell et al. 1 ) u d zeige  ei e  )usa -

e ha g z is he  de  Ge au h o  o ile  Telefo-
e  u d ösa ige  Hi tu o e . 

All diese E k a ku ge  u d Stö u ge  kö e  du h 
ei  Wi ku gs odell e klä t e de , el hes die i t a-
zellulä e S hädigu g du h f eie Radikale u d Si ko i-
de zu  G u dlage hat Wa ke ). Da ei ko t es 
zu ho hko ple e  Reakio e , ei de e  Ge e e 
speziis he Stö u ge  e t i kel . Ma  ezei h et die-
se Reakio e  als it osai e  St ess. E  i gt a i-
feste S pto e u d K a kheite  he o , ie sie i  fol-
ge de  A ildu g aufgefüh t si d. 

A leitu g ei es Gefah e a eh sta da ds HF  

Als Beg ü du g fü  I issio s e te i d hie  o  
de  ,ko siste te  Hi eise  als Maß ei e  hohe  E i-
de z fü  gesu dheitli he Aus i ku ge  u d iologi-
s he Efekte ausgega ge . Sol he S h elle e te, die 
ei  Tause dstel is ei  Hu de tstel de  heute o h 
gülige  G e z e te et age , si d de  A ildu g  

u d de  ih  zu G u de liege de  eite e  E läute u -
ge  e t o e . Ih e G u dlage ildet ei e e ide te 
Wi ku gss h elle it gesu dheitli he  Rele a z, ie 
sie it ko siste te  Hi eise  auf Stö u ge  des 
ze t ale  Ne e s ste s ei ei e  Leistu gsdi hte o  
1 .  µW/  o liegt. Ei e sol he Stö u g ä e als 
e he li he gesu dheitli he ad e se) Wi ku g ge äß 
BI S hG u d VDI  Bl. 1 auszus hließe . We  
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a  zu  Auss hluss sol he  Efekte ei e  Sta da d 
dei ie t, so ist i  Allge ei e  ei  - ehe  ied ig a ge-
setzte  – U si he heitsfakto  1  ü li h. Hi zu i d zu-

i dest ei  eite e  Fakto  1  zu  S hutz e pi dli-
he  Be ölke u gsg uppe  ko e  üsse  z. B. fü  

Ki de , K a ke, S h a ge e, Älte e, Elekt ose si le). 
Mit 1  µW/  ,  V/ ) e hält a  de  e fo de li-
he  Gefah e s hutzsta da d fü  die itle e E posii-

o . Diese  S h elle e t de kt si h it de  E pfeh-
lu g de  Eu opäis he  Ko issio  zu  Beg e zu g de  
La gzeit elastu g EU 1). 

A leitu g ei es Vo so gesta da ds HF   

We  die zusätzli he , te h is h e zeugte  Felde  zu 
Beei t ä higu ge  de  e s hli he  Gesu dheit u d 
de  U elt füh e , ka  das )iel de  ‚O ie ie u g a  

atü li h aut ete de  Feldstä ke  e folgt e de : 
Mögli hst ied ige Feldi te sitäte  si d also a zust e-

e  Mi i ie u gsge ot, ALARA-P i zip – „As Lo  As 
Reaso a l  A hie a le : So ge i g, ie dies it e -

ü tige  Mitel  a h a  ist).  

Aufg u d de  o h i ht e ke a e  Folge  ei e  
Daue ei i ku g ü e  iele Jah e, de  Meh fa hei -

i ku ge  du h e s hiede e Felde , u  u ollstä -
dig zu e ü ksi hige de  eite e  Wi ku gshi ei-
se  ode  de  teil eise u si he e  Ke t islage ka  
ei  eite e  Si he heitsfakto  o  1  a gesetzt e -
de . Diese  füh t zu ei e  Vo so gesta da d i  Höhe 
o  1 µW/ . I  elekt is he  Feldstä ke e te  ausge-

d ü kt e gi t si h ei  We t o  ,  V/ . Diese I is-
sio s e te sollte  als Vo so gesta da d fü  Aufe t-
halts e ei he se si le  Nutzu ge  d. h. fü  S hlafplät-
ze o  Woh u ge , fü  Ki de gä te , Alte hei e, 
K a ke häuse  u d S hule , au h i e hal  o  Ge-

äude ) gelte .  

.  Niede f e ue te We hselfelde  NF   
)u de  Quelle  iede f e ue te  Felde , die it Netz-
st o  et ie e  e de  u d o  auße  auf Aufe t-
halts e ei he des Me s he  ei i ke , zähle  i s e-
so de e Ho hspa u gs f ei)leitu ge  u d E dka el 

it 11  –  Kilo olt kV), T afostaio e  u d U -
spa e ke. Die Felde  e de  i  elekt is he u d 

ag eis he u te s hiede . De  ag eis he  We h-
selfelde , a gege e  i  Mik otesla µT), ko t hie  
ei e g öße e Bedeutu g zu, da sie die Eige s hat e-
sitze , Kö pe  zu du hd i ge , au h kau  a ge-
s hi t e de  kö e .  

I  Be ei h Niede f e ue z u d u te e Ho hf e ue z 
 is  kHz) kö e  hohe ag eis he Feldstä ke  

zu  I dukio  sta ke  Kö pe st ö e füh e . Die Reiz-
i ku ge  de  i duzie te  elekt is he  St ö e auf 

de  O ga is us si d gut u te su ht u d die Auslöse-
s h elle  fü  akute Gesu dheitss häde  hi ei he d 

eka t. 

U fa g ei he e pi is he A al se  zeige  i z is he  
ei e  )usa e ha g z is he  Mag efeld elastu -
ge  ei We te  o  ,  - ,  Mik otesla u te  Ho h-
spa u gst asse  u d ei e  esi te  Fo  de  
Leukä ie ei Ki de  Be g-Be khof & S hüz 1 ; 
Ges h e t e  & Pölzl 11: ). Soga  ei  kausale  Wi -
ku gs e ha is us de  K e se tstehu g ko te i  ei-

e  )ellkultu e pe i e t gezeigt e de  Luukko e  
et al. 1 ). Da a h ist i  ei e  5  Hz-Mag efeld das 
o idai e / a io idai e Glei hge i ht de  u te su h-
te  )elle  gestö t u d ei e ge o is he I sta ilität i  
de  ä hste  )ellge e aio  festzustelle . 

Gefah e a eh sta da d 

Hie  ka  ei  Be e tu gs aßsta  a setze . Ei  als 
e ide t ei zus hätze de  S h elle e t liegt ei ei e  

ag eis he  Flussdi hte o  ,  µT. Beispiels eise 
e de  i  epide iologis he  U te su hu ge  stais-

is h sig iika t e höhte elai e Risike  fü  ei e E -
k a ku g a  A ot ophis he Late alskle ose ALS) e-
uli h ho h E po ie te  gefu de . Die Alzhei e -

K a kheit ei Woh o t ähe zu Hö hstspa u gslei-
tu ge  Huss et al. ) ko te aufgezeigt e de . 
Au h die e s hiede e  isse s hatli he  U te su-
hu gse ge isse zu pote zielle ) gesu dheitli he  

Aus i ku ge  u d iologis he  Efekte  du h NF-

Mag efelde  ei Neitzke ) e hfe ige  diese  
We t. Die e eits seit  estehe de IARC–
Ei stufu g de  iede f e ue te  ag eis he  We h-
selfelde  als ögli he eise K e s e ege d G uppe 

B; WHO 1) t ägt de  e e falls Re h u g.  

Will a  – a alog zu  Vo gehe  ei a de e  No e  - 
ei e  Sta da d dei ie e , de  sol he Efekte aus-
s hließt, so ist i  Allge ei e  ei  U si he heitsfakto  
1  ü li h, de  da it ehe  o h ied ig a gesetzt ist. E  
ist au h du h die Tatsa he eg ü det, dass ei ka ze-
oge e  Efekte  kei  S h elle e t a gege e  e -

de  ka . Ei  eite e  Fakto  zu  S hutz e pi dli-
he  Be ölke u gsg uppe  - z. B. fü  Ki de , K a ke, 

S h a ge e, Älte e, Elekt ose si le - i d hi zuko -
e  üsse . Setzt a  de  Si he heitsfakto  i sge-

sa t it ledigli h  a , so e hält a  als e fo de li-
he  Gefah e s hutzsta da d , 1 µT Kühli g 1 ). 

Vo so gesta da d 

Aus de  ögli he eise u ge üge de  Si he heits-
a sta d u d de  ka ze oge e  Eige s hat o  Mag-

efelde  e gi t si h au h die Not e digkeit ei es 
Vo so gesta da ds. Aus de  i issio ss hutz e htli-



 

 

Quelle Mag et. 
Flussdi hte 

A sta d zu  
T asse ite 

Geltu gs e ei h, Ve i dli hkeit 

. BI S hV 1  µT   G e z e t i  e s hiede e  Geltu g fü  Alta lage , Neu-
a lage , ese tli he  Ä de u ge  u d zu  Vo so ge). 

LAI 1  s. A . 
1) 

,1 µT  ) Vo so ge ge äß zi ilisato is he  Hi te g u d elastu g. 

ENLAG s. A . ) ,15 µT) 

,  µT) 

  

  
B-Pla  solle  E dka el e e det e de . 

Bei U te s h eitu g des A sta ds zu Woh ge äude  i  
Auße e ei h solle  E dka el e e det e de . 

Pla u gsziel La -
dese t i k-

lu gspla  NRW, 
E t u f 1  

,15 µT) 
 

 

,  µT) 

  

 

 

  

A sta d zu Woh ge äude  u d Ge äude  e glei h a e  
Se si ilität Geltu gs e ei h B-Pla  ode  u epla te  
I e e ei h) fü  eu zu e i hte de T asse  a   kV. 

A sta d zu Woh ge äude  Auße e ei h § 5 BauGB) 
fü  eu zu e i hte de T asse  a   kV. 

S h eiz s. A . 
) 

1 µT   A lageg e z e t zu  Ü e t agu g F ei- u d Ka elleitu -
ge ), Fah leitu ge  S hie e ah e  it We hselst o ), 
A lage  zu  T a sfo aio . 

UVP-Leitli ie < , 1 > ) 
Vo s hlag zu  i ksa e  U elt o so ge fü  de  Auf-
e thalt die e de O te A sta d fü  F eileitu g  kV). 

UVP-Leitli ie , 1 -15 ) Vo s hlag zu  i ksa e  U elt o so ge fü  de  Auf-
e thalt die e de O te A sta d fü  E dka el 11  kV -  
kV). 

A . 5: Ausge ählte Sta da ds u d esulie e de A stä de zu  S hutz o  ag eis he  Felde  de  elekt is he  E e gie e -
so gu g u d –a e du g. Die i  Kla e  a gege e e  We te de  ag eis he  Flussdi hte u d de  A stä de si d ü e -
s hlägige, odellhate S hätzu ge  - a ge o e  si d u gü sige Ve hält isse u d ei e Auslegu g auf  kV, sofe  kei e 
a de e Ne spa u g a gege e  ist. 

A . 1: E ge isp otokoll zu TOP  de  . U elt i iste ko fe e z a  . Ju i 1  i  S hles ig  
htp:// .u elt i iste -ko fe e z.de/do u e ts/E dgueliges_P otokoll_UMK_S hles ig1.pdf) 

A . : E e gieleitu gsaus augesetz o  1. .  BGBl. I S. ),  
geä d. du h A ikel 5 d. G. o  . . 11 BGBl. I S. ). 

A . : S h eize is he Ve o d u g ü e  de  S hutz o  i ht-io isie e de  St ahlu g NISV) o  . Deze e  1 , SR 
1 . 1 ; so ie BUWAL Bu desa t fü  U elt, Wald u d La ds hat) 1 : Ve o d u g ü e  de  S hutz o  i hio isie e -

de  St ahlu g NISV), E läute de  Be i ht. 

he  Mi i ie u gsge ot ei K e s e zeuge de  No-
e  folgt die ot e dige U te s h eitu g des a gege-
e e  Sta da ds < , 1 µT). Da aus folge d kö e  

e tsp e he de S hutza stä de zu se si le  Nutzu -
ge  a geleitet e de .  

http://www.umweltminister%1fkonferenz.de/documents/Endgueltiges_Protokoll_UMK_Schleswig1.pdf
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 Beu teilu gsa satz Glei hfelde  

I  )uge de  U setzu g des Bu des eda fspla s Netze 
solle  eue HGÜ-A lage  zu  Ei satz ko e , de e  
elekt is he u d ag eis he Glei hfelde  hi si htli h 
de  Wi ku g auf de  Me s he  hie  et a htet e -
de . Es si d e eits Leitu ge  it Spa u ge  o  et-

a  - 1.  kV i  Bet ie . Bei Neui stallaio e  
i d zukü tig it o h höhe e  Spa u ge  ge e h-
et SSK 1 ). 

I  U te s hied zu HWÜ ä de t si h die Pola ität a  
Leite seil i ht, so dass si h die aufg u d de  hohe  
elekt is he  Feldstä ke zu e a te de  Mik oe tla-
du ge  Ko o ae tladu ge ) i ht i e  iede  aus-
glei he  kö e  u d stä dig e folge . Dahe  ka  si h 
u  die Leite  ei e g öße e Rau ladu gs olke gelade-

e  Teil he  aus ilde , die zu  Io isaio  de  Lut füh t 
u d he is he Ve i du ge  ie Ozo  u d Si k-
stofo ide e tstehe  lässt. Bei HGÜ t ete  i  Ve glei h 
zu HWÜ deutli h höhe e elekt is he Bode feldstä ke  
auf, u d die e tstehe de  Ladu gs olke  kö e  si h 
du h Wi d e f a htu ge  ü e  g öße e Be ei he e -
st e ke  SSK 1 ). Die elekt is he Feldstä ke ka  i  
seitli he  E fe u g deutli h la gsa e  a eh e  als 

ei ei e  HWÜ u d et ägt ei ei e  5  kV HGÜ i  
  A sta d o h et a das -fa he ei e  HWÜ 

Leitge  ). 

Elekt is he Glei hfelde  

Bei de  Ei i ku g o  elekt is he  Glei hfelde  gi t 
es Wah eh u gs-, Beläsigu gs- u d S h e zs h el-
le . Die Date lage zu iologis he  Wi ku ge  i d al-
le di gs als i ht aus ei he d et a htet, u  elast a-
e We te fü  gesu dheitli h ele a te Wi ku gs-

s h elle  a leite  zu kö e .  

I di ekte Wi ku ge  – z. B. Wah eh u ge  u d Be-
läsigu ge  ei Feldstä ke , ie sie i  T asse e ei h 
o  HWÜ zu e a te  si d – kö e  au h fü  HGÜ it 

hohe  E ide z i ht ausges hlosse  e de  SSK 
1 ). Die SSK e piehlt dahe , die elekt is he  

Glei hfelde  zu  Ve eidu g gesu dheitli he  Beei -
t ä higu ge  ode  e he li he  Beläsigu ge  zu e-
g e ze . 

Ozo , Si kstofo ide 

Die ei hohe  elekt is he  Feldstä ke  e tstehe de 
Io isie u g de  Lut e zeugt Ozo  u d Si kstofo ide. 
Je a h eteo ologis he  Aus eitu gs edi gu ge  
kli ge  die I issio e  i  ei ige  1   is zu  Hi -
te g u d elastu g a . Bei ei e  Ve f a htu g de  
S hadstofe i  T asse i htu g ka  ei e Ko ze t ai-
o sa ei he u g ei da  s h ale  Ei lussst eife ) 
e ei ht e de . Au h e  das BfS 1 ) da o  aus-
geht, dass o  HGÜ-Leitu ge  kei e gesu dheits ele-
a te  ode ahe  )usatz elastu ge  du h Ozo  

u d Si kstofo ide ausgehe , dü te e st ei e sta d-
o t ezoge e E itlu g u d A al se de  zu e a te -
de  Vo - u d )usatz elastu g i s eso de e fü  Ozo  
ei e e lässli he A s hätzu g zu  U elt o so ge e -

ögli he .  

Mag eis he Glei hfelde  

Bei sta ke  ag eis he  Glei hfelde  i d ei  Wi k-
e ha is us a ge o e , de  die he is he  Reak-

io sglei hge i hte u d iologis he Wi k e ha is-
e  i  O ga is us eei lusse  ka  SSK 1 ). I s-

eso de e ei s h ä he e  ag eis he  Glei hfel-
de  si d Ei s hätzu ge  zu iologis he  Wi ku ge  

o h e ig e ide t, die Hu a studie  i ht aus ei-
he d SSK 1 ). Die du h HGÜ zu e a te de ag-
eis he Glei hfeld elastu g liegt i  Va iaio s e ei h 

des E d ag efeldes. 

Be e tu g  
Beso de es Auge e k e la ge  die elekt is he  
Glei hfelde , die ei e seits hi si htli h de  gesu dheit-
li he  Wi ku ge  o h stä ke  e fo s ht e de  üs-
se  u d a de e seits aufg u d de  E tstehu g o  ge-
su dheits i ksa e  Luts hadstofe  i  ko k ete  
Ei zelfall ü e p üt e de  üsse . Da zu e a te  
ist, dass au h so ge a te H idleitu ge  ge ei -

sa  HGÜ u d HWÜ) gepla t u d ei gesetzt e de , 
sollte  o so gli he A stä de fü  die de  Aufe thalt 
die e de  O te a alog zu de  A stä de  ei HWÜ 
ei gehalte  e de . Das Mi i ie u gsp i zip de  . 
BI S hV sollte e e falls st ikt efolgt e de . 



 

 

 )usa e fassu g 

Die Efekte elekt o ag eis he  Felde  aus te h is he  A lage  u d Ge äte  auf Me s h u d U elt si d o h 
i ht a s hließe d eka t u d e klä a . Do h de  Wisse ssta d ei ht lä gst aus, u  Fo de u ge  zu e he-
e , die si he stelle , dass die Fu kio e  i  le e de  S ste e  ögli hst i ht dadu h eei lusst ode  ga  

gestö t e de . Glei h ohl zeigt die te h is he u d gesells hatli he Realität ei e steig eite  a steige de 
Belastu g du h sol he Felde , die ku zf isig ei gedä t u d auf ei e  zu i dest a satz eise e ige  s hädli-
he  Le el eg e zt e de  uss. U  ögli hst ei e Maßzahl fü  die au h i  e htli he  Si e öige Regulie-
u g zu e halte , e de  hie  fü  die ese tli he  Felda te  e tsp e he de Beu teilu gsg öße  e t i kelt. Da 

das e eits e htli h ei gefüh te S hutzp i zip de  eka te  gesu dheitli he  Efekte  i ht ge e ht i d, 
e de  ei e seits adä uate Maßzahle  zu  S hutz, a de e seits fü  die e eits jetzt e htli h ge ote e Vo so -

ge o ges hlage . Es ha delt si h u  folge de We te:  

 )u  S hutz o  ho hf e ue te  Felde  e de  1  µW/ , zu  Vo so ge 1 µW/  eg ü det. 

 )u  S hutz o  iede f e ue te  We hselfelde  e de  , 1 µT, zu  Vo so ge < , 1 µT eg ü det 
z . fü  O te zu  Aufe thalt e tsp e he de A stä de o  de  T asse ite ei F eileitu ge  u d E d-

ka el). 

 Fü  elekt is he Glei hfelde  a  Hö hstspa u gs-Ü e t agu gsleitu ge  sollte  die A stä de fü  O te 
zu  Aufe thalt a alog zu de  We hselfelde  ei gehalte  e de , sola ge kei e aus ei he de  U te -
su hu ge  zu  Wi ku g diese  Felde  o liege . 

Aufg u d de  ielfälige  so sige  Belastu gsa te , die auf le e de S ste e ei i ke , e s hei t ei e o h 
eite  gehe de Beg e zu g ge ote , da i folge des )usa e i ke s de  e s hiede a ige  Belastu gsfakto-

e  au h o  gege seiige  Wi ku gs e stä ku ge  auszugehe  ist. 
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EU – Ko issio  de  Eu opäis he  Ge ei s hate  – Mitei-
lu g de  Ko issio  ): Die A e d a keit des Vo so -
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u i=COM: : 1:FIN:DE:PDF 1 . . 1 ). 

EU 1 , Eu opäis he Ko issio  1.5. 1 , Miteilu g de  
Ko issio  a  de  Rat: Ko i aio s i ku ge  o  Che i-
kalie , Che is he Mis hu ge  COM 1 ) 5  i al). 

Ges h e t e , D. & Pölzl, C.: Aus au de  St o ü e t a-
gu gs etze aus Si ht des St ahle s hutzes. UMID. U elt 
u d Me s h – I fo aio sdie st, N . / 11, He ausge e : 
Bu desa t fü  St ahle s hutz BfS), Bu desi situt fü  Risi-
ko e e tu g BfR), Ro e t Ko h-I situt RKI), U elt u -
desa t UBA). 

Ha dell L., Ca l e g M., Söde ist F., Ha sso  Mild K. 1 ): 
Case- o t ol stud  of the asso iaio  et ee  alig a t 

ai  tu ou s diag osed et ee   a d  a d o i-
le a d o dless pho e use. I : I te aio al Jou al of O o-
log  , 1 -1 5. 

Kaats h P. et al. ): Epide iologis he Studie zu Ki de -
k e s i  de  U ge u g o  Ke k at e ke  KiKK-Studie); 
)usa e fassu g / su a  ; Teil1: Fall-Ko t oll-Studie 
oh e Bef agu g ; Teil : Fall-Ko t oll-Studie it Bef agu g ; 
Vo ha e  StS h   
htp:// - esol i g.de/u : :de: 1- 1 1 )
1 . 5. 1 ). 

Ko te ka p, A. et al. ): State of the A t Repo t o  Mi -
tu e To i it . Repo t fo  the Di e to ate Ge e al fo  the E -
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htp://e .eu opa.eu/e i o e t/ he i als/efe ts.ht ) 

.1 . 11). 

Kühli g, W. 1 a): Die Meh fa h elastu g du h I issio-
e  e fo de t ei e  Pa adig e e hsel ei G e z e t- u d 

E ts heidu gsi du ge . I : I issio ss hutz .1 , 1 . Jg., 
S. 1 5-1 1. 

Kühli g, W. 1 ): Ko k eisie u g de  Vo so ge o  ag-
eis he  We hselfelde  ei de  UVP fü  Ho hspa u gs-

F eileitu ge  u d E dka el. I : UVP-Repo t 5 5), 11, S. 
- 5. 

Leitge , N. ): Ma he  elekt o ag eis he Felde  
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ito ho d ial a i it   5 Hz ag ei  ields i  hu a  SH-
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  Ei leitu g 

.  Mo ilfu k heute i  Deuts hla d 

Vo  1  Jah e  e ei te de  Bu desge i htshof g u d-
lege d alle Gefah e  fü  die Gesu dheit du h Mo il-
fu k elle  u te hal  de  G e z e te 1). )u  glei he  
)eit s h ie  de  Mo ilfu k et ei e  S iss o  i  ei e  
Pate ts h it fü  das glei ha ige W-LAN ): " …) ei e 
S hädigu g de  E su sta z u de kla  a hge ie-
se  ). Soda  stute 11 das K e sfo s hu gsi si-
tut de  Weltgesu dheitso ga isaio  WHO/IARC) alle 
A te  o  Mo ilfu k elle  als "pote ziell ka ze oge " 
ei  ).  

Ei  g oßes Gefah e pote zial tat si h auf: "Bei  A -
li k o ilfu k est ahlte  )elle  i  Mik oskop hat 
i h A gst e g ife ", gesta d de  elt eit e o -
ie te Neu ologe u d Ge fo s he  Alai  P i at des 

f a zösis he  I situts INSERM 5). U d au h de  Leite  
des Ma -Pla k-I situts i  Potsda , A to iei, hate 
s ho   i  de  )eit o  „Ho o  gesp o he  ). 

I z is he  gelte  Ve ä de u ge  des EEG zu i dest 
i  S hlaf soga  als u st eiig, de  sie t ete  "i e " 
auf - so das S h eize is he Mo ilfu kfo s hu gsp o-
g a  11 a ha d de  S hlaf-EEG-Belege ). Weite  

estäige  Dutze de o  Studie  it e he li he  
Wah s hei li hkeit Beei t ä higu ge  de  F u ht a -
keit u d da it ei e Gefah  fü  die Le e sg u dlage  
kü tige  Ge e aio e , ie sie die Ve fassu g i  A i-
kel a GG eso de s si he  ill.  

We  all das " i hts Neues" u d kei  A lass zu  Täig-
e de  ist, ie die Bu des egie u g e laut a e  ließ, 

da  häte sie s ho  ishe  ih e  Pli ht i ht ge ügt, 
o  de  Be ölke u g ögli he  S hade  a zu e de . 

Dies e st e ht, eil sel st das Bu desa t fü  St ahle -
s hutz Vo so ge aß ah e  fü  "u a di g a " e klä t 
hat ).  

.   Vo ild Ausla d?  
Ga z a de s u de  i  Ausla d Vo so ge-Maß-

ah e  e oge  ode  e g ife  F a k ei h), teil eise 
die G e z e te gese kt Belgie , I die ), u d sp a he  
die Ge i hte e st als zugu ste  de  Mo ilfu kkläge  

Re ht: So e fügte  de  o e ste italie is he Ge i hts-
hof, de  o e ste elgis he Ve altu gsge i htshof u d 

eh e e f a zösis he  O e ge i hte, au h spa is he 
u d jü gst ei  ussis hes Ge i ht de  A u h o  Mo-

ilfu kse de  - aus Gesu dheitsg ü de , ode  sie 
sp a he  S hade e satz ege  e eits ei get ete e  
Gesu dheitss häde  zu. 

I  Deuts hla d u de  hi gege  die G e z e te fü  
de  Mo ilfu k i  So e  1  e eut u e ä de t 
ho h festgelegt. U d die Ge i hte olle  o h i e  
kei e Gefah  sehe , iede hole  die E ts heidu g des 
BGH o   u d e eise  i  Ü ige  auf die Pli h-
te  o  Pa la e t u d Regie u g.  

Müsse  die Me s he  i  Deuts hla d also eite hi  
it e he li he  Gesu dheits isike , a e  au h ga z 

p akis h it S hlafstö u ge  ) e e  Mo ilfu k-
aste  le e  1 ), si h auf ä dig a s hi e , i  Kel-

le  hause  ode  e ts hädigu gslos das Haus e lasse , 
ie es a h Mei u g des Bu desa ts fü  St ahle -

s hutz e eits 5.  Me s he  is  geta  ha e  
11)?  Hat de gege ü e  das Me s he e ht auf A h-

tu g de  Woh u g i  A t.  I EMRK, das de  Eu opäi-
s he Ge i htshof fü  Me s he e hte EGMR)  
au h gege ü e  Mo ilfu ki issio e  - t otz Klaga -

eisu g i  Ü ige  - ausd ü kli h p i zipiell a e ka t 
hat, hie zula de kei e Bedeutu g? 

  Re hts- u d Gefah e lage 

Was ist zu tu ? Die ge a te  auslä dis he  Ge i hte 
ha e  ofe a  e ka t u d a e ka t, as au h i  
de  Vo t äge  dieses Ko g esses kla  zutage t it: Mo-

ilfu kst ahlu g i kt e glei h a  ei e  To e; sie ka  
Me s he  stö e  u d au h Gesu dheitss häde  auslö-
se . U d diese  Ausga gspu kt ist e tgege  iede -
holte  Behauptu g i  ei e  fü  die Re htsa e du g 
aus ei he de  Weise ‚ a hge iese , ja i  A satz 
soga  u st eiig. Das kö e  u d üsste  au h deut-
s he Ge i hte a e ke e  1 ).  
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.  U st iige Efekte 

We  Mo ilfu k et ei e  ei e S hädigu g de  E su -
sta z fü  "kla  a hge iese " e klä e  u d des ege  
Pate te e t i kel , ea t age  u d au h e halte , 
da  ist die ge e elle Eig u g o  i ht-io isie e de  
St ahlu g, au h u te hal  de  the is he  S h elle 

iologis h i ksa  zu sei , i ht lä ge  st eiig. Ve -
glei h a es gilt, e  ei e a tli he O ga isaio  ie 
die WHO/IARC Fu kst ahlu g als „pote ziell ka zi o-
ge  ei stut u d die Fa h elt, so au h das S h eize-
is he Mo ilfu kfo s hu gsp og a  1 ), o  )ell-

s häde  als ei e  Tatsa he ausgeht, die - au h oh e 
Ke t is des Wi ku gs e ha is us - feststeht, so 
dass z.B. die Neue )ü he  )eitu g i  Wisse steil 11 
oh e jede  ) eifel e i hte  ko te: Es ko t zu 
"St a g ü he  i  E gut", a e  " u  i di ekt" 1 ).   

Vo  kei e  Fa h-I situio  e sthat est ite  e -
de  auße de  die Ve ä de u ge  des EEG's 15), i s-

eso de e i  S hlaf, die - so das S h eize  U elt-
a t ö tli h - "i e " aut ete . Was a h eisli h 
i e  o ko t 1 ), au ht - ie Vieles i  Alltag - 

i ht au h o h du h ei e  Wi ku gs e ha is us 
‚ e iese  zu e de . Das gilt au h fü  die Re htsa -

e du g. Sel st das I fo-Po tal de  Mo ilfu khe stel-
le , das Mo ile Ma ufa tu e s Fo u  MMF), akzep-
ie t diese EEG-Ve ä de u ge  als Tatsa he 1 ), geht 
a gu e tai  da auf ei  u d stellt u  o h ih e ge-
su dheitli he Rele a z i  A ede 1 ).  

.   Gesu dheitli he Rele a z 

a) Diese u st eiig e folge de  Mo ilfu k-Ei i k-

u ge  auf )elle  u d Ne e s ste  lasse  si h i des-
se  i ht du h die loße Behauptu g a gel de  
gesu dheitli he  Rele a z aus de  Welt s hafe . Au h 
dies ä e i hte li h i  Rah e  de  S hlüssigkeit u d 
logis he  Ko fo ität it de  Gesa t ild de  E -
ke t is zu p üfe .  

Gege  ei e Ha losigkeit sp i ht s ho  die Tatsa he, 
dass ei  ie a h adioaki e  Best ahlu g aussehe -
de  )ells hade  e eits a  si h ei  Kö pe s hade  ist. 
Glei hes gilt fü  Ne e eakio e , die e spätet ei -
setze  ode  au h o h a h de  E de de  Best ahlu g 
a halte , also auf eite  gehe de Reso a ze  u d 
Kaskade eakio e  i  O ga is us s hließe  lasse , 

ie au h die Fo s he  a eh e  1 ).  

Jede falls ist ei e Best ahlu g, die zu sol he  Folge  
füh t, Nie a de  oh e Weite es zuzu ute . U d 
diese  Geda ke de  )u ut arkeit ist fü  die e htli he 
Bet a htu g ite ts heide d, i ht a e  die Ei o d-

u g ei es Vo ko isses i  atu isse s hatli he 
Leh ge äude.  

Da a  ä de t i hts, dass de  S hade  au h auf 
‚ atü li he Weise  o ko e  ag. Die Natü li hkeit 
allei  sp i ht i ht fü  Ha losigkeit, zu al es au h 
o  Natu  aus stä dig zu K e se k a ku ge  ko t 

). Jede falls ä e die Behauptu g, die auge s hei -
li h du h die Mo ilfu kst ahlu g e öf ete E t i k-
lu g zu ei e  lei e de  S hädigu g e laufe o  die-
se  Weg a ei he d i  ei e  egel äßige  
„Repa atu  de  )ells häde , zu e eise . De  auf 
G u d u st eiige  Tatsa he  estehe de sog. Be eis 
des A s hei s sp i ht sola ge fü  ei e gesu dheitli he 
Rele a z, is e  du h ei e  Gege e eis ide legt 

u de. 

Das gilt u so eh , als die gefu de e  Mik oke e 
u d Ch o oso e a e aio e  Ausd u k ei e  daue -
hate  Ve ä de u g des E ate ials si d 1) u d 

„ e utete  
egel äßige Repa atu  de  DNA-S häde  ) ge ade 

„ i ht fehle f ei  e folgte ). Hi zu ko e  zahl ei-
he a de e Hi eise fü  ei e k a k a he de Wi -

ku g, eispiels eise ei  hö hst ah s hei li h gege e-
e  o idai e  )ellst ess u d die i z is he  so gut ie 

si he e Ve ä de u g so ie S hädigu g des Spe as – 
ei es f ühe  Hi eises auf e st zu eh e de Stö u -
ge  – ie sie heute o  u d  Studie  elegt e -
s hei t ). 

) Ei  Gege e eis zugu ste  de  Ha losigkeit de  
u st eiig aut ete de  Stö u ge  u de ishe  i ht 
e a ht. Es i d ledigli h ehauptet, die )ells häde  

ü de  epa ie t, eil dies i  de  Natu  oh ehi  lau-
fe d ges hehe. Dafü  esteht jedo h kei es egs ei e 
Ga a ie, die als ei  Be eis fü  Ha losigkeit gelte  
kö te. Ei e zu e si htli he Vo he sage dü te u so 

e ige  fü  S häde  ge a ht e de  kö e , o  
de e  i hts eite  eka t ist, als dass sie "i di ekt" 
e tsta de  si d. Ma  e ut si h also fü  u atü li h 
i di ekt e tsta de e S häde  auf Heilu gs e ha is-

e , die a  ishe  u  ei eka t e laufe -
de  , atü li he  S häde  eo a hte  ko te 5).  

S hließli h ist ei  G e z e t ede  atu isse s hat-
li h o h ju isis h e st zu eh e , de  u  auf de  
Hof u g o  stä dige  Repa atu e  asie t.  

Die eite e Behauptu g, die EEG-Reakio e  seie  
ha los, ä li h u  o e lä hli he  Natu , i ht a -
de s als z.B. ei  auto ais hes o ü e gehe des )u-
k eife  de  Auge  ei Ble du g, ist ih e seits seh  
o e lä hli h. De  da das EEG au h e st a h Begi  
de  Mo ilfu k-Best ahlu g ode  o h a h de e  E de 
i  U uhe e setzt i d, ist die Reakio  ofe a  i ht 

it de  ha lose  Auto aik ei es Lids hlags e -
glei h a , so de  e uht auf „ko ple e  We hsel e-
ziehu ge  i  O ga is us, ie die Fo s he  sel st 



 

 

 

 

 

e klä e  ), fü  die das EEG ledigli h A zeigei st u-
e t sei  ag. Ei  de a t a hhalige  u d iefgehe -

de  A lauf ü e steigt auße de  die atü li he Va iai-
o s eite o ga is he  A läufe i  Alltag. 

De  S h eize  Fo s he  Ma i  Röösli, de  jede  iefe-
e  K iik a  Mo ilfu k u e dä hig ist, ies deshal  

auf ei e  Fo s hu gsko g ess ausd ü kli h da auf 
hi , dass u zu ei he de Studie , die kei e  S hade  
e gä e , zu  E t a u g i ht ge ügte  ). De  
ehe alige P äside t de  f a zösis he  St ahle s hutz-

ehö de, Afsset, Gu  Paillot, sah dies ofe a  e e so 
u d e klä te 5 soga  sä tli he - zu eist kei e  
S hade  e ge e de - Fo s hu gse ge isse sei e  
eige e  Behö de oiziell fü  ull u d i hig, ä li h 
als " i ht-e iste t" ).  

Vo  ü e zeuge de  Be eise  fü  die Ha losigkeit 
de  festgestellte  kö pe li he  Reakio e  ka  also 
ofe a  kei e Rede sei . Bei allde  i d ei  u ögli-
he  sog. ‚Null-Be eis  o  ie a de  e la gt. )u  

Beispiel kä e a  ei e  Gege -Be eis s ho  e ht 
ahe, e  die Behauptu g, die Bes h e de  tause -

de  Be oh e  i  de  U ge u g o  Mo ilfu kse de-
a lage  ü de  i ht o  de e  St ahlu g ausgelöst, 
du h ei  p o e eises A s halte  de  A lage  ü e -
p üt ü de u d t otzde  eh fa h u d daue hat 
kei e Besse u g ei t äte.  

Diese  Be eis a e  u de u d i d aus ah slos a -
geleh t, as fü  si h sel st sp i ht. Es ist )eit, dass ei  
sol he  Ve su h ei al poliis h ode  soga  o  Ge i ht 
e z u ge  i d. I e hi  ist i  ei e  i is he  Stu-
die o  Ku ze  festgestellt o de , dass die Be-
s h e de  a h A s halte  ei e  Mo ilfu kst ahle -

uelle tatsä hli h aufgehö t ha e , as a  a e  a -
gesi hts de  i  La o  gefu de e  Ei lüsse - i s eso -
de e auf das Ne e s ste  – u d zahllose  E fah u gs-

e i hte au h s ho  oh e Studie isse  kö te.  

Halte  i  also fest: Es gi t u st eiige ph siologis he 
Ve ä de u ge  du h Mo ilfu k est ahlu g, ei e  
aus de e  A t z i ge d folge de  A s hei s e eis 
fü  ih e gesu dheitli he Rele a z, u d de gege ü e  
kei e ü e zeuge de Wah s hei li hkeit zugu ste  
ei e  Ha losigkeit diese  Ve ä de u ge . 

.  Re htli he Folge u ge   
Ni ht-io isie e de St ahlu g, ie sie de  Mo ilfu k 
e e det, ist als u elts hädli h i.S. des §  I des 

Bu desi issio ss hutzgesetzes zu e e te . I is-
sio e  si d a h diese  Besi u g ä li h s ho  
da  u elts hädli h, e  Gefah e , e he li he 
Na hteile ode  Beläsigu ge  ah s hei li h si d. Da-
fü  ge ügt ei  A s hei s e eis.  

Mo ilfu k elle  si d dahe  e htli h ge auso ie 
et a Autoa gase ode  )iga ete au h, a e  au h 
s h a he adioaki e St ahlu g, zu eha del . Die 
S hutzpli ht des Staates gilt so it au h u te hal  de  
G e z e te.  

Das edeutet: Auklä u g de  Be ölke u g, Ha d -
e ot fü  Ki de , Ge e elle  Ka el o a g, E de de  

sog. I doo -Ve so gu g, fu kf eie Ge iete u d allge-
ei e Se deleistu gs i i ie u g alle  Fu kte h ike  

auf das te h is h ot e dige Maß so ie E lass ei es 
Mo ilfu kgesetzes it Ki de -, Na h a - u d Ve si-
he u gss hutz.    

Ei e gesetzli he Besi u g ie et a § 1  des Geset-
zes ü e  Fu ka lage  u d Teleko u ikaio se d-
ei i htu ge  FTEG), die ö tli h die Me s he  i ht 

eh  “ o “ de  elekt o ag eis he  Felde , so de  
u  o h "i “ ih e  s hütze  soll, ist dahe  ege  ek-

lata te  Ve stoßes gege  die S hutzpli ht des Staates 
i hig.  

Statdesse  uss gelte : Ve eidu g u d Mi i ie-
u g, o i e  ögli h, u d so eit ie te h is h 
ögli h. 

.   )u  öfe tli he  Wah eh u g  
u d de  Ve halte  de  Medie   
a) A e  es ist do h alles i ht so s hli ; es i d do h 
t otz jah ela ge  Mo ilfu k utzu g ga  ie a d 
kra k, i d egel äßig ei ge a dt. Da ö hte i h 
aus )eitg ü de  u d a h de  heuige  Vo t äge  hie  

u  die Gege f age i  de  Rau  stelle : We  ist ei-
ge tli h o h gesu d?  

Ei e e ste K a ke kasse i  Deuts hla d ät seit letz-
te  Jah  de  a ge li h u e ä de t gesu de  Be öl-
ke u g si he li h i ht oh e A lass, das S h u lostele-
fo  zu Hause o so gli h a zus hafe  u d  - stat W-

LAN -   Ka el e i du ge  fü  de  Co pute  zu e o -
zuge  ). Ma  ke t also ofe a  die Gefah  - u d 
das i ht u  ei de  S iss o .  

) Die Medie  alle di gs ge e  diese Ke t is i ht 
eite ; die P i t edie  halte  si h a  de  „Ko se s 

au h it de  Poliik  ü e  das „Fehle  gesu dheitli he  
Aus i ku ge  des Mo ilfu ks, desse  Ei haltu g 
ih e  i  ei e  5-jäh ige  Beo a htu g u d Doku e -
taio  et aige  „A ei hu ge  ze su a ig ahe ge-
legt o de  ist ). So e tsteht de  Ei d u k, dass 
eige tli h ie a d du h Mo ilfu k k a k i d. Sie 

e i hte  i ht ei al da o , dass soga  I side , ie 
de  P äside t de  elgis he  Tele o  Belga o ) ode  
de  ehe alige Chef o  Mi osot Ca ada, o  Mo il-
fu kst ahlu g, i s eso de e au h o  W-LAN i  S hu-
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le , a e  1). Fe e , dass die Gou e eu e o  
Flo ida u d eite e  z ei US-a e ika is he  Bu des-
staate  i  Mai  e st als ei e  „Mo at de  Elek-

t ose sii ität  aus iefe , eil dies ei e „s h e zhate 
u d h o is he K a kheit  sei, die die Hilfe alle  e fo -
de e ).  

Statdesse  i d z.B. e eitet, die S hlalosigkeit de  
hal e  Be ölke u g hä ge heutzutage au h da it zu-
sa e , dass i  ü e  de  S hlaf zu iel a hdä hte , 
u d es sei du haus atü li h, dass i  a hts iede -
holt auf a hte  ). U d die Kopfs h e z elle e-
so de s au h u te  de  Ki de  e uhe auf de  heui-
ge  S hulst ess. Ve s h iege  i d, dass die Ki de - 
u d Juge dstudie des Deuts he  Mo ilfu k-Fo s h-

u gsp og a s DMF) au h Ha d telefo ate u d 
e a h a te Mo ilfu kse de  als pote zielle U sa he 

ausi dig a hte ).   

Das S h eige  de  Medie  i t s h e iege de F a-
ge  a h de  Fu kio sfähigkeit de  De ok aie auf, 
die oh e u fasse de, ko ekte u d k iis he Na h i h-
te  i ht fu kio ie e  ka . Ha e  i ts hatli he 
Ve le htu ge  u d A passu ge  a  poliis he I te-
esse  die U a hä gigkeit de  Medie  ei ges h ä kt, 

u d da it zuglei h die Ve pli htu g auf eige stä dige 
Re he he ? Wo ist a seits p o i e te  Pe so alie  
de  i esigai e Jou alis us ge lie e ?  

 Re htli h ögli he Maß ah e  

.  Ha dlu gsspiel äu e de  Ge ei de   
Na hde  die Bu des egie u g e klä e  lässt, es ge e 
„ i hts Neues  5) u d die G e z e te ü de  i  
kei e  Falle geä de t, glei hgülig, as die Fo s hu g 

o h e i ge  öge ), ist gege ü e  diese  U e-
egli hkeit – ode  kö te a  es ‚A oga z de  

Ma ht  e e ? - de  ju isis he Weg a gesagt: Diese  
ka  ü e  die Ge i hte, die Ge ei de  u d die Bu -
deslä de  füh e .   

Ras hest ögli he Ve esse u ge  ka  o  alle  die 
Bauleitpla u g i  de  Ge ei de  e i ge . Wi  

au he  Mo ilfu kko zepte, die die Se de aste  i  
Woh ge iete  auss hließe  u d E issio s e te o -
sehe , die die Se deleistu g de  o  auße  i  die 
Woh ge iete ei st ahle de  Maste  es h ä ke  - 

i ht a de s als Regelu ge  ei  Lä s hutz. 

Das BVe G hat dazu i ht u  i  August 1  ),  
so de  s ho  f ühe  gesagt: "Die Ge ei de e ag 
du h Bauleitpla u g ge iets ezoge  zu steue , o  
ge isse Na hteile ode  Beläsigu ge  i.S. des §  BI -
S hG e he li h" - also u zu ut a  – si d, u d sie da f 

so "e tsp e he d de  Vo so gep i zip des § 5 I N .  
BI S hG s ho  o euge de  U elts hutz et ei-

e " ). I h ei e, dass hie auf au h die Aus eisu g 
öllig fu kf eie  Ge iete gestützt e de  kö te ).  

E ts heide de  A k üpfu gspu kt fü  die zulässige 
Bes h ä ku g de  Se deleistu g  du h E issio s e -
te ist die Ve eidu g de  Ei st ahlu g des Mo ilfu ks 
i  die Woh u g. De  das I e e o  Woh u ge  ist 
stä ke  zu s hütze  als de  Auße au . Die eige e 
Woh u g ist i  alle  zi ilisie te  Re htso d u ge  ei  

eso de e  du h die Ve fassu g ges hützte  Rü k-
zugs au  gege ü e  Stö u ge  alle  A t populä  aus-
ged ü kt: "  ho e is  astle"). Ei  Ve stoß dage-
ge  ist Hausf iede s u h, hie  sozusage  ‚elekt o-

is he  Hausf iede s u h .   

De  Bu des at hat die ge ei dli he Pla u g e lei h-
te t, i de  e  § a i  die o ellie te . BI S hV u te  
Bezug ah e auf die BVe G-E ts heidu g zu  )uläs-
sigkeit o  Mo ilfu kko zepte  ei füge  ließ - ü i-
ge s die ei zige posii e Neu egelu g zu  Ho hf e-

ue z. Da a h si d die Ge ei de  "f ühzeiig" o  
Sta do tpla u ge  zu i fo ie e , u d ih e Stellu g-

ah e  "zu e ü ksi hige ." Falls diese Beteiligu g 
si oll sei  soll, heißt das, dass kü tig au h Sta do t-
alte ai e  zu p üfe  si d. U d falls dies t otz fa hli h 
a e ka te  Alte ai e  i ht ges hieht ode  die Al-
te ai e oh e si hhalige G ü de i ht ge ählt i d, 
da f die Ge ei de a h Ve a s hiedu g ei es dahi -
gehe de  Mo ilfu kko zepts i  ei e  Be auu gspla  
die )usi u g e sage . Ei e Ni ht-Bea htu g diese  
Regelu g a ht die Sta do t es hei igu g ode  Bau-
ge eh igu g e hts id ig. 

.  Die Du hst ahlu g de  I e äu e als 
e htli hes P o le  

Ni ht jede a  ka  u  da auf a te , is ei e 
Ge ei de fu kf eie ode  -a e Ge iete aus eist. E  

uss si h dahe  gege  die pla äßige Best ahlu g 
u d Dur hstrahlu g der I e räu e sei e  Woh u g 
o  Ge i ht eh e  kö e . Es geht u  die A eh  

ei es pe a e te  Hausf iede s u hs, eil das Ei -
d i ge  au h it i ht e e k a e  St ahle  i ht 
e lau t ist. De  ei e ot e dige spezielle gesetzli he 
Re hfe igu g A t.  I u d II EMRK) fü  diese 
) a gs e so gu g z . - elastu g it ei e  u elt-
s hädli he  St ahlu g fehlt: 

De  Versorgu gsautrag a h A t. f GG gilt u  fü  
ei e „lä he de ke d  i  F eie  ot e dige u d so 
gepla te o ile Ve so gu g; e  e det deshal  logi-
s he eise auße  a  de  Haustü .  

Allei  die Betrie sko zessio  fü  die Bet ei e  hilt 
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e e so e ig ü e  G u d e hte u d fehle de Gesetze 
hi eg, ie z.B. ei e Ta iko zessio  das Befah e  
gespe te  St aße  e lau t. Au h die 6. BI S hV ka  
s hließli h kei  Ei d i ge  i  g u d e htli h ges hütz-
te Räu e, also ei e  "Hausf iede s u h" i  ei e  
Woh u g, e hfe ige , glei hgülig, o  die G e z e -
te a h ih e  Wo tlaut au h fü  "Ge äude" gelte  
solle . De  ei  Mi dests hutz, de  i  F eie  gilt, 

uss i deste s au h i  Ge äude  gelte ; die loße 
E st e ku g dieses Mi dests hutzes allei  e ledigt 
a e  o h i ht die Ve pli htu g, fü  de  So de fall 
Woh u g i  de  Ge äude , fü  el he spezielle ei-
te gehe de No e  A t.  I EMRK) gelte , st e ge e 
St ahle s hutz egel  zu e lasse . U d fü  die Regelu g 
dieses g u d e htli he  So de falls ei hte au h i  
kei e  Falle ei e loße Ve o d u g a stelle ei es 
Gesetzes. 

De  Be oh e  uss deshal  a h §§  I, 9 6 I BGB 
die U te lassu g de  Ei st ahlu g i ht Silllegu g) 
des Se de s e la ge  kö e  - i  P i zip i ht a -
de s als ei Lä - ode  Li hi issio e .  

Sie ha e  i hig gehö t: Gege  die Ei st ahlu g o  
Li ht, z.B. o  St aße late e , ka  i  Deuts hla d 
e folg ei h geklagt e de , i ht a e  gege  I issio-

e  o  Mo ilfu k aste  – o ohl a  si h o  die-
se  i ht ei fa h sel st s hütze  ka , eispiels eise, 

eil das loße )uziehe  de  Vo hä ge kei e  E folg 
e sp i ht. 

All das ka  hie  aus )eitg ü de  i ht eite  e iet 
e de , ist a e  g ößte teils e eits 11 i  ei e  

Aufsatz i  de  NV ) Vo  de  Ve so gu g oh e Aut ag 
zu  Best ahlu g oh e Gesetz S.11 5 f.) eha delt 

o de . 

Au h S hade se satz, i s eso de e ei  Ausglei hsa -
spru h a h §  II BGB, ko t i  Bet a ht, e  
die Ge i hte de  Bet ie  i ht ie es h ie e  ei -
s h ä ke , e  a e  t otzde  u e t ägli h i kt.  

Muste fall ist i so eit die U e iet a keit u d U -
e käuli hkeit ei es i  de  Hauptst ahl i htu g ei e  
e a h a te  Mo ilfu kse dea lage liege de  

Woh hauses, das o  de  Eige tü e  au h i ht 
lä ge  sel st e oh t e de  ka . Ei  sol he  Fall 
liegt zu  )eit de  BGH o . E  ist o  i  i  ei e  Auf-
satz i  de  NV ) o  1. . 1  eha delt o de  
Vo  Mo ilfu k oh e S hutz zu  S hade  oh e Aus-

glei h?, NV ) 1 , ).   

Wi hig ist es, a de e U sa he  auszus hließe , z.B. 
Ausdü stu ge  o  Bau ate ialie  ode  Fa e  z . 
a de e E k a ku ge , a h al is hi  zu  Bo elio-
se.  

.   W-LAN-P o le e 

Es si d heutzutage i ht eh  allei  die ‚g oße  Mo-
ilfu kse de , die iele  Me s he  i  de  Na h a -

s hat das Le e  s h e  a he .  

a) Hi zu ko e  i e  eh  die I issio e  o  
p i ate  W-LAN-Route  ode  de  Basisstaio e  de  
S h u lostelefo e. Bis zu 15 fre de W-LAN-Netze 

e de  i ht selte  oh e jede  Si  u d Nutze  i  
ei e  Eige tu s oh u g ei es Meh fa ilie hauses 
a get ofe . Häuig liegt de e  Leistu g höhe  als die 
de  1  ei gest ahlte  Mo ilfu k etze. Ei e illko -

e e Situaio , hi te  de  si h Mo ilfu k et ei e  als 
Ve u sa he  o  Fu k elastu ge  este s e ste ke  
u d z.B. ei es Tages au h S hade se satza sp ü he 
u te  Ve eis auf die Mitu sä hli hkeit iele  a de e  
Quelle  a zuleh e  e su he  kö e .  

De  Be ölke u g ist ede  dies o h das Aus aß de  
Gefäh du g e usst. We  eiß z. B., dass die W-LAN-

Route  au h da  Tag u d Na ht du h eh e e Wä -
de hi du h se de , e  sie i ht ge utzt e de  - 
e e so ie o h i e  iele Basisstaio e  de  
S h u lostelefo e.  

Wäh e d jedo h S h u lostelefo e - au h auf die K iik 
des Bu desa tes fü  St ahle s hutz hi  - i z is he  

it A s haltauto aik e hältli h si d, ges hieht dies 
ei W-LAN-Route  aus u e klä li he  G ü de  u  

selte  u d oh e E pfehlu g des Bu desa ts, o ohl 
es te h is h ge e ell ögli h ä e - si ige eise 
ge ade au h it Hilfe des ei ga gs ge a te  Pate ts 
de  S iss o . 

) I  Gege satz zu Ve i de u gs e ühu ge  soll 
u  das Daue se de  zu  P i zip e ho e  e de :  

Mit de  S hlag o t W-LAN-TO-GO ode  W-LAN-

Co u it -Netz soll jede  Nutze  it sei e  Route  
get e t o  sei e  eige e  W-LAN-Netz o h ei  
z eites öfe tli hes W-LAN-Netz e eite , i  das si h 
D ite i  Na h a oh u ge  ode  auf de  St aße ei -
kli ke  kö e . Da it solle  die Mo ilfu k etze e t-
lastet u d e gä zt e de .  

Jede a  ka  also Mo ilfu k-Bet ei e  e de  - 
oh e Ge eh igu g, oh e Rü ksi ht auf die Re hte de  
Na h a  u d oh e Ke t is ü e  die eit i  die 
Na h a s hat du h eh e e )i e ä de st ahle -
de  u elts hädli he  Mik o elle  de  W-LAN-

F e ue z.  

U d das geht s h elle  als a  de kt: Seit Fe ua  
1  i stallie t Ka el Deuts hla d pe  Fe a tu g 

dieses z eite Netz i  Ih e  Route , falls Sie i ht i-
de sp o he  ha e . Ei zige So ge, die die Ve a stalte  
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ei diese  P ojekt ofe a  u t ei t, ist die F age, o  
die Se destä ke au h aus de  5. Ges hoss he aus 

o h aus ei he  i d, u  i  E dges hoss ode  auf de  
St aße da it zu su fe .    

Bite  de  est ahlte  Na h a , die Ge äte ei Ni ht-

Nutzu g e igste s zeit eise u d i deste s ü e  
Na ht a zus halte , e de  ga z ü e iege d u d ot 

eto t e ä htli h ig o ie t ode  als Ei g if i  die pe -
sö li he Le e sgestaltu g zu ü kge iese ; Hi eise 
auf Gesu dheitsgefah e  e de  als ‚Hi gespi st  
a geta .  

Alle diese Missstä de si d e ts heide d auf die feh-
le de Auklä u g du h de  Staat zu ü kzufüh e , de  
i so eit i  kei e  Weise sei e  S hutzpli ht a h-
ko t u d de  Woh f iede  iele  Na h a  auf s 
Spiel setzt. 

Dies stellt i  ei e  Auge  ei e  Ska dal da , u d es 
ä e zu p üfe , o  i ht ei e ge i htli he Ve pli h-

tu g des Staates zu  Täig e de , z.B. du h die Rüge 
ei es U elt e a ds, ögli h ist.  

Beispiels eise ä e  da  die He stelle  o  Staat 
du h ei  Gesetz zu e pli hte , u  o h Ge äte it 
A s haltauto aik he zustelle . Soga  ga z u a hä -
gig o  i ge d el he  G e z e te  ide sp i ht es 
jegli he  u elt e htli he  G u dsatz, pote iell) 
u elts hädli he I issio e  oh e jede  Nutze  i  
Lee lauf i  die U ge u g a zuge e .  

De  öllig so glose staatli he U ga g it ei e , ie 
i  gehö t u d gesehe  ha e , e he li he  Risiko, u d 

die i  Kauf ge o e e Situ g o  U f iede  u te  
de  Na h a , ka  hie  jedo h i ht eite  u te -
su ht e de  u d edü te ei es eige e  Vo t ages.  

Auf ei es ist a e  o h hi zu eise : Die )u e fügu g-
stellu g ei es W-LAN-Se de s fü  die Öfe tli hkeit ist 
u.U. ei e ge e li he Nutzu g de  eige e  W-LAN-

A lage u d da it jede falls i  ei e  Woh ge iete  
o aussi htli h u zulässig.  

Au h edü te sie i  Woh u gseige tu sa lage  de  
)usi u g a h de  Woh u gseige tu sgesetz 
WEG), die ögli he eise e tsp e he d de  E ts hei-

du g des BVe G o  Ja ua  diese  Jah es ) e e -
so ei si ig e folge  üsste ie die )ulassu g ei es 
g oße  Mo ilfu k aste  auf de  Hausda h.  

 

 

.   Die Ve a t o tu g o   
La des egie u ge  u d Behö de  

Die ot e dige Ei stufu g o  Mo ilfu k elle  als 
u elts hädli h a ht s hließli h alle Regieru gsstel-
le  u d Behörde  fü  ei e  so gsa e  U ga g it 
diese  Te h ologie e a t o tli h. So ha e  diese 
ü e all, o  alle  ei S hule , de  Ka el o a g zu 
p opagie e  u d i  ih e  eige e  )ustä digkeits e-
ei h u zusetze .  

Au h si d die Lä der ei eite e  U täigkeit des Bu -
des i  de  Pli ht zu ha del ; z.B. du h E lass ei es 
La des-I issio ss hutzgesetzes. Mit diese  sollte 
de  Lee lauf o  Fu ka lage  e e so e ote  e -
de  ie o  Auto oto e .  

Die he s he de Mei u g gesteht de  Lä de  a h §  
 II BI S hG das Re ht zu, eige e Ve o d u ge  zu  

Ko k eisie u g de  G u dpli hte  des §  I BI S hG 
u d sel st da ü e  hi ausgehe d zu e lasse , so eit 
de  Bu d i ht ei e a s hließe de Regelu g get ofe  
hat.     

Die . Bu desi issio ss hutz e o d u g ist i  die-
se  Si e - ie die eiste  Ve o d u ge  diese  A t - 

i ht a s hließe d. Das folgt hie  s ho  fo ell aus §  
de  . BI S hV, a e  au h ate iell da aus, dass §  
de  Ve o d u g fü  de  Mo ilfu k hi te  de  S hutz-

i eau o  §  I BI S hG zu ü k lei t. De  sie e -
fasst kei e u elts hädli he  iologis he  Aus i -
ku ge  i ht-io isie e de  St ahlu g u d da it o  
Mo ilfu kst ahlu g u te hal  de  the is he  
S h elle.  

)ulässig si d i  ei e  I issio ss hutzgesetz ode  
ei e  Ve o d u g de  Lä de  st e ge e A fo de u -
ge , z.B. die Ei füh u g o  e gä ze de  G e z e te  
u d Ve ote  fü  esi te s hutz edü tige O te. 
Da ei geht die E ä higu g fü  Regelu ge  de  Lä -
de  aus §  II BI S hG ü e  die A fo de u ge  des § 

 I BI S hG e he li h hi aus. Das edeutet, dass 
Lä de -Ve o d u ge  au h de  Vorsorge die e  dü -
fe . Das La desi issio ss hutzgesetz o  B a de -

u g ill soga  ausd ü kli h "de  E tstehe  s hädli-
he  U eltei i ku ge  o euge " 1). U d au h 

s ho  loße e he li he Beläsigu ge  u d Na hteile 
i.S. des §  I BI S hG du h Fu ka lage  dü te  it 
ei e  dazu die e de  Regelu g i  öfe tli he  Ge äu-
de  u d Ve keh s itel  u te u de  e de .  

Äh li hes ha e  ei ige Lä de  e eits ei  Lä  ge-
a ht: Sie ha e  uhestö e des Ve halte  ge egelt 

u d da u te  i s eso de e das u öige Laufe lasse  
o  Auto oto e  e ote , glei hgülig, o  dadu h 

i ge d el he G e z e te ü e s h ite  e de . I  



 

 

 

 

glei he  Weise dü te  au h ei Fu ka lage  G e z-
e te kei e Rolle spiele , e  es u  de  g u d-

e htli he  S hutz o  Woh u ge  o  u ge utzte  
Fu kst ahlu g aus de  Na h a oh u g geht.      

Weite  ist de  S hutz de  A oh e  a  St aße  i s 
Auge zu fasse , die kü tig auße  it Lä  au h o h 

it egel e hte  St ahlu gsdus he  de  it Rada  u d 
Fu k o  sel st gesteue t fah e de  Autos is i  ih e 
Woh u ge  ü e zoge  e de  kö te .  

Oh e jede staatli he Ko t olle s h eitet diese E t i k-
lu g hekis h o a . Es ist hö hste )eit, dass de  Mo il-
fu k aus de  gege ä ige  Re htsfer e iede  de   
Re htso d u g u te stellt i d. U d es ist hö hste 
)eit, dass A tsstelle , a e  au h Fo s hu gsei i h-
tu ge  u d Bet ei e , zu  U terlassu g u d zu  Ri h-
igstellu g ofe a  e fehlte  Behauptu ge  zu  Si-
he heit des Mo ilfu ks e pli htet e de  kö e :   

So et a die Behauptu g, es sei kei e isse s hatli he 
Studie eka t, die i ge d "ei e gesu dheitli he Be-
ei t ä higu g …) elege  ü de", ie i  Ja ua  

1  das Ba e is he Staats i iste iu  des I e  
e klä te ); ode  ga  o  Vodafo e u d I)MF die 
Behauptu g, a  kö e  Stu de  tägli h,  Tage die 

Wo he, it de  Ha d  a  Oh  oh e gesu dheitli he 
Risike  telefo ie e  ).  

  Was u se  Ge ei ese  au ht 

We  e ts heidet ü e haupt o h ü e  u se e Risike ? 
We  t ägt die Vera t ortu g, e  hatet? Was ist o  
de  Natu isse s hate , die fü  alles e a t o tli h 
sei  solle , zu e a te ? B au he  i  zusätzli h Na-
tu isse s hatle  it Ma ht, ä li h z.B. auf de  
Ri hte a k, it Doppelstudiu  ie Pate ta älte?  

B au he  i  iellei ht soga  ei  eues ge alte tei-
le des S ste ? Ha e  die Medie  hilfs eise o h 
i ge dei e zu e lässige Ko t ollfu kio ?  

Wä e zu i dest ei e A t isse s hatli her Ko trollrat 
it i hte li he  U a hä gigkeit äh li h ei e  Re h-

u gshof als . Ge alt hilf ei h - et a zu  Risiko e-
si u g, Risikofestlegu g u d Risikoko t olle?  

I h hofe, dass das )usa e i ke  u a hä gige  
Wisse s hatle  u d gut i fo ie te  Laie , ie es i  
Rah e  diese  Tagu g zu  Ausd u k ko t, it dazu 

eit age  i d, A t o te  auf diese F age  zu i de .  

)usa e fassu g 

1. Ni ht-io isie e de St ahlu g, ie sie de  Mo ilfu k e e det, ist als u elts hädli h i.S. des §  I Bu -
desi issio ss hutzgesetzes zu e e te .  

. Mo ilfu k elle  si d e htli h ge e ell ge auso ie et a Autoa gase ode  )iga ete au h, a e  au h s h a-
he adioaki e St ahlu g, zu eha del .  

. Das edeutet: Auklä u g de  Be ölke u g, Ha d e ot fü  Ki de , Ge e elle  Ka el o a g, E de de  sog. 
I doo -Ve so gu g, fu kf eie Ge iete u d allge ei e Se deleistu gs i i ie u g alle  Fu kte h ike  auf das 
te h is h ot e dige Maß so ie E lass ei es Mo ilfu kgesetzes it Ki de -, Na h a - u d Ve si he u gss hutz.   

Feststellu ge  u d Maß ah e   
i  Ei zel e  

Budzi ski: Vo  de  Ve so gu g oh e Aut ag zu  Be-
st ahlu g oh e Gesetz; NV ) 11, S. 11 5 f. so ie  
Budzi ski/Hute  Mo ilfu ks häde  A si htssa he? – 
Hö hste )eit fü  Be eise stat Ve utu ge  NV ) 

1 , 1  f.). 

1. De  gege ä ige Mo ilfu k et ie  e folgt it de  
sog. I doo -Ve so gu g s ho  ege  A t.  A s. 1 
EMRK oh e aus ei he de) Re htsg u dlage, eil tat-

esta dli h ei  isla g u ge egelte  Ei g if i  das 
Me s he e ht auf A htu g de  Woh u g o liegt 
EGMR). 

. Allei  diese A t de  Ve so gu g füh t zu ei e  -

Stu de -Belastu g it La gzeit i ku g fü  die gesa -
te Be ölke u g. Das stellt ege  de  a h eisli he  
Beei lussu g o  Gehi  u d Ne e  so ie de  u -

eh ige  K e s a u g de  WHO IARC) kei  
„ e a hlässig a es Rest isiko  da , so dass Ve ei-
du g ge ote  u d Vo so ge „u a eis a  BfS) ist.   
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. Ei e o so gli he Ve eidu g u d Mi i ie u g 
diese  E posiio  lässt si h eitgehe d u d oh e u zu-

ut a e Ei s h ä ku g des Mo ilfu k e keh s du h 
ei e eige e I e au e so gu g des je eilige  Nut-
ze s it de  Mo ilfu k etze  he eifüh e , sodass 
ei e pla äßige u d e z u ge e Ei st ahlu g o  
Fu k etze  du h die Haus ä de o  auße  a h A t. 

 A s.  EMRK i ht zu e hfe ige  ist, sel st e  
das Risiko ge i g ä e.    

. Die Ge ei de  ha e  zu  S hutz de  Ei oh e  
das Re ht §  . BI S hV), die I doo -Ve so gu g i  
Woh ge iete  it ei e  pla e is he  Mo ilfu kko -
zept auf diese Sel st e so gu g zu es h ä ke  u d 
de  do t ei i ke de  Fu k e so gu gspegel so fest-
zulege , ie es fü  die Ve so gu g des et efe de  
Ge iets i  F eie  aus ei he  ü de. Au h das eue 
digitale Fe seh- u d Radio etz ist o so gli h oh e 
I doo -Ve so gu g zu et ei e .  

5. De  Woh u gsi ha e  uss ege  A t.  A s. 1 
EMRK zu i dest i  ei e  Woh ge iet ei  öfe tli h-

e htli he  U te lassu gsa sp u h zuge illigt e de , 
die allei  zu  ) e ke de  I doo -Ve so gu g ho h 
ge egelte ‚Du hst ahlu g  sei e  Woh u g g u dsätz-
li h zu u te i de  z . die E teilu g ei e  da auf 
hi auslaufe de  Sta do t es hei igu g e tsp e he d 
zu odiizie e .   

. Das S a t-Mete -Mess-S ste  ist o a gig it 
Ka ela s hluss zu pla e , d.h. u elf eu dli h u d 
oh e ) e ke f e du g de  k appe  Ressou e  de  

o ile  Ko u ikaio  fü  staio ä e Nutzu g. De  
A s hlussz a g a h § 1i A s.  des Gesetzes zu  
Neu egelu g e e gie i ts hatli he  Vo s h ite  . 

. . 11 ä e zude  e hts id ig, e  e  it de  
z a gs eise  I stallaio  ei es Fu kse de s i  eige-

e  Haus e u de  e de  sollte. 

. Die e st o h du h Gesetz zu t efe de E ts hei-
du g ü e  die )ulassu g de  I doo -Ve so gu g liegt 

i ht ü e all i  eite  E ts heidu gse esse  des 
Staates. G u dsätzli h ist z is he  I issio e , die 
i  öfe tli h zugä gli he  Rau  zuge utet e de , 
u d sol he , die au h i  die eige e Woh u g ode  

oh u gsglei he Ei i htu ge  ei d i ge  solle ), zu 
u te s heide . Die Woh u g ietet gege ü e  alle  
Stö u ge  u d au h I issio e  ei e  atü li he  
Rü kzugs au , de  g u d e htli h a e ka t u d gesi-
he t ist A t.  A s. 1 EMRK; A t. 1  GG). Das uss 

e st e ht gege ü e  u eh  o  de  WHO ausd ü k-
li h als pote ziell ka ze oge  ei gestute  St ahlu ge  
gelte . 

Be d I f id Budzi ski F ei u g i. B .), Ve altu gs i hte  a. D.; 
is 1 5 Leite  de  Bau e htsa teilu g des La d atsa ts Lö a h; 

da a h is 1  Ri hte  a  Ve altu gsge i ht F ei u g; zahl ei-
he Beit äge zu Re htsf age  des Mo ilfu ks i  Fa hzeits h ite  
NV ), NuR), auf Tagu ge  u d a lässli h pa la e ta is he  u d 

i iste ielle  A hö u ge . 
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des Bu desa ts fü  St ahle s hutz is heute u e öfe t-
li ht), Laue , Fi a ial Ti es Deuts hla d o  1. . , 
Weeke d , S. 1 u. , - .td.de/lifest le/
outofoi e/ 5 .ht l? ode-p i t; e e so De  Sta da d, 
Wie , . .1 .    

.de sta da d.at/?u l=/?id=15 % sap= %
pid =11 5  

1 ) Ei  e ste  S h it ist jetzt o ögli h die A e ke u g 
de  elekt o ag eis he  H pe se si ilität ei sog. Rada sol-
date  als Be ufsk a kheit du h das BVe G it Bes hl. . 
1 . . 1  – BVe G  B .1  -. )u de  auslä dis he  Ge-
i htsu teile  siehe Budzi ski, "Na h de  No ellie u g de  . 

BI S hV 1   - e dli h S hutz o  Elekt os og u d Fu k-
st ahlu g?"; NuR 1 , 1 .  

1 ) „Es ist de zeit  u kla , o  die als Folge de  E posiio  
o ü e gehe d festgestellte  St a g ü he ko ekt epa ie t 
e de , ode  o  sie zu lei e de  Ve ä de u ge  i  E -
ate ial füh e  kö e .  - „Ne e  St a g ü he  t ate  

au h Mik oke e u d Ch o oso e a e aio e  auf.  
S h eiz. U elta t BAFU, „Ho hf e ue te St ahlu g u d 
Gesu dheit , . Aul., , S. 1 . htp://

. afu.ad i . h/pu likaio e /pu likaio / 5 /
i de .ht l?la g=de 

1 ) So esteht - die Tatsa he o  iologis he  Wi ku ge  
s h a he  i ht-io isie e de  St ahlu g estäige d - de  
e stli he Pla  de  edizi is he  Fo s hu g, it de  Fu k 
e glei h a e gepulste Mik o elle  sog. PEMF) zu  A tö-

tu g o  K e szelle  ei zusetze ; Fo s hu gssitu g St o  
u d Mo ilko u ikaio  CH); Jah es e i ht 1 ; S. 1  – 
1 ; htp:// .e f.ethz. h/ilead i / edakio /pu li /
do loads/ _a ge ot/ isse s e itlu g/jah es e i hte/
fs -j 1 _ .pdf  

15) Das äu te i  August 1  sel st das s h eize is he 
Fo u  Mo il ei , el hes aßge li h o  de  Mo ilfu k e-
t ei e  get age  i d u d egel äßig i ht-the is he 
Wi ku ge  a st eitet: „Ei e Aus ah e ist de  elegte Ei -
luss o  gepulste  St ahlu g, ie sie et a ei  GSM-Ha d  
e e det, auf die elekt is he Hi aki ität ;  

.fo u o il. h/de/das-fo u / e s/ eues-fakte lat-

s hade - o ilfu kst ahle -de -gesu dheit- as-die-

isse s hat-sagt ; e e so die o ilfu k ahe Fo s hu gs-
situ g Mo il CH): „Beei lussu g des S hlaf-EEG du h 
gepulste St ahlu g  – „ a h eis a  au h a h a ges halte-
te  Feld . htp:// .e f.ethz. h/de/ isse /the e /
gesu dheit/s hlaf e halte / 

1 ) Siehe s h eize is hes Mo ilfu kfo s hu gsp og a : 
„Es u de a hge iese , dass HF EMF die Gehi ph siologie 

eei lusse  ka .  P og a s these, S. ; htp://
. fp5 . h/iles/do loads/NFP5 -d.pdf. 



Mo ilfu k heute – fe  o  Re ht u d Hatu g? 

 

1 ) MMF-Mo ile Ma ufa tu e s Fo u , „Vie poi t , o to-
e  1 ; htp:// . fai.o g/pu li /do s/e g/MMF%

5FVie poi t%5FSleepStudies% Epdf 

1 ) Die EEG-Reakio  als „gesu dheitli h i ele a t  a zu-
tu  oh e ih e U sa he zu ke e ) – „ e glei h a  it de  
)uk eife  de  Auge  ei Ble d i ku g  siehe MMF-Mo ile 
Ma ufa tu e s Fo u , „Vie poi t , a.a.O.), ü e sieht die 
ofe a  e ste Wi ku g, e  die Auge  au h o h ei e 
hal e Stu de a h A s halte  de  Ble du g zugek ife  

lie e , ie es ei de  Fo tdaue  de  EEG-Reakio  au h 
o h a h Bee digu g de  Fu k est ahlu g de  Fall ist u d 

auf Kete eakio e  i  O ga is us hi eist.      

1 ) So ohl au h Glase , ei  e gagie te  Ve fe hte  de  
Ha losigkeit o  Fu kst ahlu g; ,,Ni ht-the is he" HF-

Efekte u d olekula e The o ezepto e ", FGF-Ne slete  
/ , o ei de  Auslöse  fü  die Kete eakio e  iologi-

s he  u d ph siologis he  Aus i ku ge  letztli h glei hgülig 
sei  dü te; .fgf.delpu likaio e / e slete /.i .l /NL-

- /FGF-NL-o li e- - -The o ezepto e .pdf   

) E st e ht a gesi hts de  Ve ä de u g de  sog. Ho öo-
stase, also des iologis he  Glei hge i hts, so ie o  Vo -
gä ge , die ei e ge eis he E holu g u d Heilu gs e ha is-

e  e hi de  De-No o-Mutaio e ); Bioi iiai e-Repo t; 
htp:// o ilfu kstudie .o g/doku e taio e /a- /

ioi iiai e- epo t- 1 .php 

1) S h eize is hes U elta t – BAFU -, , 
„Ho hf e ue te St ahlu g u d Gesu dheit , )usa e fas-
su g, S 1 ; htp:// . afu.ad i . h/pu likaio e /
pu likaio / 5 /i de .ht l?la g=de 

) BAFU 11, „Ni hio isie e de St ahlu g – U elt u d 
Gesu dheit - P og a s these Naio ales Fo s hu gsp o-
g a  NFP 5 , S. 1: Die Fo s he  „spekulie e , dass …) 
die es hädigte DNS lei ht epa ie t e de  ka  …) , e i-
ge  „lei ht  alle di gs, „ e  die u sp ü gli he S hädigu g 
du h he is he ode  ph sikalis he Mitel e folgt.  htp://

. fp5 . h/iles/do loads/NFP5 -d.pdf. 

) So s ho  die Rele -Studie o  5, )if. . .1. , Su -
a  Pa i ipa t 1): „i ease i  h o oso al a e aio s 

...) de o st ai g that the DNA epai  as ot e o -f ee , 
Fi al Repo t; .iis.ethz. h/assets/Do loads/Pape s-

Repo ts/REFLEXFi al-Repo t1 11 .pdf 

) So die Aulistu g ei e  a e ika is he  Bü ge i iiai e; 
htp:// . ai e oaliio tostops a t ete s.o g/ p-

o te t/uploads/ 1 / /EV -Rep odu i e-S ste -Spe -

Re ised-List- -1 -1 -PUC- 51.pdf 

5) Die "Spekulaio ", dass die S häde  " elai  lei ht epa-
ie t" e de  kö te , ist ei e age Hof u g a gesi hts de  

Tatsa he, dass au h s h e  epa ie a e Doppelst a g ü-
he aut ete  Rele -Studie), die Ho öostase eei t ä higt 

s hei t u d si h au h Mik oke e u d Ch o oso e a e a-
io e  zeige ; s. A e ku ge  1  u d . 

) So s ho  Röösli/Hug, Pu li  Health, , N . , 
„Gesu dheits isiko de  Mo ilfu kst ahlu g - Ei  Ü e li k 
ü e  die edeutsa ste  isse s hatli he  E ke t isse de  
letzte  Jah e , S. 1 : „Aufällig ist, dass die Efekte i  ei i-

ge  Studie  e zöge t aut ate  [ , ] u d lä ge  a hiel-
te  als die u itel a e E posiio sdaue  [ , , 1, ]. 
Das deutet da auf hi , dass es si h i ht u  u  ei e di ekte 
I te akio  ha delt, so de  u  ei e ko ple e e We hsel-

eziehu g. Dafü  sp i ht au h die Tatsa he, dass fü  e -
s hiede e Sig alt pe  u te s hiedli he Efekte eo a htet 

u de  [ ] …) Das edeutet, dass die Efekte o  o h 
u eka te , i hthe is he  Me ha is e  e u sa ht 

u de .   
htp:// . ull ed. h/do s/saez/a hi /de/ / -

/ - -1 .PDF u d  
.fo u o il. h/iles/do u e ts/de/ 5 

) Röösli i  No . 11 auf de  I te aio al S ie ii  Co -
fe e e o  EMF a d Health: „Wi  au he  Belege dafü , 
dass es kei  Risiko gi t – u zu ei he de Belege, die gege  
ei  Risiko sp e he , ei he  i ht aus;  WIK, EMF-Spe t u  
1/ 1 , S. 1 ; htp:// . ik-e f.o g/ilead i /EMF-

Spe t u /Ei zela ikel_ 1 _1/SCENIHR-WIK-EMF-

Spe t u -1- 1 -lo es.pdf. 

) "I  ei e  Eige s hat als P äside t"; siehe "O des 
au aises", a.a.O.; A . ; alle  A s hei  a h ko te 

ode  ollte e  diese Studie  i ht lä ge  e a t o te . 

) "E setze , falls ögli h") Mit ei e  Vo o t des Vo -
sta ds o sitze de  zu  Vo so ge; Die Co i e tale BKK; Mit-
gliede agazi  Pu to N . , 1  | )K) 55 | . Jah -
ga g; S. , 1 /1 : „Elekt os og | Gesu de  U ga g it 
Ha d  & Co.  - Ofe a  ill sie i ht lä ge  zusehe , ie 
ih e Koste , z.B. au h du h ei e Ve doppelu g o  Volks-
k a kheite  S hlafstö u ge , Kopfs h e ze , Dep essio e  
ei s hl. u -out), zu e plodie e  d ohe , ie es si h isla g 
e ge e  hat, ä li h i e  1  Jah e  zeitglei h it de  
Aubau des Mo ilfu ks; htp:// .google.de/u l?
sa=t& t=j& =&es =s&sou e= e & d=1& ed= CDAQFjAA
&u l=htp% A% F% F . o i e tale- kk.de% Fde%

Fho e. f l% Fp% D155% ie ile% D1% f %
D 5 5CE % od%
Dget&ei=G5VKU zBH asg kID C &usg=AFQjCNEoNU
pD MN KjW5P)oC U f_zQ& = . 5 51 ,d.Y s 

) So ö tli h i  Vo o t de  „Medie ele studie Mo il-
fu k u d Gesu dheit", die diese „A ei hu ge  a h A t 
u d Maß festhalte  sollte; G u i h, MDC, Be li : 
„Ü e li k u d A al se de  Be i hte statu g deuts he  
P i t edie  aus de  Jah e  o   is ; 

. ioethik-disku s.de/do u e ts/Guta hte _Sta tseite/
Studie_Medie ele  i  Aut ag des Ma -Del ü k-Ce t u s 
MDC) Be li  – AG Bioethik u d Wisse s hatsko u ikai-

o . Die ofe a  seh  e folg ei he Studie u de seithe  i  
Holla d iede holt htp:// .ta dfo li e. o /doi/
a s/1 .1 /1 5 5. 1 . 1 #.U_ L Si5tXA).  Siehe 
au h: K üge  „Ta u-The a Mo ilfu k  Jou aliste -

Fa h lat essage I, , S. 5  f.. - . essage-

o li e. o / 1/ essage_ -1_s5 .pdf -  u d dazu:  
. ioethik-disku s.de/ edie ele /IMBA_Ne s_Ja  

_ _1/ ie %  - so ie G as e ge /Kotede  ehe als 
Süddt.)tg.) „Mo ilfu k – Ei  F eila d e su h a  Me s he , 

, Ku st a -Ve lag, Mü he , ISBN - - - . 

 

http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13698575.2012.716820#.U_rLxSi5tXA
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1) Belle s, lt. Diag ose-Fu k ko pakt . 1. . 1 , S. 5 
htp:/ .diag ose-fu k.o g/assets/df_ko pakt_ 1 - 1-

.pdf u d de  ehe alige Chef o  Mi osot Ca ada), Clegg; 
htp:// .te h i es. o / log/ ii-i -s hools-is-a-

pote ial-health-haza d- 1 - 5-1  

) So A e i a  Ch o i le o  . .  - 
.a e i a h o i le. o /a i les/ ie /1  - u d 

Miteilu g de  Fo s hu gsge ei s hat Fu k - .fgf.de/
pu likaio e /i foli e- eu.php?id= 5-1 k  –  so ie u  i  
deuts he  Ü e setzu g - .diag ose-fu k. h/assets/
-5- _df_gou e eu -p okla ie t-e s.pdf -. Äh li hes  ie-
de holte si h i  a e ika is he  Städte  u d eite e  Bu -
des-staate  i  de  folge de  Jah e . 

) So et a die S hlafo s he i  Bi git Högl, U i e sität 
I s u k, i  Fe sehe  so ie i  de  )eit-O li e s.u.): „Die 
Me s he  a he  ü e  ih e  S hlaf.. ); u d de  o e ste 
S hlafo s he  Deuts hla ds, Jü ge  )ulle  e si he te – 

egleitet o   Ka a eiste , die i  Na hthe d u d )ipfel-
ütze auf ei e  Doppel et s hlu e te , - de  zu  Hälte 

s hlalose  Naio  „s hel is h , dass iede holtes Auf a-
he  des Na hts du haus o al u d s ho  i e  o ge-

ko e  sei; so die )EIT-O li e . . . 1 , „Aus de  Takt 
ge a ht ; htp:// .zeit.de/ 1 /1 /M-S hlaf ; fe e  
äh li h i  de  Augs u ge  Allge ei e  . 1 . . 11, 
„S hlalos i  Bet ; htp:// .augs u ge -allge ei e.de/

isse s hat/S hlalos-i -Bet-id1 .ht l 

) S pto ais h die u te d ü kte  posii e  E ge isse 
de  Ki de - u d Juge dstudie i  DMF, Budzi ski, „Das Deut-
s he Mo ilfu kfo s hu gsp og a  – Ei  eues A gu e t 
gege  eh  Rü ksi ht ah e? ; NV ) 1 , 1 5 1 ). 

5) Siehe dazu Budzi ski, „Bei  Elekt os og i hts Neu-
es? , NV ) 1 ,  . .N. 

) P of. Ca oli e He  fü  die SSK a lässli h de  A hö u g 
i  U eltauss huss des a . La dtags a  5. . 1 : „Wi  
kö e  eite  fo s he , a e  es ist i hts a  de  G e z e -
te  zu e ä de ; e ku -o li e o  5. . 1 , htp://

. e ku -o li e.de/aktuelles/ a e /st eit- o ilfu k-

st ahlu g-la dtag- 15 .ht l 

) BVe G U t. . . . 1  -  C 1.11: Es geht i ht u  
loße I issio s efü htu ge , so de  "städte auli h 
ele a te Aus i ku ge  i  Vo feld de  A eh  s hädli he  

U eltei i ku ge ". 

) Be G, U t. . 1 . .1  -  C 5 . ;  

) So au h Re htsa äli  Jo  He sel, Wies ade ,  IDUR-

S h ell ief N . 1 1, S.  ) o  No e e /Deze e  
1 ;  

htp:// .idu .de/assets/
applets/ 1 _IDUR_S h ell ief_1 1_ges h.pdf. 

) BGH, U teil o  . Ja ua  1  - V )R /1  – NJW 
1 , 1 . 

1) § 1 II LI S hG i.d. Fassu g . . .1  GVBl 1 , S. 
). 

) „ ...) a h a e ka te  isse s hatli he  K ite ie  …) 
ei Ei haltu g de  S hutz e te .   

.st i. a e .de/assets/st i/sus/digitalfu k/
e glei h_fu kte h ike .pdf, S. .  

) „ …) U d au h die ö tli he Te pe atu e höhu g, die 
ei  Ge au h ei es Ha d s i  Teile  des Kö pe s e tsteht, 

ist ge i ge  als ,1 °C. ...) Das edeutet: Ei  Nutze  ka  a  
sie e  Tage  p o Wo he je eils  Stu de  o il telefo ie-
e , oh e gesu dheitli he  Risike  ausgesetzt zu sei , 

„Si h o t de  Wo he  . .1 . ; ile:///Use s/ e d/
Do u e ts/Mo ilfu k% /Gehi tu o .Vodafo e%

. % Std.:Wo he% telefo ie e . e a hi e; 
e e so das I fo aio sze t u  de  Mo ilfu k et ei e  
I)MF, „Was ezei h et de  SAR-We t ei Mo iltelefo e  
u d Basisstaio e ? ; htp:// .iz f.de/de/ o te t/ as-

ezei h et-de -sa - e t- ei- o iltelefo e -u d-

asisstaio e  - Es ist ezei h e d, dass de  P äside t de  
i te aio ale  Ve ei igu g GSMA de  He stelle  o  GSM-

Fu kte h ik u d -Ha d s, sel st ei te, dass Vieltelefo ie-
e  "u e ü tig" seie ; so i  italie is he  Fe sehe  ei 

Gia i i, Fuo i Ca po , . 1.11. 11: "We de  Vieltelefo-
ie e  ge a t e de ?" ege  de  K e s a u g de  

WHO/IARC), Be a : "Si he  ...) si d ja au h u e ü tig" 
htp:// . ai.it/dl/
do s/1 1 55 o dalu ga_ok_pdf.pdf a.E.   
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ä e, ü e pa teili he u d als ge ei ützig a e ka te Fa h e ei igu g i s eso de e o  Wisse s hatle , Ä zte , 

Ju iste  u d Te h ike . Sie e gagie t si h fü  ei e zeitge äße Gesu dheits- u d U eltpoliik o  alle  auf de  
Ge iet des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks. Diese  A liege  si d au h ih e eide  S h ite eihe  Wi ku ge  des 
Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks u d Fo s hu gs e i hte ge id et. Es zählt zu de  Beso de heite  eide  Reihe , 
dass sie i ht u  o  de  iologis he  Risike  des Elekt os og ha del , so de  au h o  de  Folge  de  et ie e-
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Wi ku ge  des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks 

Ei e S h ite eihe de  Ko pete zi iiai e  
zu  S hutz o  Me s h, U elt u d De ok aie e.V. 

Bie e , Vögel u d Me s he  

Die )e stö u g de  Natu  du h ‚Elekt os og‘  

Ul i h Wa ke 

I  de  hie  o gelegte  S h it zeigt 
Ul i h Wa ke, ie Me s he  u d 
Tie e elekt is he, ag eis he u d 
elekt o ag eis he Felde  seit Milli-
o e  o  Jah e  fü  ih e iologis he 
I fo aio  u d O ga isaio  ut-
ze . E  ka  o  da aus a e  au h 

e stä dli h a he , dass die a h-
se de Flut te h is h e zeugte  elekt-
o ag eis he  Felde  de  ioph -

sikalis he  Haushalt des Le e s 
stö e d u d ze stö e is h ü e la-
ge t. 

, . A.  / ISBN - - - 1 -  /  Seite  / P eis 
5,  € I s E glis he, F a zösis he u d Spa is he ü e setzt) 

Die Gefäh du g u d S hädigu g o  Ki de  
du h Mo ilfu k   
Ä ztli he Beo a htu g - isse s hatli he E ke t is 
-  gesells hatli he E fah u g 

Mit Beit äge  o  Heike-Sol eig 
Bleuel, Ma kus Ke , Ka l Ri hte , 
Ci d  Sage, Co elia Wald a -

Selsa , Ul i h Wa ke u d Guido 
)i e    

Die S h it zeigt it de  Sta d e-
dizi is he  u d io isse s hatli-
he  E ke t is, a  ie iele  Stel-

le  de  K eislauf des Le e s o  
de  Wi ku ge  elekt o ag ei-
s he  Felde  et ofe  ist u d a-
u  Ki de  i  eso de e  Weise 

gefäh det si d. Sie a ht a e  au h 
si ht a , ie f ag ü dig Poliik u d Öfe tli hkeit e ate  

e de  u d ie eit die Mo ilfu ki dust ie die Auklä u g 
de  Gesells hat i  Si e ih e  P oduki te esse  steue t.  

, . A.  / ISBN - - 1 5 - -  / 5  Seite  /  
P eis ,  € I s Italie is he ü e setzt) 
 

 

Wie e pi dli h eagie e  die Ge e  
auf Mo ilfu kst ahlu g?  
Sta d de  Fo s hu g - E t a u ge  u d I t ige  - 
Vo s hlag zu  Sel sthilfe 

Mit Beit äge  o  F a z Adlkofe ,  
Igo  Y. Bel ae , Ka l Ri hte  u d Vla-
disla  M. Shi of 

Die Ve fasse  a he  deutli h, ie 
ielfälig die i te aio ale Fo -

s hu g ge to is he Wi ku ge  e-
legt – i  Si e o  i ht-

the is he  Wi ku ge , de e  e-
so de e Gefah  au h i  de  Daue   
de  Ei i ku g liegt. Do h die gel-
te de  G e z e te e ü ksi hige  

u  the is he Wi ku ge  u d las-
se  die F age o  La gzeit i ku ge  
auße  A ht.  

, . A.  / ISBN - - 1 5 -1-  /  Seite  / P eis 
,  €  

Wa u  G e z e te s hädige , i ht  
s hütze  - a e  auf e hte halte  e de   
Be eise ei es isse s hatli he   
u d poliis he  Ska dals 

Mit Beit äge  o  F a z Adlkofe , Ka l 
He ht, Le e ht o  Klitzi g, Klaus 
K iep, Wilhel  Mosgoelle , Ka l Ri h-
te , Ha s-Ch istoph S hei e , Ul i h 
Wa ke 

Die i  de  Het e ei te  Beit äge 
ko e gie e  i  de  kla e  E ge is, 
dass die gelte de  G e z e te ie-

a de  s hütze , eil sie aßlos 
ü e höht si d u d a h a a h o is-
is he  Gesi htspu kte  festgelegt 

u de . Die S h it gela gt da it 
a e  au h zu de  U teil, dass de  

et ie e e  Poliik des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks die 
isse s hatli he, die de ok ais he u d die e s he -

e htli he Legii aio  fehlt. 
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St ahle s hutz i  Wide sp u h  
zu  Wisse s hat  
Ei e Doku e taio  

Vo  F a z Adlkofe  u d Ka l Ri hte   

De  e ste Teil diese  S h it doku-
e ie t die A st e gu ge  ei es 

leite de  deuts he  St ahle s hutz-
eaut agte , fü  I dust ie u d 

Staat u e ue e E ke t isse ge -
to is he  Wi ku ge  aus de  Weg 
zu äu e . Die eite e  Teile des 
Hetes elege  a e  au h, ie eit 
si h de  deuts he St ahle s hutz 
da ei o  Sta d i te aio ale  
E ke t is e fe t hat – au h it 
P ojekte  des Deuts he  Mo ilfu k 
Fo s hu gsp og a s.  
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)u de  Folge  de  La gzeitei i ku ge   
o  Elekt os og 

Ka l He ht  

Auf de  G u dlage ei es eite  
edizi is he  u d staisis he  Da-

te ate ials, das e  de  Aus e tu g 
o   ussis hsp a hige  Studie  
e da kt, ka  Ka l He ht a  ei e  

)eit au  o  is zu z ei Jah zeh -
te  deutli he gesu dheitss hädige -
de La gzeit i ku ge  elekt o ag e-
is he  Felde  zeige . A  Beispiel 
sei e  Fo s hu gs e he he a ht 
e  a e  au h a s hauli h, ie sol he 
E ge isse ta uisie t e de , e  
sie öko o is he  u d poliis he  
I te esse  ide sp e he . 

1  / ISBN - - 1 5 - -1 /  Seite  / P eis ,  € 

 

 

 

 

Gesu dheitsgefah e  du h  
Mo ilfu k: Wa u  i  zu  S hutz de  Ki de  
täig e de  üsse  

Ü e setzu g ei e  S h it o  Mo ileWise   

A gelsä hsis he Wisse s hatle  u d 
Ä zte, die si h i  de  Ve ei igu g 
Mo ileWise zusa e ges hlosse  
ha e , stelle  i  ih e  S h it fest, 
„dass is heute eh  als  isse -
s hatli h eguta htete Studie  e -
öfe tli ht o de  si d, die auf ei e  
)usa e ha g z is he  la gf isi-
ge  Ha d utzu g u d e sthate  
Gesu dheitss häde  hi deute . Sie 
folge , dass es o  diese  Hi te -
g u d kei e Alte ai e zu s h elle  
Maß ah e  de  Auklä u g u d 
Vo so ge gi t.  
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Was ist o   
St ahle s hutz-Aut ag ge lie e ? 

Ei e Doku e taio  zu  deuts he  Mo ilfu k-Poliik  

Mit Beit äge  o  Ka l Ri hte , Klaus 
Bu h e , Ul i h Wa ke, Ka l B au -

o  Gladiß, Ma kus Ke  u d F a z 
Adlkofe  

Die S h it doku e ie t Ve etzu -
ge , I te esse ko likte u d Sat-
zu gs e stöße, it de e  si h O ga-

e des deuts he  ‚St ahle s hutzes  
eit o  ih e  G ü du gsaut ag 

e fe t ha e  u d ehe  als Ei i h-
tu ge  zu  S hutz öko o is he  
I te esse  etäige . Sie zeigt a  
Beispiel des 5. Mo ilfu k-Be i hts de  
Bu des egie u g a  de  Deuts he  Bu destag,  

ie ei  a h eisli h a ipulie te  Sta d de  E ke t is die 
E ts heidu g de  Volks e t ete  i  i dust iegefällige  Weise 

eei lusse  u d le ke  soll. 
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Der Wert der  
Gre z erte für Ha dystrahlu ge  

Karl He ht 
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Das erste Kapitel des Reports der Bioi iiai e 

Ei e )usa e fassu g für die Öfe tli hkeit 

Erstellt für die Bioi iiai e Worki g Group o  

Ci d  Sage  

deuts he Ü ersetzu g o  Kathari a Gusta s 
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Die Aus irku ge   
elektro ag eis her Felder auf Tiere 

Ei  Fors hu gs eri ht 

Ulri h War ke 
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Wirku ge  elektro ag eis her  
Felder auf Pla ze  

Beo a htu ge  u d Studie  aus  Jahre  

Cor elia Wald a -Selsa  
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Die Leug u g des Elektros og-Risikos  
für Tiere u d Pla ze  u d ihre Folge  

)u ei er Stellu g ah e des  
Bu desa tes für Strahle s hutz BfS   

Ulri h War ke u d Karl Ri hter 

 /  Seite  

 

 

 

Ha dystrahlu g - ei e Gefahr für Ki der?  
Doku e taio  ei er Ko tro erse  
Dr. ed. Joa hi  Muter a t ortet  
Professor Dr. Ale a der Ler hl  
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Gesu dheits- u d u elt erträgli he  
Masse -Ko u ikaio   

it Photo is he  Netze  

Claus S hei gra er u d Stefa  Spaar a  
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Ko u ikaio  oh e S og 

Stefa  Spaar a  
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Steige de ,Bur -out‘- I zide z dur h  
te h is h erzeugte ag eis he  
u d elektro ag eis he Felder  
des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks 

Fors hu gs eri ht 

Ulri h War ke u d Peter He si ger 
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,Weterfühligkeit‘ u d Elektrose si ilität 

Walter Sö i g 

 /  Seite  

Der Mo ilfu k u d sei e ,Gre z erte‘ 
)ur gezielte  Begrifs er irru g ei  Elektros og-Pro le  

Walter Sö i g u d Ha s Bau er † 

 /  Seite  

Fors hu gs eri hte  
zur Wirku g elektro ag eis her Felder  
Ergä ze d zu der Bros hüre reihe Wirku ge  des Mo il- u d Ko u ikaio sfu ks eröfe tli ht die Ko pete zi i-
iai e zu  S hutz o  Me s h, U elt u d De okraie e.V. ei e Reihe o  Fors hu gs eri hte  zu diese  The a. 
Die Beiträge i for iere  ü er de  Sta d der Risikofors hu g auf ot er a hlässigte  Ar eitsge iete . So eit au h 
ü er eue te h ologis he E t i klu ge  eri htet ird, die Alter ai e  zu de  Fu k-Te h ike  a iete , ö hte 
die I iiai e zu ei er frühzeiige  A ägu g o  Cha e  u d Risike  eitrage  - as ei der Ei führu g des Mo il-
fu ks ersäu t urde.  

Die Fors hu gs eri hte erde  o  je eilige  Vorsta d der Ko pete zi iiai e e.V. herausgege e  u d zu ä hst 
o li e pu liziert. Bei e tspre he der Na hfrage erde  sie jedo h au h gedru kt zugä gli h ge a ht. Bestellu g 
sol her So derdru ke ü er de  Versa d o  Diag ose-Fu k.  



 

 

Zur Situaio  gege äriger Mo ilfu kpoliik –  
it Zitate  aus dieser S hrit: 

Auf der Gru dlage u serer eige e  Fors hu g u d a h ei er Literaturü ersi ht solle  
RF-EMF E issio e  o  Fu ktelefo e  als ka zeroge  für de  Me s he  etra htet 

erde  … Derzeiige E posiio sri htli ie  üsse  dri ge d re idiert erde  … 
Le art Hardell  

Es ist … a ge esse , zur Vorsi ht i  U ga g it der Mo ilfu kte h ologie o  Ki -
der  u d Juge dli he  zu rate . Mehr o h als Er a hse e solle  Ki der u d Juge dli-
he die Regel  für ei e E posiio sredukio  ea hte  … Mi hael Ku di  

Wirk e ha is e  der S hädigu g o  Mo il- u d Ko u ikaio sfu k si d dur haus 
gege e  u d au h ielfälig i  isse s hatli he  E peri e te  a hge iese . Alle 
Me ha is e  ü de  e orzugt i  die er ehrte Auslösu g o  eist s h ele de  
E tzü du gsreakio e  … Ulri h War ke  

Ke zei h e d für Elektrose si ilität ist, dass it atur isse s hatli he  U tersu hu -
ge  kei e Befu de erho e  erde  kö e , die geeig et äre , das Kra kheits ild zu 

estäige  oder zu iderlege . Als ze trale Ei ga gspforte der Wirku g elektro ag e-
is her Welle  i s iologis he S ste  fu giert das egetai e Ner e s ste  …  
Karl Brau - o  Gladiß  

Die gelte de  Gre z erte si her  der lä he de ke de  Aus reitu g der Strahle te h-
ologie die re htli he Gru dlage, oh e dass auf gesu dheitspoliis he Bede ke  i  e -
e s erter Weise Rü ksi ht ge o e  erde  uss … Fra z Adlkofer  

Die Efekte elektro ag eis her Felder aus te h is he  A lage  u d Geräte  auf 
Me s h u d U elt si d o h i ht a s hließe d eka t u d erklär ar. Do h der 
Wisse ssta d rei ht lä gst aus, u  Forderu ge  zu erhe e , die si herstelle , dass die 
Fu kio e  i  le e de  S ste e  ögli hst i ht dadur h eei lusst oder gar gestört 

erde  … Wilfried Kühli g  

Es ist hö hste Zeit, dass der Mo ilfu k aus der gege ärige  Re htsfer e ieder der 
Re htsord u g u terstellt ird. U d es ist hö hste Zeit, dass A tsstelle , a er au h 
Fors hu gsei ri htu ge  u d Betrei er, zur U terlassu g u d zur Ri higstellu g ofe -

ar erfehlter Behauptu ge  zur Si herheit des Mo ilfu ks erpli htet erde  kö e  
… Ber d Ir frid Budzi ski  
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